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दो श½द
जहाँ तक मुझे Ɣात हȉ, अब तक िबहार कȇ मेलɉ पर कोई पुÊतक उपल½ध नहȣ हȉ। इस कमी ने मुझे िबहार मȷ लगने
वाले मेलɉ पर पुÊतक िलखने कȇ िलए ďेǣरत िकया। यह घटना आज से लगभग दस साल पुरानी हȉ। तब से लेकर
आज तक मɀ इस कायɓ मȷ अनवरत लगा ƪȓ। सूबे कȇ िकसी भी शहर, गाँव या कÊबे मȷ जाता ƪȓ और उस ƒेĉ मȷ
लगने वाले मेलɉ कȇ बारȆ मȷ बड़Ȇ-बुजुगɋ से जानकारी एकĉ करता ƪȓ। मेरी कोिशश यही रहती हȉ िक उस मेले को
अपनी आँखɉ से देखँू और वहाँ कǧ परȐपरा, रीित-ǣरवाज और संÊकǲित से अगवत हो सकǮȔ। खासकर ďाचीन काल से
लग रहȆ मेलɉ मȷ शािमल होकर उनका आनंद उठाने मȷ पीछȆ नहȣ रहा। जब मौका िमला, समय िनकालकर मेलɉ का
आनंद उठाया। चाहȆ वह सोनपुर का िवʱ-ďिसʢ हǣरहर ƒेĉ का मेला हो, िपतृपƒ मेला या ėावणी मेला या िफर
मलमास मेला।

बेशक अब सूबे कȇ गाँव-कÊबɉ मȷ लगने वाले मेलɉ कȇ ÊवƩप मȷ बदलाव आया हȉ, लेिकन आज भी कमोबेश
लोगɉ मȷ मेले कȇ ďित उ¶साह और आÊथा कायम हȉ। यही कारण हȉ िक सैकड़ɉ वषɋ कȇ बाद भी मेलɉ का अǥÊत¶व
कायम हȉ। लेिकन िवशेषकर पशु मेले का अǥÊत¶व खतरȆ मȷ हȉ। इसकȇ ďित न तो Êथानीय लोगɉ मȷ िदलचÊपी हȉ
और न ही ďशासन कǧ। मेरी कोिशश हȉ िक इस पुÊतक कȇ मा¹यम से सूबे कȇ मेलɉ कȇ बारȆ मȷ देसी-िवदेशी पयɓटक
पǣरिचत हɉ। साथ ही अपने रा®य कǧ नई पीढ़ी को अपनी पुरानी परȐपरा व संÊकǲित से अवगत कराने का भी यह
एक ďयास हȉ।

इस पुÊतक को पाँच अ¹यायɉ मȷ बाँटा गया हȉ। पहले अ¹याय मȷ मगध, दूसरȆ अ¹याय मȷ बǥʔकांचल, तीसरȆ
अ¹याय मȷ भोजपुरी, चौथे अ¹याय मȷ िमिथलांचल तथा पाँचवȷ और अंितम अ¹याय मȷ अंग को रखा गया हȉ। हर
खंड मȷ मेलɉ कǧ जानकारी देने से पहले ‘एक नजर’ कȇ तहत वहाँ कǧ भाषा, कला, संÊकǲित, कहावत, लोकगाथा,
लोकसंगीत, लोकनृ¶य, रीित-ǣरवाज, खानपान, पवɓ-¶योहार आिद कǧ संिƒʫ जानकारी देने कǧ कोिशश कǧ गई हȉ।
आशा हȉ, पुÊतक-ďेिमयɉ को यह कोिशश पसंद आएगी।

पुÊतक-लेखन मȷ िजन ďबुʢ िवʧानɉ, लेखकɉ व पĉकारɉ का संदभɓ मɀने िलया हȉ, उनकȇ ďित कǲतƔता ďकट
करने कȇ िलए मेरȆ पास श½द नहȣ हɀ। इस सारÊवत अनुʷान मȷ...का िवशेष कǲतƔ ƪȓ, िजºहɉने अपनी ÆयÊतताz से
कǪछ अमूÃय समय िनकालकर मुझे ʳेहाशीष िदया हȉ। अशोक कǪमार िसºहा (पूवɓ उप िनदेशक, पयɓटन िवभाग,
िबहार सरकार), डॉ. बजरȐग वमाɓ (सािह¶यकार व पूवɓ वरीय उपिनदेशक, िबहार रा˃भाषा पǣरषÝ, पटना), ®योितष
चंČ शमाɓ (इितहासकार), परवेज अ¨तर, अरिवंद महाजन, सुधीर यादव (कला, संÊकǲित एवं युवा िवभाग, िबहार
सरकार) देवपूजन कǪमार, िवजय कǪमार व सुरȷČ राम (िबहार लिलत कला अकादमी, पटना ), रामďवेश िसंह
(िसºहा लाइđेरी, पटना), राजेश शमाɓ (आयुषी मीिडया), रामबदन बƩआ (संपादक, िबहार सूचना जनसंपकɕ
िवभाग, िबहार सरकार), डॉ. नीलू कǪमारी और डॉ. आनंद कǪमार झा (पुÊतकालया¹यƒ और सिचव, भगवाß
पुÊतकालय, भागलपुर) कȇ ďित कǲतƔ ƪȓ, िजºहɉने इस िवषय पर सामăी एकĉ करने मȷ ěदय से मागɓदशɓन, सुझाव
और कई अनछǩए पहलुz कǧ जानकाǣरयाँ दȣ। कथाकार िशव कǪमार िशव का िवशेष आभारी ƪȓ।

ėी अकǪ ėीवाÊतव (कायɓकारी संपादक, िहȐदुÊतान ), रामȷČ िसºहा (संपादक, िहȐदुÊतान, भागलपुर), ėी Çयाम
बेताल (संपादक, नवभारत, रायपुर, म.ď.), Êवयं ďकाश (संपादक, ďभात खबर, पटना), हरीश पाठक (संपादक,
रा˃ीय सहारा, पटना), बसंत झा (संपादक, दैिनक भाÊकर, धनबाद) का समय-समय पर मुझे मागɓदशɓन व सहयोग
िमलता रहा।



वǣरʷ पĉकार महȆश खरȆ, अƧण अशेष, पाथɓसारथी िवʱकमाɓ, र¶नेʱर, घनÇयाम ėीवाÊतव, राजेश रȐजन,
भोलानाथ, संजय कǪमार, संदीप कमल, दुगाɓकांत ठाकǪर, अिनल शमाɓ, गंगा शरण झा (िहȐदुÊतान), संजय कǪमार
(आकशवाणी), राकȇश कǪमार (दूरदशɓन, पटना), पवन अăवाल, िवनोद झुनझुनवाला, मनीष गुʫा, राजेश
कटाƩका, हीरा लाल जैन, िसʢाथɓ जैन और रीतेश जैन कȇ ďित आभारी ƪȓ, िजºहɉने मेरȆ मनोबल को बराबर
ďो¶सािहत िकया। पुÊतक कȇ ďकाशन तक कई िमĉɉ व सहकिमɓयɉ कǧ आलोचनाz का मुझे सामना करना पड़ा,
लेिकन मɀ िडगा नहȣ और अपने लƑय पर िटका रहा। उन लोगɉ कȇ ďित भी मɀ आभार ďकट करता ƪȓ, §यɉिक उºहȣ
कȇ कारण मुझे कǪछ िवशेष करने का बल िमला।

आप सभी तक पƨȓचाने मȷ अहम भूिमका बड़Ȇ भइया और वǣरʷ पĉकार ėीकांतजी कǧ हȉ, िजनकǧ ďेरणा और
मनोबल से पुÊतक का ďकाशन संभव हो सका।

ममतामयी व पूजनीय ėीमती शोभारानी शमाɓ व पू®यवर िपता ėी कȇदारनाथ शमाɓ कȇ पिवĉ चरणɉ कȇ आशीवाɓद
कȇ िबना यह कायɓ संभव ही नहȣ था। जीवन-संिगनी िकरण नंदन ने पुÊतक िलखने कȇ Āम मȷ मुझे हमेशा ďो¶सािहत
िकया और समय-समय पर सुझाव िदए। अपने िďय िमĉ उमाशंकर िसंह, िवजय कǪमार, रामानुज गौतम, ďतीक
अवÊथी, संजय िĉपाठी, मोह¿मद सािहल खान कȇ ďित आभारी ƪȓ, िजºहɉने िकसी-न-िकसी Ʃप मȷ मुझे हमेशा
ďो¶साहन और सहयोग िदया। शिश शंकर, िदलीप, आशीष गुʫा, अमृत जयिकशन, दयानंद िसंह, दीपू राज जैसे
वरीय छायाकारɉ कȇ खुले िदल से सहयोग करने से पुÊतक कǧ महŧा बढ़ गई हȉ। साथ ही इºहɉने पुÊतक को
जीवंतता ďदान कǧ हȉ। इसकȇ िलए मɀ इन सािथयɉ का तहȆिदल से शुĀगुजार ƪȓ।

ďÊतुत पुÊतक ‘िबहार कȇ मेले’ आप सभी कȇ समƒ हȉ। अगर आप पुÊतक को पढ़ने कȇ बाद अपनी बेबाक
ďितिĀया व सुझाव देने मȷ ‘दो श½द’ िलखने कǧ उपयोिगता महसूस कर पाएँ तो लेखक को अपनी मेहनत का फल
िमल जाएगा। आपकǧ ďितिĀयाz कǧ ďतीƒा रहȆगी।

—सुबोध कǪमार नंदन
पटना



ďाʅथन
ďाचीनकाल से अनवरत चले आ रहȆ मेलɉ कǧ अनूठी भारतीय परȐपरा मानव मन कȇ उʬास और उमंग कǧ Ųोतक
हȉ; साथ-ही-साथ सामियक संदभɋ से जुड़ने कǧ एक जीवंत परȐपरा भी। समय कȇ साथ मेलɉ का ÊवƩप बनता-
िबगड़ता रहा हȉ, िकȑतु उसकǧ ďासंिगकता आज भी बनी ƨई हȉ। मेलɉ मȷ जहाँ सूबे कǧ िविभʨ संÊकǲितयɉ कǧ झलक
िदखलाई पड़ती हȉ, वहȣ कई तरह कǧ ďाचीन परȐपराz कȇ भी दशɓन होते हɀ। िकसी एक गाँव मȷ लगने वाला मेला
आसपास कȇ कई गाँवɉ को जैसे कǪ छ िदनɉ कȇ िलए अपने दामन मȷ समेट लेता हȉ। मेले मȷ सभी तबकɉ कȇ लोग
हजारɉ कǧ सं¨या मȷ आते हɀ। यँू कहȷ िक मेले मȷ अपने-पराए का भेद िमट जाता हȉ। वतɓमान मȷ मेले पर आधुिनकता
कǧ छाप नजर आने लगी हȉ, लेिकन लोगɉ कǧ ėʢा व आÊथा मȷ कोई कमी नजर नहȣ आती। अिधकतर मेलɉ का
आयोजन िहȐदू ¶योहारɉ कȇ दौरान होता हȉ। सावन कȇ महीने से ¶योहारɉ का िसलिसला शुƩ हो जाता हȉ। रƒाबंधन,
दशहरा, दीपावली हो या महािशवरािĉ या िफर काितɓक पूिणɓमा जैसे मौकɉ पर आस-पास कȇ िजले, गाँव-कÊबɉ कȇ
लोग इन मेलɉ का इȐतजार करते हɀ। गाँव-कÊबे मȷ लगनेवाले मेले वहाँ कǧ संÊकǲित कǧ झलक पेश करते हɀ।

मेलɉ को ďायः नदी-तालाबɉ कȇ िकनारȆ, पवɓतीय तथा ऐितहािसक व धािमɓक ƒेĉɉ मȷ आयोिजत िकया जाता हȉ। इन
आयोजनɉ कȇ साथ कǪछ ितिथयाँ भी जुड़ी होती हɀ। मेलɉ का आयोजन धािमɓक तथा ऐितहािसक महŨव कȇ िदन-ितिथ
से होता रहा हȉ। मेलɉ मȷ सबसे ®यादा आनंद बŘɉ और मिहलाz को आता हȉ। ďकǲित से िमली उ¶सविďयता कǧ
भावना सभी को मेला घूमने कȇ िलए ďेǣरत करती हȉ। हमारȆ देश मȷ लोकरȐजक मेले िविवध ÊवƩप मȷ देखने को
िमलते हɀ। वैसे मेलɉ का ăा¿य ÊवƩप सबसे अिधक ďचिलत व िव¨यात हȉ। ăामीण मेलɉ का अपना मौिलक
आनंद और िवशेष महŨव हȉ। इन मेलɉ कȇ मूल मȷ मानवीय संवेदना छǩपी होती हȉ। साथ ही ďाचीनकाल कǧ परȐपरा
और अपनी संÊकǲित भी। यही कारण हȉ िक इन मेलɉ से लोक आÊथा िमटनी असंभव सी हȉ। दाशɓिनकता कȇ नजǣरए
से देखा जाए तो इनसान जीवनƩपी मेले का ही एक िहÊसा हȉ। जैसे वह मेले कǧ भीड़ से अपने को जुदा नहȣ कर
सकता, वैसे ही अपने जीवन को भी समाज से िबलग नहȣ कर सकता।

ďाचीन काल मȷ मेले सामािजक मेल-जोल, मनोरȐजन और कारोबार कȇ मु¨य साधन थे। उस समय लड़िकयɉ कǧ
शादी कम उē मȷ ही कर दी जाती थी। शादी कȇ बाद लड़िकयɉ को ससुराल मȷ बƨत ही कठोर अनुशासन व परदे मȷ
जीवन िबताना पड़ता था। ये मेले इन लड़िकयɉ और इनकȇ पǣरजनɉ को िमलने व हȓसने-हȓसाने का अवसर ďदान
करते थे। औरतɉ को परदा ďथा एवं अºय माºयताz कȇ कारण खुलकर हȓसने, गाने, सगे-संबंिधयɉ से िमलने का
मौका कम िमलता था। ये मेले इस कमी को पूरा करते थे। इसी कȇ साथ वहाँ कȇ लोगɉ का मनोरȐजन करने कȇ िलए
खेल-तमाशे, नाटक व रास मंडिलयाँ तथा झूले आिद भी पƨȓचते थे। िफर काफǧ सं¨या मȷ लोगɉ कȇ वहाँ जुटने से
दूर-दूर से कारोबारी भी वहाँ पƨȓचने लगे और मेलɉ का ÊवƩप Æयापक बनता गया। सही Ʃप मȷ देखा जाए तो इन
मेलɉ का ही आधुिनक Ʃप हɀ आज कȇ मॉल। युवक-युवितयɉ कǧ हȓसी-िठठोली और बŘɉ कǧ िकलकाǣरयॉँ इस
मौकȇ को और रȐगीन बना देती हɀ। मेले मȷ मिहलाएँ और बŘे चाट, पकौड़ी, जलेबी, कचौड़ी और िमठाइयाँ आिद
खाने का भी आनंद लेते हɀ। िफÃमɉ कȇ अतीत कȇ आईने मȷ देखा जाए तो नए-पुराने सभी िफÃमकारɉ ने अपनी
िफÃमɉ मȷ पटकथाz और घटनाĀमɉ को मोड़ देने मȷ मेलɉ कȇ िफÃमांकन का सहारा िलया हȉ। दो-तीन दशक पूवɓ
कǧ िफÃमɉ कǧ पटकथाz मȷ िबछड़ना और िमलना कȇ फॉमूɓले को अकसर मेला ųÇयɉ मȷ िफÃमाया जाता रहा हȉ।
मेला ųÇयɉ को अपनी िफÃमɉ मȷ Êथान देने वाली बƨत सी पुरानी और नई िफÃमɉ मȷ क ई तो बƨत मशƪर भी ƨई
हɀ। ‘मेला’ शीषɓक से तीन बार िफÃम बनी। 1947 मȷ एस.यू. सनी िनदȺिशत तथा िदलीप कǪमार और नरिगस



अिभनीत िफÃम ‘मेला’ आई थी। इसकȇ बाद ďकाश मेहरा िनदȺिशत ‘मेला’ 1961 मȷ बनी, िजसमȷ संजय खान और
िफरोज खान ďमुख पाĉ थे। िफÃमɉ कȇ बदलते दौर मȷ धमȺश दशɓन ने 2000 मȷ ‘मेला’ शीषɓक से िफÃम बनाई,
िजसमȷ आिमर खान और फȊजल खान ने ďमुख भूिमका िनभाई।

िबहार को ‘मेलɉ का रा®य’ कहȷ तो अचरज नहȣ होना चािहए। सूबे कȇ ¶योहारɉ, पवɋ तथा मेलɉ कǧ अनूठी
सांÊकǲितक परȐपरा का उदाहरण अºयĉ नहȣ िमलता हȉ। यहाँ कǧ निदयाँ, यहाँ कȇ पवɓ-¶योहार और देवÊथान मानव
कǧ सामूिहकता को मेलɉ कȇ मा¹यम से ही आगे बढ़ाते हɀ। ऋतु-पǣरवतɓन पर लगने वाले मेलɉ कǧ सं¨या भी कǪछ
कम नहȣ हȉ। कहा जाता हȉ िक िबहार को नजदीक से जानने-समझने कȇ िलए मेले मȷ आना सबसे अ¬छा साधन हȉ।
यहाँ एक साथ सभी चीजɉ कǧ झलक देखने को िमल जाती हȉ। मौका िमले तो िबहार कȇ इन मेलɉ मȷ आना न चूकȇȑ।
यहाँ का हर मेला यहाँ कȇ लोकजीवन कǧ िकसी िकȑवदंती या पौरािणक-ऐितहािसक कथा से जुड़ा होता हȉ। इन मेलɉ
कȇ आयोजन मȷ संपूणɓ लोक जीवन पूरी सिĀयता से शािमल होता हȉ और इनमȷ यहाँ कǧ ďाचीन लोक संÊकǲित,
स¾यता व परȐपरा जीवंत हो उठती हȉ। यहाँ कȇ हर मेले का अपना एक गीत हȉ, िजससे इसकȇ ďित समाज कȇ गहरȆ
भावना¶मक जुड़ाव का पता चलता हȉ, और इसी बहाने लोग एकता कȇ सूĉ मȷ बँधे रहते हɀ। िजस Êथान-िवशेष पर
मेला लगता हȉ, दूर-दराज कȇ Êथानɉ से लोग उस Êथान पर एकिĉत होते हɀ। इन मेलɉ मȷ कǪछ का महŨव Êथानीय व
ƒेĉीय होता हȉ तो कǪछ का देशÆयापी। िकȑतु कǪछ का महŨव अंतररा˃ीय Êतर का भी होता हȉ। कǪछ का धािमɓक
महŨव हȉ तो कǪछ का आिथɓक।

सोनपुर, िसंहȆʱर, मधुबनी, गया, राजगीर, सीतामढ़ी, वैशाली, ब§सर आिद Êथानɉ पर लगने वाले मेलɉ मȷ
Êथानीय संÊकǲित कǧ झाँकǧ िदखाई पड़ती हȉ। आिथɓक आधार पर लगने वाले इन मेलɉ मȷ जानवरɉ कȇ साथ-साथ
जƩरत कȇ अºय सामान भी िबकने आते हɀ। इन मेलɉ से जीवन कǧ नीरसता तो दूर होती ही हȉ, रोजमराɓ कǧ चʅǧ
मȷ िपसनेवाला इनसान मेला घूमकर आǥ¶मक सुकǮन भी पाता हȉ। दूसरȆ श½दɉ मȷ, इन मेलɉ मȷ आकर िजंदगी फǮल सी
िखल उठती हȉ। साथ ही, नई पीढ़ी अपनी संÊकǲित से Ʃ-ब-Ʃ होती हȉ। यही कारण हȉ िक समय-समय पर इन मेलɉ
का आयोजन िकया जाता हȉ।

िबहार मȷ कǪछ ऐसे मेले हɀ जो िवʱ Êतर पर िव¨यात हȉ। साथ ही कǪछ ऐसे भी हɀ, जो दूसरी जगहɉ पर नहȣ
लगते। इसी कȇ फलÊवƩप सोनपुर मेला, िपतृपƒ मेला, पंचकोसी मेला, मलमास मेला, कÃपवास मेला आिद को
ďमुख मेला ही नहȣ, रा˃ीय व अतंरार˃ीय Êतर पर िवशेष मेले कǧ संƔा दी जाती हȉ। सांÊकǲितक व Æयापाǣरक
महŨव कȇ साथ-साथ हर मेले का अपना-अपना इितहास हȉ, अपनी-अपनी संÊकǲित और अपनी-अपनी परȐपराएँ भी
हɀ।
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मगध कȇ मेले
मगध ďाचीन भारत कȇ 16 महाजनपदɉ मȷ से एक था। आधुिनक पटना-गया िजला इसमȷ शािमल थे। इसकǧ
राजधानी िगǣरĖज (राजगृह) थी। मगध का सवɓďथम उʬेख ‘अथवɓवेद’ मȷ िमलता हȉ। मगध महाजनपद मȷ शांित
और अिहȐसा का उपदेश देनेवाले दो धमɋ का उदय ƨआ। गौतम यहȣ Ɣान ďाʫ कर ‘गौतम बुʢ’ कहलाए। मगध
कǧ इसी पावन धरती ने िसखɉ कȇ दसवȷ और अंितम गुƧ गोिवंद िसंह जैसे महापुƧष को जºम िदया। भगवाß महावीर
ने मगध को अपनी कमɓभूिम का ďमुख कȇȑČ बनाया और अंितम साँस इसी पावन धरती पर ली। ‘अिभयान
िचंतामिण’ कȇ अनुसार मगध को ‘कǧकट’ कहा गया हȉ। यह दिƒणी िबहार मȷ ǥÊथत था, जो कालांतर मȷ उŧर भारत
का सवाɓिधक शǥʇशाली महाजनपद बना। बाद मȷ यह गौरवमयी इितहास और राजनीितक एवं धािमɓक गितिविधयɉ
का िवʱ कȇȑČ बन गया। मगध सēाÖ िबंबसार ने मगध को ईसापूवɓ छठी सदी मȷ सबसे शǥʇशाली रा®य बना िदया
था। लंबे काल तक मगध भारतीय राजसŧा कȇ ďमुख कȇȑČ मȷ रहा। मगध साēा®य कȇ सबसे शǥʇशाली शासन मȷ
नंदɉ का शासन काल था। इनका शासन इतना शǥʇशाली था िक िवʱिवजेता िसकȑदर भी युʢ-िवमुख हो गया था।
मगध साēा®य कǧ युʢ-नीित और शǥʇ कǧ चचाɓ सुनकर उसकȇ सैिनकɉ ने पूवɓ कǧ ओर बढ़ने से इनकार कर
िदया था और िवʱिवजेता िसकȑदर को वापस यूनान लौटना पड़ा। इसिलए लोकजीवन मȷ Êवािभमान कǧ अिधकता
Êवाभािवक हȉ। इस कारण इस ƒेĉ कȇ लोगɉ मȷ अ§खड़पन और लगनशीलता उनकǧ रग-रग मȷ रची-बसी हȉ।

मगध भारतीय वा«मय कǧ वह समृʢ धरती हȉ, जहाँ भाषा िवƔान कȇ आचायɓ पािणिन, छȐदशाʲ कȇ ममɓƔ
िपंगल, वरƧिच, पतंजिल जैसे ďकांड िवʧानɉ ने सारÊवत साधना कǧ। मीमांसा और वेदांत सूĉɉ पर भाÉय रचनेवाले
उपवषɓ यहȣ कȇ िनवासी थे। आयɓभʙ ने यहȣ ‘आयɓभटीयä’ ®योितषशाʲ कǧ रचना कǧ और सूयɓ कȇ चारɉ ओर
पृ·वी कȇ पǣरĒमण का िसʢांत ďÊथािपत िकया। यहȣ पर वराहिमिहर ने ‘वृŧसंिहता’ जैसे ăंथ कǧ रचना कǧ।
िचिक¶सा ƒेĉ मȷ जीवक अमर हɀ।

धािमɓक भाषा कȇ Ʃप मȷ भी मगही कǧ अपनी अलग पहचान हȉ। कई जैन धमɓăंथ मगही भाषा मȷ िलखे गए हɀ।
मगही का पहला महाकाÆय गौतम महाकिव योगेश ʧारा िलखा गया। मगही मगध का अपĒंश श½द हȉ, िजसका
अथɓ हȉ ‘मगध महाजनपद कǧ भाषा’। यह भाषा मगध महाजनपद कǧ लोकभाषा थी, जो वतɓमान मȷ भी बोली जाती
हȉ। मगही कȇवल भाषा नहȣ हȉ बǥÃक स¾यता और संÊकǲित कǧ पǣरचायक हȉ। यह भाषा गया, जहानाबाद, नवादा,
अरवल, नांलदा और औरȐगाबाद िजलɉ मȷ बोली जाती हȉ, लेिकन पटना और गया िजलɉ मȷ सबसे अिधक बोली
जाती हȉ। िहȐदू, मुसिलम, बौʢ और जैन धमɓ कȇ बडȆ-़बड़Ȇ तीथɓÊथल भी इसी ƒेĉ मȷ हɀ। यहाँ िहȐदू, बौʢ, जैन,
ईसाई, मुसिलम धमाɓवलंबी िमल-जुलकर रहते हɀ। इसिलए मगध कǧ संÊकǲित कǧ एक अलग पहचान बनी हȉ।
इसकǧ छाप खान-पान से लेकर रीित-ǣरवाज तक मȷ Êपʴ Ʃप से देखने को िमलती हȉ।

मगध ƒेĉ मȷ अºय ƒेĉɉ कǧ तरह लोककला िचĉशैली ďचिलत हȉ। यहाँ कोहबर अंकन कǧ ďथा हȉ, िजसमȷ सूयɓ,
चंČ, फǮल, पŧी, िचि़डयɉ कȇ साथ-साथ वर-वधू का नाम िलखा जाता हȉ। यह िचĉ एक रȐग या दो रȐग का होता हȉ।
यहाँ कोहबर िचĉण मȷ काला रȐग ďयोग करना विजɓत हȉ। कोहबर घर कǧ िचĉकारी िलखने का काम सुहािगन करती
हɀ और कोहबर से संबंिधत गीत गाती हɀ। िजस दीवार पर कोहबर िलखा जाता हȉ, उसी Êथान पर वर-वधू को
बैठाया जाता हȉ। ďायः यह देवता का घर ही होता हȉ।
डोमकच या डोमकछ नृ¶य

यह नृ¶य इस इलाकȇ का एक लोकिďय नृ¶य हȉ। शादी कȇ दौरान घर कȇ पुƧषɉ कȇ बारात मȷ चले जाने पर ǥʲयाँ



और युवितयाँ घर-आँगन कȇ सʨाटȆ को डोमकच कȇ मा¹यम से तोड़ती हɀ। डोमकच एक Êवाँग हȉ, िजसमȷ घर कǧ
मिहलाएँ-युवितयाँ पुƧषɉ कȇ कपड़Ȇ पहनकर दाढ़ी, मँूछ बनाकर, हाथ मȷ लाठी और कȑधे पर बंदूक रखकर मदɓ होने
का Êवाँग करती हɀ। इस परȐपरा कȇ बहाने मिहलाएँ पूरी रात जागरण करती हɀ। घेरȆ मȷ घूमते ƨए गीत गाती ƨई हȓसी-
मजाक और नृ¶य करती हɀ।

मगही ƒेĉ मȷ नटǩआ का नाच गाँवɉ मȷ देखा जा सकता हȉ। मगध मȷ, खासकर गाँवɉ मȷ शादी-½याह कȇ अवसर पर
नटǩआ नचाया जाता हȉ। गाँव कǧ औरतȷ कभी-कभी नटǩआ नचाने कǧ मʨत मानती हɀ और मʨत पूरी होने पर
अपना आँचल िबछाकर उस पर नटǩआ को नचाती हɀ। झूमर मगध-ƒेĉ का लोकिďय नृ¶य हȉ। समूह मȷ झूम-झूमकर
नाचते ƨए इसे गाया जाता हȉ—‘पीपर कȇ पŧा, फलȷिगया डाले। अन िजया डोले रȆ ननदो।’

मगध मȷ कहावत हȉ िक फागुन शुƩ होते ही फगुनाहट लोगɉ पर चढ़ जाती हȉ। इसकȇ अलावा ‘तोहर माय
खरिजितया कȊलथुन हल’ यानी तु¿हारी माँ ने शायद खरिजितया िकया होगा। ‘आसा जुड़ा, माँगे-कोखे भरल रह’
यानी जीवन मȷ तु¿हारी आशाएँ पूरी हɉ और सौभा©य तथा पुĉ से भरी-पूरी हɉ ‘भर घर देवर, भतार से ठʚा’ यानी
घर देवरɉ से भरा हȉ, उºहȷ छोड़कर पित से िदʬगी करती रहती हȉ—मगध ƒेĉ कǧ एक काफǧ ďचिलत कहावत हȉ।

‘बगुली नाटक’ जाट-जािटन से िमलता-जुलता हȉ। शरद ऋतु मȷ खुले नीले आकाश और मैदान मȷ मिहलाएँ
इकʚा होकर अिभनय करती हɀ। यह अिभनय ďायः आǥʱन कȇ सुहावने-सुखद वातावरण मȷ होता हȉ। ‘सामा-
चकȇवा’ मगही भाषा ƒेĉ का एक ऐसा लोकना±य हȉ, िजसमȷ धािमɓक ¶योहार और पाǣरवाǣरक (भाई-बहन) संबंधɉ
का एक साथ सुखद आनंद िमलता हȉ।

मगध कȇ लोकगीतɉ मȷ बƨत ही नैसिगɓकता पाई जाती हȉ। िबरहा यहाँ कǧ लोकिďय गायन पʢित हȉ। मगध कȇ
पवɓ-गीतɉ मȷ छठ कȇ गीत सवाɓिधक महŨवपूणɓ और लोकिďय हɀ। मगही ƒेĉ कȇ ‘चैता’ कǧ िवशेषता यह हȉ िक कǪछ
जगहɉ पर 20 घंटȆ तक समारोह कȇ साथ संपʨ होता हȉ। चैत शुभ महीना माना जाता हȉ, इसिलए इसका Êवागत
सामूिहक संगीत से होता हȉ, िजसे ‘चैता’ कहा जाता हȉ। इस तरह देखा जाए तो चैता नृ¶य-गीता Ʃपक हȉ। चैता
गायन मȷ िवरह कǧ गँूज सुनी जा सकती हȉ—‘राम िपया नहȣ अइले, चैत बीत गइले, िपया िबन, िजया न कǪलइहȆ हो
रामा’। चैता गायन का तरीका िबलकǪल अनोखा हȉ। इसकȇ आरȐभ मȷ ‘रामा’ और अंत मȷ ‘हो रामा’ गाया जाता हȉ।

वहȣ भादɉ कȇ महीने मȷ वषाɓ को आमंिĉत करने कȇ िलए मिहलाएँ चौहट गाती हɀ। इस गीत को ăामीण मिहलाएँ
झूमर कǧ पʢित से झूम-झूमकर गाती हɀ।

मगध ƒेĉ मȷ भी भोजपुर कǧ तरह िकसान िदन भर कȇ काम से छǩʙी पा दालान मȷ जमा होकर आÃहा पर लोǣरक
का आयोजन करते हɀ। मगही इलाकɉ मȷ ½याह कȇ तहत मटकोर कǧ िविध कȇ बाद मिहलाएँ रȐग-िबरȐगे पǣरधानɉ कȇ
साथ आभूषण पहनकर झूम-झूमकर संवादɉ मȷ गीत गाती हɀ। कºयादान कȇ समय मिहलाz कȇ कȑठɉ से काƧिणक
और ममɓÊपशȥ गीतɉ से पूरा माहौल गमगीन हो जाता हȉ—

मंडवा बइठल बाला दुलरइता, चकमक मािनक दीप हȆ।
कनेयादान कȇ अवसर आयल, बरा¿हन कयलक इȐकार हȆ।

कǪसवा ले कॉपिथन बेटी कȇ बाबू, कइसे करब कनेया दान हȆ।
वेद भइनते बरा¿हन कॉपल, कािप गेल कǪल पǣरवार हȆ।

हमर िधयवा पराया घर जयतन, अब भेल पर कȇर आस हȆ।
सूबे का िवʱ-ďिसʢ महापवɓ छठ, िजसका उʟम-Êथल मगही भाषी ƒेĉ हȉ। पूरȆ रा®य मȷ इसे बड़Ȇ धूमधाम से

मनाया जाता हȉ। करमा-धरमा भी पूवɓ पूरȆ ďदेश मȷ मनाया जाता हȉ, लेिकन मगध ƒेĉ मȷ इसे िवशेष तौर पर शुʉ



एकादशी को मनाया जाता हȉ। इस िदन बहनȷ भाई कǧ लंबी उē कȇ िलए 24 घंटȆ का उपवास करती हɀ। दूसरȆ िदन
बहनȷ Ėत तोड़ने कȇ बाद भात और कमाɓ का साग खाती हɀ। गोधन भी इस ƒेĉ का ďमुख पवɓ हȉ। भाई कǧ
मंगलकामना कȇ िलए बहनȷ गोधन कǮटती हɀ। भादɉ शुʉ तृतीया को तीज मȷ सुहािगन मिहलाएँ उपवास रखकर
िशव-पावɓती कǧ मूितɓ बनाकर पूजा करती हɀ। गीत गाती ƨई रािĉ जागरण करती हɀ। इसकȇ अलावा होली, बिसऔरा,
अनंत चौदस, नागपंचमी, तीज, देवो¶थान और िजितया पवɓ भी ďमुखता से मनाए जाते हɀ।

मगध-ƒेĉ मȷ हर जाित एवं पǣरवार कȇ अपने कǪलदेवता हɀ। हर गाँव कȇ अपने ăाम देवी-देवता हɀ। गृहÊथ कȇ
देवताz मȷ राम ठाकǪर, बंदी, मनुख परमेसरी, सोख-सोखाइन जैसे नाम िमलते हɀ। ये कǪलदेवता कȇ Ʃप मȷ गृहÊथɉ
कȇ घर मȷ िवराजमान रहते हɀ। मगध कȇ हर गृहÊथ कȇ घरɉ मȷ एक कोठरी (कमरा) रहती हȉ, िजसे ‘देओता घर’,
‘सीराधर’ कहा जाता हȉ। इसी मȷ देवता रहते हɀ। ăाम देवताz मȷ डीहवाला, गौरȉया बाबा, चौहरमल, बकतौर बाबा,
बाबा साहब, कोयला वीर, बरहम बाबा, पंच देवता, महारानी माई, महारानी िविधन आिद हɀ। मांगिलक कायɋ कǧ
सफलता कȇ िलए िविवध देवी-देवताz, जैसे िशव-पावɓती, राम-सीता आिद कǧ वंदना देवगीत कȇ ʧारा कǧ जाती
हȉ।

मगध-ƒेĉ मȷ अनेक लोककथाएँ ďचिलत हɀ। ‘लोǣरकाइन’ मȷ अहीर जाित कǧ वीरता कǧ कहानी हȉ। आÃहा,
कǪȔअर िवजयी, छतरी, घुघुिलया, शोभा नायक, सोरठी, रȆशमा, राजा ढोलन, राजा मरथरी आिद गाथाएँ भी ďचिलत
हɀ।

मगध कǧ संÊकǲित इतनी समृʢ और गौरवशाली हȉ िक इसे छोड़कर भारत कȇ इितहास कǧ कÃपना नहȣ कǧ जा
सकती हȉ। इसीिलए कहा जाता हȉ िक ‘भारत का इितहास या तो िबहार कǧ धरती से शुƩ होता हȉ या मगध कǧ
संÊकǲित से।’
गया का िपतृपƒ मेला

सनातन िहȐदू धमाɓवलंिबयɉ कȇ िलए गया का महŨव भारत मȷ ही नहȣ, िवʱ मȷ अǥʧतीय हȉ। िपतरɉ को िपंडदान
कȇ िलए इतना पिवĉ एवं धािमɓक Êथान दूसरा नहȣ हȉ। िजस तरह दुिनया भर कȇ ईसाई धमाɓवलंबी जीवन मȷ कम-से-
कम एक बार यƩसलम या वेिटकन िसटी कǧ याĉा कǧ इ¬छा रखते हɀ, इसलाम धमाɓवलंबी मʅा या मदीना कǧ
याĉा और िसख धमाɓवलंिबयɉ कǧ अमतृसर जाकर एक बार म¶था टȆकने और बौʢ धमाɓवलंिबयɉ कǧ बोधगया मȷ
भगवाß बुʢ कȇ ƔानÊथल जाने कǧ इ¬छा होती हȉ, उसी तरह अपने िपतरɉ कȇ िनिमŧ िपंडदान करने कȇ िलए
सनातन िहȐदू धमाɓवलंिबयɉ कȇ िलए िवÉणु नगरी गया एक बार आना अित पावन माना गया हȉ। िपतर कामना करते हɀ
िक उनकȇ वंश मȷ कोई ऐसा पुĉ जºम ले, जो गया जाकर उनका िपंडदान व ėाʢ करȆ। गयाधाम एक अʥुत
Êथान पर अवǥÊथत हȉ। यहाँ से पूवɓ िदशा मȷ वैŲनाथ धाम एवं पǥʮम मȷ काशी िवʱनाथ लगभग समान दूरी पर
अवǥÊथत हɀ। इसिलए भगवाß िवÉणु कǧ नगरी का और भी िवशेष महŨव लिƒत होता हȉ। िपंडदान कȇ िलए आǥʱन
कǲÉणपƒ, िजसे ‘िपतृपƒ’ कȇ नाम से जाना जाता हȉ, सबसे पिवĉ माना गया हȉ। िपतृपƒ कȇ शुƩ होते ही गयाधाम मȷ
लाखɉ देशी-िवदेशी तीथɓयािĉयɉ का आगमन शुƩ हो जाता हȉ और यह Āम अमावÊया तक चलता हȉ। 15 िदनɉ तक
चलने वाले िवʱ-ďिसʢ िपतृपƒ मेले मȷ देश-िवदेश कȇ लाखɉ लोग अपनी वेश-भूषा, बोल-चाल तथा रहन-सहन
कȇ साथ उपǥÊथत रहते हɀ। इºहȷ देखकर ऐसा लगता हȉ मानो पूरा देश ही गया मȷ आकर िसमट गया हो!

‘वायु पुराण’ मȷ कहा गया हȉ िक गया मȷ ऐसी कोई जगह नहȣ, जहाँ तीथɓ िवŲमान न हो। भारत कȇ समÊत तीथɋ
का जमघट हȉ गया मȷ—

गयायां न िह त¶Êथानं यĉ तीथɓ न िवŲते।



साǥʨधे सवɓतीथाɓनां गयातीथɓ ततो वरä।

िफर ‘वायु पुराण’ मȷ गया तीथɓ गयाä-ƒेĉ और गयािशर तीथɓ कǧ भौगोिलक अवǥÊथित बताई गई हȉ और कहा
गया हȉ िक इसकȇ म¹य ĉैलो§य कȇ सभी तीथɓ िवŲमान हɀ। अतः इस पावन गया मȷ ėाʢ, िपंडदान तथा तपɓण
करनेवाले लोग अपने िपतरɉ कȇ ऋण से उऋण हो जाते हɀ—

साʢɓ Āोशʡयं मानं गयेित đʼाणेǣरतä।
पʗĀोशं गया ƒेĉं Āोशमेकȑ गयािशरः।।
तºम¹ये सवɓतीथाɓिन ĉैलो§ये यानी सǥºतवै।

(—वायु पुराण)

इसी से प्ेरǣरत होकर सनातन िहȐदू धमाɓवलंबी अनािदकाल से आǥʱन कǲÉण ďितपदा से लेकर आǥʱन
अमावÊया तक, िवशेषकर िपतरɉ कǧ पुनः मुǥʇ कȇ िलए िपंडदान, तपɓण तथा कमɓकांडानुसार ėाʢकमɓ करने कȇ
िलए गया आते हɀ। धािमɓक माºयताz कȇ अनुसार, आǥʱन माह कȇ कǲÉण-पƒ यानी िपतृपƒ मȷ िपतरɉ का वास
गया मȷ होता हȉ। इस बात का उʬेख महाभारत मȷ भी िकया गया हȉ—

कǲÉण शुʉाययो पƒो गयायांयो वस
पुना¶यासʫम राजß कǪलं नाʲस संशयः।

(—वन पवɓ )

—यानी राजß! जो मनुÉय कǲÉण और शुʉ दोनɉ पƒɉ मȷ गया तीथɓ मȷ िनवास करता हȉ, वह अपने कǪल कǧ
सातवȣ पीढ़ी तक पिवĉ कर देता हȉ, इसमȷ संशय नहȣ।

यह सवɓिविदत हȉ िक िजस ďकार काशी मȷ Æयǥʇ कǧ मृ¶यु होने पर उसे सायु®य मोƒ कǧ ďाǥʫ होती हȉ, ठीक
उसी ďकार गया मȷ मृता¶मा का िपंडदान आिद कर देने से उºहȷ ऊ¹वɓगित कǧ ďाǥʫ होती हȉ।

इसी आÊथा व िवʱास से अिभभूत होकर अनािदकाल से चली आ रही इस परȐपरा का िनवɓहन न कȇवल भारत
का िहȐदू समाज करता आ रहा हȉ, बǥÃक नेपाल, मॉरीशस, िफजी, भूटान, ėीलंका, सूरीनाम, ित½बत, बाँगलादेश,
पािकÊतान, थाइलɀड, गुयाना, अमेǣरका आिद मȷ रह रहȆ िहȐदू धमाɓवलंबी भी करते रहȆ हɀ। लाखɉ कǧ सं¨या मȷ गया
आकर वे िपतरɉ कǧ पुनमुɓǥʇ कȇ िलए िपंडदान एवं तपɓण करते हɀ।

कहा जाता हȉ िक अƒयवट वृƒ कȇ नीचे जो कǪछ दान िकया जाता हȉ, वह अƒय होता हȉ। गया पूवɓजɋ कȇ उʢार
कȇ िलए बƨत पिवĉ तीथɓ हȉ। यहाँ यिद Æयǥʇ पिवĉ मन से जाता हȉ, तो उसे अʱमेघ-यƔ करने का फल िमलता
हȉ। जो ėʢािद कायɓ करता हȉ, उसकȇ िपतृगण Êवगɓ को जाते हɀ तथा संĀांित कȇ िदन ėाʢकमɓ करने से महाß
फल िमलता हȉ।

‘वाÃमीिक रामायण’ कȇ अनुसार Êवयं भगवाß राम अपनी प¶नी जगʔननी सीता और अनुज शेषावतार लƑमण
कȇ साथ गया मȷ िपंडदान कȇ िलए पधारȆ थे। ėीराम फÃगु कȇ तट पर अपनी प¶नी सीता को बैठाकर ėाʢ कǧ
सामăी लाने कȇ िलए लƑमण कȇ साथ िनकल पड़Ȇ। उसी समय महाराज दशरथ यानी उनकȇ ससुर िपतृलोक से
भूलोक पर आए। उºहɉने अपनी पुĉवधू सीता कȇ समƒ उपǥÊथत होकर िपंडदान कǧ कामना कǧ। िपंडदान कȇ
िनिमŧ कोई अºय सामăी अपने पास न होने से देवी सीता ने ėʢापूवɓक फÃगु कȇ बालू को फÃगु कȇ पिवĉ जल मȷ
िमलाकर िपंड का िनमाɓण िकया और बालू का िपंड उसे ėʢापूवɓक अपने ससुर दशरथ को अिपɓत िकया। उनकȇ



उस िपंडदान से दशरथ तृʫ ƨए। ʧापर युग मȷ भी धमɓराज युिधिʷर और भीम ʧारा यहाँ ėाʢकमɓ करने का
उʬेख ‘महाभारत’ तथा ‘ėीमʥागवत’ मȷ हȉ। इसकȇ बाद रामकǲÉण परमहȐस, कǪमाǣरल भʙ, चैतºय महाďभु जैसे
अनेक महापुƧषɉ ने भी यहाँ िपंडदान िकया हȉ।

िपतरɉ कǧ तृǥʫ कȇ िलए तीन ďकार से िपंडदान िकया जाता हȉ। ‘एकोिदʴ िपंडदान’ उसी माह, पƒ और ितिथ
को ď¶येक वषɓ िकया जा सकता हȉ, िजस माह, पƒ और ितिथ को िपता का देहांत ƨआ हȉ। िजन िपतरɉ कȇ िदवंगत
होने कǧ ितिथयाँ अƔात हɉ, उनकȇ िनिमŧ िपंडदान िपतृ-िवसजɓन कȇ िदन िकया जाता हȉ। ‘पावɓणाėाʢ’ का िपंडदान
िपतृपƒ मȷ उसी ितिथ को िकया जाता हȉ, िजस ितिथ को िपता का Êवगɓवास ƨआ हो। ėाʢ कȇ साथ मंĉ का
उŘारण करकȇ इस लोक मȷ मृतक ƨए िन¶य िपतृ, नैिमिŧक िपतृ, ďेत आिद योिन को ďाʫ िपता, िपतामह आिद
कǪटǩȐिबयɉ कǧ तृǥʫ कȇ िलए िवधान कȇ अनुसार िपंडदान िकया जाता हȉ। िजसका नाम नहȣ मालूम हो, उसकȇ िलए
‘यथानाम’ कहकर िपंडदान िकया जाता हȉ। उʬेखनीय हȉ िक 1975 कȇ पूवɓ तक िपंडदान करने का अिधकार
कȇवल पुƧषɉ को ही था। पर 1975 से िमिथला कȇ पंिडतɉ ने मिहलाz को भी िपंडदान करने का अिधकार ďदान
िकया। फलतः अब ǥʲयाँ भी िपंडदान करती हɀ। पुनः मुǥʇ कामनाथɓ एवं अƒयवट ėाʢ पूणɓतया िपंड ƒेĉ कȇ
िलए तीन वेिदयाँ अित महŨवपूणɓ हɀ। परȐतु इसकȇ साथ िĉपƒीय ėाʢ मȷ 45 िपंड-वेिदयɉ पर यहाँ पूणɓ गया-ėाʢ
का िवधान हȉ, िजनमȷ उŧर-मानस, सूयɓ-कǪȑड, राम-कǪȑड, वैतरणी, गोदावरी तथा सीता-कǪȑड ďधान हɀ। िवÉणुपद-मंिदर
कȇ पǥʮम मȷ माकɘडȆय नामक एक िशव मंिदर हȉ, जहाँ से मंगलागौरी देवी कȇ मंिदर तक तथा िवÉणुपद कȇ िनकट
गया नगर कȇ चारɉ ओर पहाड़ कǧ चोिटयɉ पर अवǥÊथत धमɓÊथलɉ पर भी िपंडदान िकया जाता हȉ। इनमȷ उŧर मȷ
रामिशला पहाड़ी, उŧर-पǥʮम मȷ ‘ďेतिशला’ आिद ďमुख हɀ।

पटना िजला ǥÊथत पुनपुन घाट से पूजा-पाठ कȇ साथ िपंडदान का काम ďारȐभ होता हȉ। कहा जाता हȉ िक मृत
िपतर, जो िपशाच योिन धारण करते हɀ, उनकȇ िलए िपंडदान इसी नदी कȇ जल से िकया जाता हȉ। इसीिलए इसका
नाम ‘िपशािचका’ पड़ गया। उस िपशाच योिन को पिवĉ कर देने कȇ कारण यह ‘पुनपुना नदी’ कहलाई। इसकȇ
अलावा एक अºय िकȑवदंती जुड़ी हȉ। कहा जाता हȉ िक एक वेÇया कȇ तप से ďसʨ होकर भगवाß ने उसे यहाँ
िपंडदान करने का वरदान िदया था। उसी कǧ Êमृित मȷ यहाँ िपंडदान का िवधान हȉ।

िपंडदान करनेवाला हर ʲी-पुƧष đʼचयɓ का पालन करता हȉ। संºयािसयɉ कǧ तरह लँगोटी और िबना िसला
वʲ धारण करते हɀ। वे सबसे पहले िवÉणुपद फÃगु नदी कȇ तट पर जाते हɀ तथा मंुडन कराकर नदी मȷ ʳान करने
कȇ बाद तपɓण व िपंडदान का कायɓ अपने पीढ़ीगत गयावाल पंडȆ कȇ ʧारा संपʨ कराते हɀ। िपंडदान गाय कȇ दूध से
बने खोवे या गाय कȇ दूध मȷ पकȇ चावल से हिवÉय, जौ या चावल कȇ आटȆ से—साम·यɓ कȇ अनुसार िकया जाता हȉ।
िपंडदान कȇ अवसर पर काले ितल कȇ तेल का िवशेष महŨव हȉ।

वैसे तो गया ėाʢ तीन पƒ मȷ पूरा होता हȉ। लेिकन जो तीन पƒ तक ėाʢ नहȣ कर सकते हɀ, वे एक ही िदन,
तीन िदन तथा पाँच िदन मȷ तीन वेदी, पाँच वेदी पर ėाʢ करते हɀ। इन सब ितिथयɉ कȇ ėाʢɉ मȷ 17 िदनɉ का
ėाʢ और सब महीनɉ मȷ आǥʱन मास का ėाʢ अित ėेʷ तथा उŧम फल देनेवाला माना जाता हȉ।

ėाʢ, तपɓण तथा िपंडदान कब से शुƩ ƨआ, इसकȇ पीछȆ मत-मतांतर हɀ। जनėुित कȇ अनुसार, ईʱर-ďाǥʫ कȇ
िलए गयासुर नामक पराĀमी असुर कोलाहिगǣर पर घोर तपÊया कर रहा था। उसकǧ तपÊया से जब सभी देवता
ÆयाकǪल हो उठȆ, तब सभी एक साथ िमलकर गयासुर कȇ पास आए और बोले, हम तु¿हारी तपÊया से ďसʨ हȉ, वर
माँगो। गयासुर ने िनवेदन िकया, अगर आप मुझसे ďसʨ हɀ तो मुझे वर दीिजए िक जो कोई हमȷ देखे या Êपशɓ करȆ,
वह साƒाÛ Êवगɓ को ďाʫ करȆ, चाहȆ उसने िजतने भी पाप िकए हɉ। इस पर đʼा ने कहा, ‘हाँ, ऐसा ही होगा।’



यह सुनकर गयासुर बड़ा ďसʨ ƨआ और त¶काल नैऋ¶य कोण का आėय लेकर कोलाहल िगǣर पर िगर पड़ा
और यƔ कȇ िलए उसने अपने ďाण ¶याग िदए। इसी गयासुर कȇ मÊतक का अंश ‘गया’ शीषɓ यानी ‘गया’ कहलाया
और तभी से यहाँ िपंडदान कǧ परȐपरा ďारȐभ ƨई।

वहȣ दूसरी ओर कहा जाता हȉ िक भगवाß िवÉणु ने गयासुर को ďितिदन एक िपंड और एक मंुड देने का वरदान
िदया। लोगɉ का मानना हȉ िक िजस िदन गयासुर को िपंडदान और एक मंुड कǧ ďाǥʫ नहȣ होगी, उसी िदन गया
शहर का िवनाश हो जाएगा। इसी खंड-ďलय कǧ ǥÊथित से बचने कȇ िलए देवताz ने िपंडदान शुƩ करवाया।
गयासुर कȇ नाम पर इस जगह का नाम ‘गया’ पड़ा और पाँच कोस कǧ उस जमीन पर िपंडदान और तपɓण कȇ
धािमɓक अनुʷान कǧ परȐपरा चल पड़ी।
देव का छठ मेला

औरȐगाबाद िजले कȇ ऐितहािसक, धािमɓक, सांÊकǲितक और पौरािणक Êथान देव मȷ सूयɊपासना कȇ महाß Ėत कȇ
अवसर पर चार िदवसीय ‘छठ मेला’ लगता हȉ। यह मेला यहाँ का अपने आप मȷ अनूठा मेला हȉ। यहाँ साल मȷ दो
बार काितɓक व चैĉ मास मȷ मेला लगता हȉ। सांďदाियक सʥाव कǧ अʥुत िमसाल बने चार िदन कȇ इस छठ मेले
को सभी धमɋ कȇ लोग िमल-जुलकर सफल बनाते हɀ और भगवाß भाÊकर कǧ आराधना करते हɀ। इस दौरान देव
छठ Ėत सूयɓ आराधना कȇ भǥʇपूणɓ एवं कणɓिďय लोकगीतɉ से गंुजायमान रहता हȉ।

लोक माºयता हȉ िक भगवाß भाÊकर कǧ नगरी देव मȷ पिवĉ छठ Ėत करने एवं इस मौकȇ पर ĉेतायुगीन
पǥʮमािभमुख सूयɓ-मंिदर मȷ आराधना करने से सूयɓ भगवाß कȇ साƒाÛ दशɓन कǧ रोमांचक अनुभूित होती हȉ और
िकसी भी मनोकामना कǧ पूितɓ होती हȉ।

ऐितहािसक एवं धािमɓक ăाम देव मȷ लगनेवाले रा®य कȇ सबसे ďाचीन मेले का अǥʧतीय महŨव हȉ। बसɉ या
बैलगाड़ी तथा पैदल चलकर ‘हो खन सुƩजमल उगइया’ और ‘मरबऊ रȆ सुगवा धनुक’ आिद अनेक लोक
कथाz पर आधाǣरत लोकगीत गाते ƨए ėʢालु भाविवˀल होकर देव कǧ पावन धरती पर पƨȓचते हɀ। लोग
भगवाß भाÊकर कǧ आराधना करने, सूयɓ-कǪȑड मȷ ʳान कर पिवĉ होने और मनौितयाँ माँगने यहाँ आते हɀ। इस
अवसर पर ĉेतायुगीन इस सूयɓमंिदर को आकषɓक तरीकȇ से सजाया जाता हȉ।

मेले मȷ िविभʨ िजलɉ एवं पड़ोसी रा®यɉ—झारखंड, उड़ीसा, उŧर ďदेश, म¹य ďदेश व पǥʮम बंगाल कȇ
ėʢालु बड़ी सं¨या मȷ आते हɀ। इतना ही नहȣ, इस मेले कǧ ďिसǥʢ नेपाल, मॉरीशस, सूरीनाम, गुयाना एवं िफजी
मȷ भी हȉ। यहाँ कȇ छठ मेले कǧ झाँकǧ बड़ी ही िनराली हȉ। हजारɉ नर-नारी, बŘे-युवक और युवितयाँ बाहर से इस
ďाचीन गाँव मȷ वषɓ मȷ दो बार आते हɀ। इस गाँव कȇ िनवासी भी धºय हɀ िक Êवयं कʴ सहकर छठĖितयɉ को अपने
घरɉ मȷ चार िदनɉ कȇ िलए रख लेते हɀ। चार िदनɉ कȇ िलए यहाँ लोगɉ का आना-जाना अहिनɓश जारी रहता हȉ। चार
िदनɉ तक लोकगीतɉ कǧ मधुर ¹विन से संपूणɓ देव मुखǣरत हो जाता हȉ।
िनवाɓणो¶सव-मेला

पावापुरी मȷ 24वȷ तीथɖकर भगवाß महावीर कȇ िनवाɓणो¶सव कȇ अवसर पर काितɓक कǲÉण-ĉयोदशी से काितɓक
शुʉ-एकादशी तक एक िवशाल मेला लगता हȉ। इस मेले कȇ समय िनवाɓण लʜǭ चढ़ाने कȇ िलए और भगवाß
महावीर को अपनी िवनē ėʢांजिल अिपɓत करने कȇ िलए देश-िवदेश से हजारɉ जैन और दूसरȆ ėʢालु आते हɀ।
इस मौकȇ पर पावापुरी दीपɉ से इतनी सुसǥʔत होती हȉ िक अमावÊया पूिणɓमा कǧ िनशा कǧ तरह ďतीत होती हȉ।
जैन-धमाɓवलंिबयɉ का िवʱास हȉ िक भगवाß महावीर कǧ िनवाɓण-ďाǥʫ कȇ समय, यानी ďातःकाल मȷ इस मंिदर कȇ
ऊपर एक तारा जगमगाता हȉ। इस समय जो भी ėʢालु इस चाम¶काǣरक तारȆ कǧ चमक को देख लेता हȉ, उसे



Êवगɓ कǧ ďाǥʫ होती हȉ।
इस अवसर पर जलमंिदर मȷ दीपावली कȇ ďातःकाल भगवाß का मÊतकािभषेक और िवशेष पूजन होता हȉ।

दीपावली कȇ िदन भगवाß महावीर कǧ शोभायाĉा िदगंबर और ʱेतांबर दोनɉ मंिदरɉ से िनकाली जाती हȉ। शोभायाĉा
कǧ शुƧआत गाँव कȇ मंिदर से कǧ जाती हȉ। चाँदी कȇ बने रथ पर सोने कǧ बनी भगवाß महावीर कǧ मूितɓ सजाकर
रखी जाती हȉ। इस रथ को ėʢालु खȣचते हɀ। इसकȇ पीछȆ लकड़ी से बने रथ को आकषɓक तरीकȇ से सजाकर
ėʢालु जलमंिदर तक ले जाते हɀ। इस शोभायाĉा मȷ मिहलाएँ अपने िसर पर कलश रखती हɀ। इस कलश मȷ शंख,
लƑमी, कलश, जहाज आिद चौदह सामăी होती हɀ। दीपावली कǧ रात जलमंिदर से सभी मंिदरɉ मȷ दीपक जलाए
जाते हɀ। इस रात यहाँ का ųÇय बड़ा ही मनमोहक होता हȉ। जलमंिदर मȷ भगवाß महावीर कȇ चरणɉ कȇ ऊपर एक
मिणयुʇ छĉ हȉ, जो दीपावली कǧ म¹यरािĉ मȷ Êवयं घूमता हȉ। उसे देखने कȇ िलए ėʢालु इȐतजार करते हɀ। उस
छĉ कȇ दशɓन कȇ बाद ėʢालु दीप जलाकर भगवाß महावीर का िनवाɓण महो¶सव मनाते हɀ। दीपावली कȇ दूसरȆ िदन
सुबह से भगवाß महावीर पर लʜǭ चढ़ाने का कायɓĀम शुƩ हो जाता हȉ। लʜǭ चढ़ाने मȷ Ƨपए कǧ बोली लगाई
जाती हȉ, जो ėʢालु सबसे अिधक Ƨपए कǧ बोली लगाता हȉ, वही ďथम लʜǭ का हकदार होता हȉ।

िनवाɓण लʜǭ चढ़ाने और ėʢासुमन अिपɓत करने हजारɉ लोग जुटते हɀ। काितɓक कǲÉण अमावÊया को ďातः साढ़Ȇ
तीन बजे कायाɓलय से गाजे-बाजे कȇ साथ पालकǧ मȷ भगवाß कǧ भÆय मूितɓ को शोभायाĉा कȇ साथ ėʢालु
जलमंिदर लाते हɀ। वहाँ पर पूजन कȇ बाद िनवाɓण लʜǭ चढ़ाया जाता हȉ। म¹यरािĉ मȷ ठीक 12 बजे रथ कǧ
शोभायाĉा िनकलती हȉ। यह शोभायाĉा जलमंिदर कǧ पǣरĀमा करती ƨई पǥʮम कǧ ओर बने रथिपंड पर जाती हȉ,
जहाँ भगवाß महावीर का पूजन िकया जाता हȉ।
राजगीर का मलमास मेला

भारत का सुďिसʢ ऐितहािसक ‘मलमास मेला’ (राजगीर) कȇवल धािमɓक ųिʴ से ही नहȣ लगता हȉ बǥÃक वह
भारतीय संÊकǲित का जीता-जागता ďतीक हȉ। इस मेले को ‘मगध का सबसे बड़ा मेला’ कहा जाता हȉ।

मलमास मेला राजगीर (राजगृह) मȷ ď¶येक तीसरȆ वषɓ पड़ने वाले अिधमास कȇ पहले िदन से ďारȐभ होकर एक
माह तक चलता हȉ। माºयता कȇ अनुसार, इस अविध मȷ 33 करोड़ देवी-देवता राजगीर पधारते और िनवास करते हɀ।
अतः इस अविध मȷ राजगीर आने से सभी तीथɋ कǧ याĉा का फल िमलता हȉ तथा सभी देवताz कȇ दशɓन हो जाते
हɀ। 12 वषɋ तक गंगा मȷ ʳान करने कȇ फल कȇ बराबर मलमास-मेला मȷ राजगीर कȇ कǪȑडɉ एवं निदयɉ मȷ ʳान-फल
िमलता हȉ।

राजगृह ǥÊथत ďाकǲितक गरम कǪȑडɉ कǧ भी एक गाथा हȉ। कहा जाता हȉ िक đʼा-पुĉ राजा बसु ने माघ महीने मȷ
यहाँ एक यƔ िकया था। इस यƔ मȷ Êवगɓ से 33 करोड़ देवी-देवताz का आगमन ƨआ था। माघ कǧ भीषण
शीतलहरी मȷ Êवगɓ सुख कȇ उपभोʇा देवताz ने भगवाß đʼदेव से ďाथɓना कǧ िक हȆ देव! इस भीषण ठȐड मȷ
देवी-देवताz कȇ ʳानाथɓ दैवीय गरम जल कǧ ÆयवÊथा करने कǧ कǲपा करȷ। देवताz कǧ इस ďाथɓना पर संसार कȇ
सृिʴकताɓ đʼा कǧ कǲपा से पवɓतɉ से असीम गरम जल कǧ धारा फǮट पड़ी, जो आज तक उसी Ʃप मȷ ďवािहत हो
रही हȉ। इन कǪȑडɉ मȷ ʳान कǧ महŧा पर ‘वायु पुराण’ मȷ िवÊतार से चचाɓ हȉ।

नैिमषारµय मȷ, कǪƧƒेĉ मȷ, राजगृह कȇ जंगलɉ मȷ ďवािहत होनेवाली धारा तथा गंगा-यमुना मȷ िकया गया ʳान
महाß पुµय देनेवाला कहा गया हȉ। राजगीर मȷ 22 मु¨य कǪȑड तथा 52 धाराएँ हɀ, िजनमȷ ďायः सभी गरम जल वाली
हɀ। कȇवल सरÊवती और वैतरणी नदी का ही जल शीतल हȉ। वैतरणी नदी साƒाÛ मुǥʇदाियनी हȉ। यहाँ अंितम ʳान
होता हȉ।



ďाचीन मगध कǧ राजधानी एवं िवʱ-ďिसʢ पयɓटन Êथल का मलमास कǧ ųिʴ से अपना धािमɓक महŨव हȉ।
शाʲानुसार इस महीने धािमɓक व शुभ कǲ¶यɉ (जैसे मंुडन संÊकार, उपनयन-संÊकार, िववाह, ǥʧरागमन, वधू-
ďवेश, गृह-ďवेश आिद) का आयोजन विजɓत हȉ। मलमास को ‘अिधमास’ या ‘पुƧषोŧम (लɌध) मास’ कȇ नामɉ से
भी जाना जाता हȉ। गं◌ʂथɉ मȷ मलमास 13वȷ माह कȇ Ʃप मȷ विणɓत हȉ। सनातन मत कǧ ®योितषीय गणना कȇ अनुसार
तीन वषɓ मȷ एक वषɓ 366 िदन का होता हȉ। इस कारण राजगीर को लɌध कȇ माह मȷ भी शुभÊथल कȇ Ʃप मȷ िलया
जाता हȉ। मलमास मेले का इितहास पाँच हजार वषɓ से भी अिधक पुराना बताया जाता हȉ। हालाँिक बौʢकालीन
ăंथɉ व गाथाz मȷ ढाई हजार वषɓ पूवɓ से मेले का वणɓन िमलता हȉ। राजगीर मȷ उस समय से अब तक िनिवɓªन Ʃप
से मेले लगते आ रहȆ हɀ और उŧरोŧर इस मेले कǧ ¨याित देश कǧ सीमा से िनकलकर िवदेशɉ मȷ भी पƨȓच रही हȉ।
यही कारण हȉ िक अब इस मेले मȷ िवदेशɉ से आनेवाले ėʢालुz तथा पयɓटकɉ कǧ सं¨या बढ़ती जा रही हȉ।

इस ऐितहािसक व ďाचीन मेले कȇ बारȆ मȷ हमारȆ पौरािणक ăंथɉ मȷ वृहÝ चचाɓ हȉ। उनकȇ अनुसार, इसकǧ उ¶पिŧ
đʼाजी ʧारा मानी जाती हȉ। दै¶यराज िहरµयकिशपु ने đʼाजी से वरदान ले रखा था िक मɀ वषɓ कȇ बारहɉ महीनɉ
मȷ िकसी भी महीने मȷ न मƩȔ। न िदन मȷ मƩȔ और न रात मȷ; न पशु ʧारा मƩȔ न मनुÉय कȇ ʧारा ही। ‘अǥ©न
पुराण’ कȇ अनुसार एक बार गंधवɓ कºयाएँ जवानी कǧ उमंग मȷ नाचती गाती िगǣरĖज कȇ जंगल मȷ पƨȓचȣ। इसी
जंगल मȷ महिषɓ दुवाɓसा कठोर साधना मȷ लीन थे। कठोर तप कȇ कारण महिषɓ का शरीर हǥʜयɉ का ढाँचा माĉ रह
गया था। उनकǧ बढ़ी दाढ़ी एवं उलझी जटाएँ देखकर कºयाz ने उनका मजाक उड़ाया। कºयाz कȇ इस आचरण
से ऋिष को बड़ा दुःख ƨआ। उºहɉने कºयाz को चांडाल से िववािहत होने का शाप दे िदया। भयभीत कºयाz ने
ऋिष से ƒमा माँगते ƨए शाप से मुǥʇ का उपाय बताने का आăह िकया। तब Čिवत होकर ऋिष ने उºहȷ मलमास
मेले का माहा¶¿य बताया और कहा िक मलमास मेले मȷ कǪȑडɉ मȷ ʳान कर, शैवĖत धारण कर िशवजी कǧ पूजा-
अचɓना करो। मलमास आने पर पǣरवा, पंचमी, अʴमी, एकादशी और चतुदɓशी को जो शैवĖत करकȇ यहाँ ʳान-
पूजन िवधानपूवɓक करता हȉ, उसे सभी पापɉ से मुǥʇ िमलती हȉ। तु¿हारȆ पाप धुल जाएँगे और तुम तीनɉ इȐČ कȇ
दरबार कǧ अ»सरा बनोगी। तीनɉ कºयाz ने Ėत िकया तथा पापɉ से मुǥʇ पाई। तब से आज तक राजगृह मȷ
मलमास का महŨव चला आ रहा हȉ।

सतयुग से अब तक ƩठȆ हɀ काक (कौआ) महाराज राजगीर कȇ मलमास मेले से। आयाɓवतɓ कȇ सारȆ नगर मलमास
मȷ उतने पिवĉ नहȣ होते, िजतना िक राजगीर। पुƧषोŧम मास या अिधमास मȷ 33 करोड़-देवी देवताz समेत लाखɉ
लोग ऐितहािसक, पौरािणक, धािमɓक माºयताz से अिभभूत राजगीर मȷ वास करते हɀ। ऐसे मȷ काकजी महराज
राजगीर को छोड़ देते हɀ। ऐसी धािमɓक माºयताएँ तो हɀ ही, स¶य यही हȉ िक मलमास मेले कȇ दौरान राजगीर मȷ काक
नजर नहȣ आते।

िकȑवदंती हȉ िक सृिʴकताɓ đʼा कȇ पुĉ सēाÖ वसु ʧारा सतयुग मȷ एक िवशाल यƔ का आयोजन िकया गया
था। 33 करोड़ देवी-देवताz समेत अºय को यƔ मȷ आने का िनमंĉण देने कǧ िज¿मेदारी काकभुशंुिड को दी गई
थी। काकभुशंुिड सभी को आमंĉण पĉ दे आए, परȐतु खुद को आमंिĉत नहȣ पाकर वे उस यƔ मȷ नहȣ आए। इस
बात से न कȇवल काकभुशंुिड बǥÃक उनकȇ समुदाय कȇ सभी काक काफǧ दुःखी ƨए। उसी वʇ से काक मलमास
मेले कȇ दौरान राजगीर से पलायन कर जाते हɀ और मलमास माह समाʫ हो जाने कȇ बाद पुनः लौट आते हɀ। इस
ďाचीन मेले मȷ आनेवाले लोगɉ का मन बहलाने कȇ िलए तरह-तरह कȇ परȐपरागत व आधुिनक झूले, सकɕस आिद
लगाए जाते हɀ। यहाँ िथएटर भी लगते हɀ। साथ ही खाने-पीने कȇ Êटॉल और ŉंगार आिद कǧ दुकानȷ जगह-जगह
सजी होती हɀ। जहाँ सूबे कȇ परȐपरागत तथा आधुिनक Æयंजन िमलते हɀ। कǪल िमलाकर देखा जाए तो मेले मȷ ăामीण-



नगरीय पǣरवेश का अʥुत वातावरण देखने को िमलता हȉ।
गया का पतंग मेला

गया (रामिशला) मȷ महािशवरािĉ कȇ मौकȇ पर पतंग मेला लगता हȉ। मेले कȇ िदन बड़ी सं¨या मȷ लोग उºमुʇ
पहाड़ी पर रȐग-िबरȐगी पतंगȷ उड़ाने जाते हɀ। पर इससे भी बढ़-चढ़कर उ¶साह इन पतंगɉ कȇ कटने कȇ बाद उºहȷ
लूटनेवालɉ मȷ रहता हȉ। मशƪर कहावत हȉ िक पतंग लूटने तो बादशाह तक दौड़ पड़ते हɀ। िकȑवदंती हȉ िक ितिलÊमी
उपºयासकार देवकǧनंदन खĉी ने भी गया-ďवास कȇ दौरान टȆकारी नरȆश कȇ संग रामिशला पवɓत पर सोने कǧ डोर से
बँधी पतंग उड़ाई थी।
तपोवन का मकर संĀांित मेला

ऐितहािसक Êथल तपोवन (अतरी, गया) मȷ मकर संĀांित कȇ मौकȇ पर चार िदवसीय मेला लगता हȉ। मेले कȇ
दौरान हजारɉ कǧ सं¨या मȷ लोग दूर-दराज से आते हɀ। मेले मȷ आनेवाले ėʢालु पिवĉ गरम कǪȑडɉ मȷ ʳान करते हɀ
और ďाचीन िशव मंिदर मȷ पूजा-अचɓना करते हɀ। मेले कȇ दौरान दंगल का भी आयोजन होता हȉ, िजसमȷ दूर-दराज
कȇ पहलवान भाग लेते हɀ।
पटना पुÊतक मेला

‘पटना पुÊतक मेला’ अपनी तरह का एक अनूठा मेला हȉ। यह ऐितहािसक व सांÊकǲितक मेले से िबलकǪल िभʨ
हȉ। इसमȷ न कȇवल आम आदमी बǥÃक छाĉ, िशƒक, िवʧाß, सािह¶यकार आिद बड़ी सं¨या मȷ आते हɀ और
अपनी पसंद और जƩरत कȇ मुतािबक यहाँ से िकताबȷ खरीदते हɀ। पटना कȇ ऐितहािसक गांधी मैदान मȷ साल मȷ एक
बार 15 िदनɉ कȇ िलए लगने वाले पटना पुÊतक मेले कǧ अपनी िविशʴ पहचान हȉ। इस मेले ने िबहार को एक नई
पहचान दी हȉ। इस मेले कǧ पहचान अंतररा˃ीय Êतर पर पƨȓच चुकǧ हȉ। अब तो ǥÊथित यह हȉ िक Ɣान-िपपासु
पुÊतक-ďेमी महीनɉ पूवɓ से इस मेले का इȐतजार करने लगते हɀ। इस मेले मȷ देश भर कȇ ďमुख ďकाशक अपना
Êटॉल लगाते हɀ और पुÊतकɉ को ďदिशɓत करते हɀ। पटना कȇ ही नहȣ, सूबे कȇ पुÊतक ďेिमयɉ कȇ बीच पुÊतक
खरीदने और पढ़ने कǧ संÊकǲित िवकिसत करने मȷ यह मेला महŨवपूणɓ भूिमका अदा करता हȉ। पटना पुÊतक मेले मȷ
हर बार दो से तीन करोड़ Ƨपए कǧ पुÊतकɉ कǧ खरीद-िबĀǧ हो जाती हȉ।

पहली बार पटना पुÊतक मेले का आयोजन 1975 मȷ ‘नेशनल बुक ĝÊट’ ने एक सʫाह (23-25 नवंबर) कȇ
िलए िकया था। इसकȇ बाद 1978 मȷ िबना ‘नेशनल बुक ĝÊट’ कȇ सहयोग से पटना मȷ पुÊतक मेला आयोिजत
ƨआ। इस पुÊतक मेले का उʠाटन त¶कालीन रा®यपाल गोिवंद नारायण िसंह ने िकया था। तब से यह मेला
ďितवषɓ आयोिजत हो रहा हȉ। मेले मȷ होने वाली गितिविधयाँ, किवता पाठ, कहानी पाठ, लोक गीत-संगीत,
सांÊकǲितक कायɓĀम, िचĉकला ďदशɓनी और खासकर नुʅड़ नाटकɉ कǧ ďÊतुितयाँ इस आयोजन को यादगार
बनाती हɀ।
पंजरभɉकवा मेला

ďितवषɓ सतुआ संĀाित कȇ दो िदन बाद पटना शहर मȷ देश का आʮयɋ से भरपूर एकमाĉ मेला लगता हȉ, िजसे
‘सŧीजी का मेला’ कहा जाता हȉ। इसे सतुवानी मेला कȇ अलावा सािवĉी-स¶यवान मेला या ‘पंजरभɉकवा मेला’ भी
कहते हɀ। इस मेले मȷ जो ųÇय होता हȉ, वह िदल दहला देनेवाला होता हȉ। वÊतुतः यह एक ƒेĉीय मेला हȉ, िजसका
संबंध पितĖता सािवĉी और उसकȇ पित स¶यवान से हȉ। सािवĉी-स¶यवान कǧ पावन कथा भारतीय लोक सािह¶य मȷ
अनुपम हȉ। भारतीय नारी कȇ जीवन मȷ बसे पितĖत, ďेरणा और पिवĉता को पूरी संवेदना कȇ साथ Æयʇ करनेवाली



ऐसी पुµयकथा संभवतः अºयĉ दुलɓभ हȉ।
इस अʥुत मेले कȇ बारȆ मȷ कोई इितहास संबंधी जानकारी तो उपल½ध नहȣ हȉ, लेिकन बƨचिचɓत व पौरािणक

िकȑवदंती हȉ िक महाराज Ųुम¶सेन कȇ इकलौते पुĉ स¶यवान अपने िपता का राज-पाट िछन जाने और अंधे हो जाने
कȇ बाद अपनी प¶नी सािवĉी (राजा अʱपित कǧ पुĉी) व पǣरवार कȇ साथ रानीपुर (पटना िसटी) कȇ बवनगामा मȷ
आकर रहने लगे। वहाँ वह पास कȇ जंगल से लकड़ी काटकर पǣरवार का भरण-पोषण करते थे। एक िदन जब
स¶यवान जंगल मȷ पƨȓचकर लकड़ी काटने कȇ िलए वृƒ पर चढ़Ȇ तो कǪछ ही देर बाद उनकȇ िसर मȷ भयंकर पीड़ा
होने लगी। वह नीचे उतरȆ। सािवĉी ने उºहȷ बड़ (वट) कȇ पेड़ कȇ नीचे िलटाकर उनका िसर अपनी जाँघ पर रख
िलया। देखते-ही-देखते यमराज सािवĉी कȇ सामने स¶यवान कȇ ďाण लेकर चल िदए। सािवĉी स¶यवान को वटवृƒ
कȇ नीचे ही िलटाकर शव कȇ चारɉ तरफ रȆखा खȣचकर यमराज कȇ पीछȆ-पीछȆ चल दी। पीछȆ आती ƨई सािवĉी को
यमराज ने लौट जाने का आदेश िदया। इस पर वह बोली, ‘महाराज, जहाँ पित, वहȣ प¶नी। यही धमɓ हȉ, यही मयाɓदा
हȉ।’ सािवĉी कǧ धमɓिनʷा, Ɣान, िववेक तथा पितĖत धमɓ कǧ बात जानकर यमराज ने स¶यवान कȇ ďाणɉ को अपने
पाश से मुʇ कर िदया। सािवĉी स¶यवान कȇ ďाणɉ को लेकर उसी वट वृƒ कȇ नीचे पƨȓची जहाँ स¶यवान का मृत
शरीर रखा था। सािवĉी ने वट वृƒ कǧ पǣरĀमा कǧ तो स¶यवान जीिवत हो उठा। इस ďकार चारɉ ओर सािवĉी कȇ
पितĖत धमɓ कȇ पालन कǧ कǧितɓ गँूज उठी। यह पूरी घटना रानीपुर कȇ बवनगामा कȇ इसी जंगल मȷ घटी थी, जहाँ
आज भी महासती सािवĉी कǧ पितĖता कǧ गाथा सँजोए सतीचौरा अǥÊत¶व मȷ हȉ। यहाँ मिहलाएँ अमर सुहाग कǧ
कामना करते ƨए पित कǧ दीघाɓयु कǧ मʨतȷ माँगती हɀ। भौगोिलक व ऐितहािसक ųिʴ से ďमािणत करती इस
पौरािणक कथा कȇ साƑय आज भी िबखरȆ पड़Ȇ हɀ।

सािवĉी-स¶यवान कǧ Êमृित मȷ हर साल िवĀम संवÛ कȇ मुतािबक वैशाख कǲÉणपƒ नवमी (मेष संĀांित यानी 15
अďैल कȇ दूसरȆ िदन) कǧ आधी रात कȇ बाद मेला शुƩ होता हȉ और अगले िदन पूवाɓʹ मȷ ही संपʨ हो जाता हȉ।
यह मेला बवनगामा कȇ घने जंगल (रानीपुर) मȷ लगता हȉ। िजसे सािवĉी-स¶यवान (सŧीजी) मेला, सतुआनी मेला या
पंजरभɉकवा मेला भी कहा जाता हȉ। वैसे तो सतुआनी का मेला देश कȇ अºय ďांतɉ मȷ आयोिजत होता हȉ, पर ऐसा
अʥुत मेला कहȣ नहȣ लगता हȉ।

पटना िसटी कȇ िविभʨ मुहʬɉ कȇ अखाड़ɉ से Êवाँग िनकलते हɀ। Êवाँग का मतलब हȉ—यमदूतɉ का Ʃप बनाकर
नाटक करना या Êवाँग भरना। इसकȇ पीछȆ तकɕ यह हȉ िक सती सािवĉी ने यमराज से अपने पित कȇ ďाण वापस लेने
मȷ सफलता पाई थी, इसिलए लोग सती सािवĉी कǧ जीत कǧ खुशी मȷ नाचते-गाते हɀ और यमराज कǧ ĀǮरता दरशाने
कȇ िलए पंजरा लेते हɀ। Êथानीय बोलचाल कǧ भाषा मȷ लोग इसे ‘पंजा लेना’ कहते हɀ। ‘पंजा लेने’ का मतलब इस
िवशेष मौकȇ कȇ िलए लोहȆ से बने पतले लंबे तीरनुमा िĉशूल को पेट कȇ अगल-बगल मोटी चमड़ीयɉ मȷ आर-पार
घुसाकर और यमराज कǧ शʉ बनाकर नाचना। हद तो तब हो जाती हȉ जब लोग नुकǧले िĉशूलɉ को जीभ, आँखɉ
कǧ पलकɉ मȷ, कȑठ कȇ पास कǧ चमड़ी मȷ और गाल मȷ आर-पार चुभोकर उºमुʇ मुČा मȷ नाचते हɀ। ऐसा करते ƨए
लोगɉ को ददɓ का अहसास नहȣ होता हȉ, न ही खून िनकलता हȉ। लगभग 12 घंटȆ तक यह हȉरतअंगेज कारनामा
चलता रहता हȉ। इसमȷ बूढ़Ȇ और जवान का अंतर िमट जाता हȉ।

यह मेला िवगत कई सौ सालɉ से लगता आ रहा हȉ, मेले कȇ दौरान अधɓरािĉ कȇ बाद आस-पास कȇ कई गाँवɉ से
सतीजी कǧ डोली िनकाली जाती हȉ। ‘डोली’ श½द से उस डोली कǧ कÃपना नहȣ करȷ, िजसका उपयोग गाँवɉ मȷ
वर-वधू कȇ िलए िकया जाता हȉ। एक छोटी चौकǧ कȇ चारɉ पावे मȷ डȐडा बाँधकर चंदोबा लगाया जाता हȉ। डोली मȷ
लाल कपड़ा और िसÃवर कागज लगाया जाता हȉ। चंदोबा लगी इस डोली को रȐग-िबरȐगे कǪमकǪमɉ और झालरɉ से



सजाया जाता हȉ। इस डोली मȷ तेज आभावाले संुदर िकशोर को रȐगीन साड़ी पहनाकर बािलका कȇ Ʃप मȷ बैठाया
जाता हȉ। सतीवेशधारक बालक का चुनाव करते समय इस बात का िवशेष ¹यान रखा जाता हȉ िक उसकȇ चेहरȆ से
सती का तेज ďकट हो और मिहलाएँ उसे देखते ही Êवतः सती कȇ आगे ėʢा से नतमÊतक हो जाएँ। सतीवेशधारी
बालक कȇ दोनɉ पैर का तलवा चौकǧ कȇ म¹य भाग मȷ बँधी तलवार कǧ नोक पर रखा जाता हȉ। आठ-दस लोग इस
डोली को लेकर ‘सती माता कǧ जय’ का उदघोष करते ƨए िनकलते हɀ। इसकȇ पीछȆ होती हȉ हजारɉ ėʢालुz कǧ
भीड़। इस ųÇय को दूर से देखने पर मालूम होता हȉ िक बालक डोली पर िबना िकसी सहारȆ कȇ बैठा हȉ, िजसका
अिभďाय हȉ िक यमराज जब स¶यवान कȇ ďाण ले जा रहा था, तब सािवĉी ने िबना िकसी सहारȆ कȇ आकाश मȷ
यमराज का पीछा िकया। इसकȇ अलावा इसी िदन म¹यरािĉ कȇ बाद इस ƒेĉ कȇ िविभʨ मुहʬɉ से ख»पर िनकालने
कǧ परȐपरा हȉ। ‘ख»पर िनकालने’ का मतलब हȉ िक हमारȆ समाज मȷ कभी िकसी ďकार कǧ कमी न हो, सभी सदैव
हर तरह से खुशहाल रहȷ।

पटना िसटी मȷ रानीपुर मुहʬे कȇ पास जंगल-झाड़ कȇ बीच िनजɓन Êथान मȷ एक टीले पर दो िपंड Êथािपत हɀ। इन
िपंडɉ को सती सािवĉी और स¶यवान का िपंड मानकर सुहािगन मिहलाएँ उनकǧ पूजा करती हɀ। यह Êथान ‘सती का
चौरा’ नाम से िव¨यात हȉ।

यह मेला कब और कȊसे शुƩ ƨआ, इसका कोई ďमाण नहȣ िमलता हȉ। पर यहाँ कȇ बुजुगɋ ने बताया िक हमारȆ
दादाजी कȇ दादाजी इस मेले कȇ संबंध मȷ बताया करते थे। उनकȇ अनुसार यह मेला सैकड़ɉ वषɋ से आयोिजत होता
आ रहा हȉ।

इतने ďाचीन और िविशʴ ďकार कȇ मेले कǧ सरकारी Êतर पर उपेƒा कȇ कारण इस मेले का महŨव िदनोिदन
ėीहीन होता जा रहा हȉ। इस ƒेĉ कȇ बड़Ȇ-बुजुगɓ बताते हɀ िक तीन-चार दशक पूवɓ तक मेले मȷ न िसफɕ लाखɉ कǧ
भीड़ जुटती थी, बǥÃक सती का डोला दूर-दूर से यहाँ आता था, िजसमȷ सती सािवĉी का Ʃप धारण िकए ƨए
लड़का तलवारɉ कǧ नɉक पर बैठा रहता था और ėʢालु लोग उसका दशɓन करते थे।

यह स¶य हȉ िक बदलते समय मȷ मेले मȷ बƨत कǪछ पǣरवतɓन आया हȉ। लोगɉ कǧ भागीदारी भी कम ƨई हȉ।
िबहटा का पशु मेला

िबहटा ǥÊथत िबहȆʱर महादेव मंिदर कȇ मैदान मȷ ďितवषɓ िशवरािĉ कȇ अवसर पर पशु मेला लगता हȉ।
वाƩणा मेला

भादɉ माह कǧ शुʉपƒ कǧ पंचमी को पूजा देखने कȇ िलए लोगɉ कǧ अपार भीड़ उमड़ती हȉ। यह उ¶सव कई
िदनɉ तक मनाया जाता हȉ, िजसे ‘वƧणो¶सव’ कहते हɀ। वƧणो¶सव यानी वƩण मेला। अब इस मेला का नाम
‘जʬा कǧ वाƧणी’ हो गया हȉ।
मिणराम लँगोट-मेला

िबहार शरीफ मȷ ďितवषɓ आषाढ़ कǧ पूिणɓमा यानी गुƧ पूिणɓमा कȇ िदन से पाँच िदनɉ तक ‘बाबा मिणराम लँगोट-
मेला’ लगता हȉ। यहाँ दूर-दूर से बड़ी सं¨या मȷ आनेवाले िविभʨ संďदाय कȇ ėʢालु अपनी मनोकामना कǧ पूितɓ
कȇ िलए बाबा कǧ समािध पर लँगोट चढ़ाते हɀ। बाबा ने सवɓधमɓ सʥाव कȇ ďचार-ďसार कȇ साथ िशÉयɉ को कǪÇती
कǧ िशƒा देना शुƩ कǧ थी। बाद कȇ िदनɉ यह Êथल ‘बाबा मिणराम का अखाड़ा’ कȇ नाम से ďिसʢ हो गया। सß
1300 मȷ बाबा मिणराम ने समािध ले ली। पहले मिणराम कǧ समािध पर लोग रामनवमी पर लँगोट चढ़ाते थे,
लेिकन बाद कȇ वषɋ मȷ आषाढ़ माह मȷ (छह जुलाई) लँगोट चढ़ाने कǧ परȐपरा शुƩ ƨई। सबसे पहले िजला ďशासन



कǧ ओर से बाबा कǧ समािध पर लँगोट चढ़ाया जाता हȉ। पूवɓ ďधानमंĉी इȐिदरा गांधी, राजीव गांधी, पूवɓ रा˃पित
Ɣानी जैल िसंह आिद भी बाबा कǧ समािध पर लँगोट चढ़ा चुकȇ हɀ।

बाबा मिणराम कȇ बाहर पǣरसर मȷ बाबा का अखाड़ा हȉ, जहाँ एक प¶थर गड़ा हȉ। प¶थर कȇ बारȆ मȷ कहा जाता हȉ
िक इसी प¶थर से बाबा ďितिदन Æयायाम करते थे। प¶थर मȷ बने िछČ से होकर ėʢालु आर-पार होते हɀ।
मिहलाz का मेला

मधुसरवा (ʒनाėम) (देव, औरȐगाबाद) मȷ आषाढ़ कȇ शुʉपƒ से काितɓक कȇ कǲÉणपƒ तक पूरȆ चार महीने ďित
रिववार को मवेिशयɉ का मेला लगता हȉ, लेिकन ėावण माह मȷ िवशेष सोमवारी अमावÊया को संतान चाहनेवाली
ǥʲयɉ कǧ बƨत बड़ी भीड़ एकĉ होती हȉ। लोकďथा कȇ अनुसार सोनभČ नदी कȇ दोनɉ कछारɉ मȷ रहनेवाली सैकड़ɉ
पुĉे¬छǩक ǥʲयाँ यहाँ आती हɀ, जो पुÉकरणी मȷ अपना रजोवʲ ďवािहत कर ʳान करने कȇ बाद िशविलंग पर जल
चढ़ाती हɀ। रिववार कǧ ďधानता इसिलए हȉ, §यɉिक यह सूयɓÊथान हȉ। यहȣ से कǪछ दूरी पर ǥÊथत हȉ खड़ाव गाँव,
जहाँ ďित रिववार को मेला लगता हȉ। ओबरा मȷ भी ďितवषɓ आषाढ़ मास मȷ पशुz का मेला लगता हȉ।
जीिव¶पुिĉका मेला

दाउदनगर (औरȐगाबाद) मȷ पुĉ कȇ दीघाɓयु होने कǧ कामना कȇ िलए जीिव¶पुिĉका का Ėत नौ िदन तक बड़Ȇ ही
अनूठȆ तरीकȇ से मनाया जाता हȉ। इस मौकȇ पर यहाँ नौ िदनɉ तक धािमɓक-सांÊकǲितक मेले का आयोजन होता हȉ। इस
मेले मȷ अºय ďदेश कȇ लोग भी बड़ी सं¨या मȷ आते हɀ। इस मेले मȷ बŘे व युवक िदल दहलाने वाले तरह-तरह कȇ
खेलɉ का ďदशɓन करते हɀ। अनूठȆ-अजूबे ďदशɓन कȇ दौरान युवक अपनी बाँह, कमर, हथेली, जाँघ एवं हाथ मȷ
चाकǮ, िĉशूल, तलवार आिद को आर-पार कर तरह-तरह कȇ करतब िदखलाते हɀ, जो बड़Ȇ ही िवÊमयकारी और
रोमांचक होते हɀ। बƨƧिपया का खेल भी इस मेले का िवशेष आकषɓण होता हȉ। बƨƧिपया साधु का Êवाँग रचकर
हाथी पर बैठ शहर मȷ घूमता हȉ। उसकȇ चेले हाथी कȇ पीछȆ-पीछȆ चलते हɀ। इस समय शहर का ųÇय देखते ही बनता
हȉ।

इस अवसर पर दाउदनगर कȇ चौक पर Êथािपत जीमूतवाहन मंिदर मȷ मिहलाएँ मनौितया माँगती हɀ और
मनोकामना पूणɓ होने पर सोना, चाँदी और पीतल कȇ बरतन मȷ शुʢ घी का दीपक जलाकर अपनी साम·यɓ कȇ
अनुसार चढ़ावा चढ़ाती हɀ। यह मेला अपने तरह का इकलौता मेला हȉ, जो पुĉ कȇ दीघाɓयु होने कȇ िलए लगता हȉ।
बिसऔरा मेला

पटना कȇ अगमकǪआँ ǥÊथत शीतला माँ मंिदर मȷ ăीÉमकाल कȇ चारɉ माह बिसऔरा मेला लगता हȉ। इसमȷ ėʢालु
अपने-अपने पǣरवार कȇ साथ बासी पकवान लाकर शीतला माँ को चढ़ाते हɀ। इसकȇ बाद वहȣ सपǣरवार ďसाद ăहण
करते हɀ। िकȑवदंती हȉ िक ďसाद ăहण न िकए जाने पर शीतला माँ नाराज होती हɀ।

बिसऔरा चैĉ शुʉपƒ मȷ ďारȐभ होता हȉ और इसी पूजा कȇ साथ लोग रात मȷ भात (चावल) मȷ पानी डालते हɀ।
उसकǧ शुƧआत भगवती कǧ आराधना से होती हȉ। यह मेला चैĉ से लेकर आषाढ़ तक ď¶येक माह मȷ कǲÉणपƒ कǧ
सʫमी, अʴमी तथा नवमी ितिथ को लगता हȉ।
कǪिशया मेला

राजधानी कȇ राजापुर पुल कȇ पास ďितवषɓ भादɉ कǧ अमावÊया कȇ िदन यह मेला लगता हȉ। लोगɉ का मानना हȉ
िक इस िदन गंगा मȷ ʳान करने कȇ बाद कǪश दान से िवशेष फल ďाʫ होता हȉ। कǪश दान करने का यह मेला पूरȆ
िवʱ का एकमाĉ मेला माना जाता हȉ।



उमगा का कÃपवास मेला
औरȐगाबाद (मदनपुर) भगवाß सूयɓ और िशव कǧ पावन भूिम उमगा पवɓत पर बसंत पंचमी कȇ मौकȇ पर तीन

िदवसीय ‘कÃपवास मेला’ लगता हȉ। उमगा कÃपवास मेले कȇ संबंध मȷ कहा जाता हȉ िक देवगण, ऋिष-मुिन,
साधु-संत तथा राजा-महाराजा अमर¶व-ďाǥʫ कȇ िलए उमंगेʱर पवɓत पर कÃपवास करते थे। यह परȐपरा बन गई।
कǪछ वषɓ पूवɓ तक यह मेला एक माह तक चलता था। लेिकन अब यह कȇवल तीन िदवसीय रह गया हȉ।
ककोलत का सतुआनी मेला

धमɓăंथ ‘ďेम सागर’ कȇ अनुसार ककोलत जलďपात मȷ वैशाखी कȇ मौकȇ पर ʳान करने माĉ से ďाणी सपɓ योिन
मȷ जºम से मुǥʇ पा लेता हȉ। ‘ďेम सागर’ मȷ विणɓत कथा कȇ अनुसार इƑवाकǪ वंश मȷ नृग नाम का राजा बƨत ही
दानी था। कहा जाता हȉ िक उसने इतनी गाएँ दान कǧ थȣ िक गंगा का बालू िगना जा सकता था, मगर उसकȇ ʧारा
दान कǧ ƨई गाएँ नहȣ िगनी जा सकती थी। एक िदन गलती से उसने दान कǧ ƨई एक गाय दोबारा दूसरȆ đाʼण को
दान कर दी। इस एक पाप कȇ कारण यमराज कȇ दरबार मȷ उसे इसकǧ सजा िमली। सजा कȇ Ʃप मȷ राजा नृग
िगरिगट बनकर इस जलďपात मȷ रहने लगा। ʧापर कȇ अंत मȷ भगवाß ėीकǲÉण कȇ नाती-पोतɉ ने एक िवशालकाय
िगरिगट देखा और िफर ėीकǲÉण ने ʧारका से आकर राजा नृग को इस योिन से मुǥʇ िदलाई। तभी से यह माºयता
हȉ िक यहाँ ʳान करने से सपɓयोिन से मुǥʇ िमलती हȉ। यही कारण हȉ िक ककोलत मȷ ď¶येक वषɓ वैशाखी यानी
सतुआनी कȇ मौकȇ पर तीन िदनɉ का मेला लगता हȉ। इस अवसर पर हजारɉ लोग यहाँ धािमɓक भावना से ʳान कर
पुµय कमाते हɀ। मु¨य Ʃप से यह मेला कǲषक बƨल हȉ। मेले मȷ कǲिष वÊतु, बŘɉ कȇ िखलौने, िमठाई कǧ दुकानȷ
तथा िथयेटर आिद लगते हɀ।
बेलौआ मेला

िशवरािĉ कȇ मौकȇ पर िबहारशरीफ ďखंड कȇ तंुगी गाँव कȇ बाबा िबलेʱरनाथ मंिदर कȇ आस-पास ‘बेलौआ
मेला’ लगता हȉ। इस मेले मȷ सांďदाियक सʥाव कǧ अʥुत िमसाल देखने को िमलती हȉ। मेले कȇ दौरान पतंगबाजी
और कǪÇती ďितयोिगता का आयोजन होता हȉ। इसमȷ िहȐदू-मुसिलम ďितयोगी बढ़-चढ़कर िहÊसा लेते हɀ और िवजेता
ďितयोगी को पुरÊकार िदया जाता हȉ।
भूतना मेला

औरȐगाबाद कȇ हसपुरा ďखंड कȇ ăाम अमझर शरीफ कǧ छोटकǧ दरगाह पर चैĉ कǧ षʷी से लेकर अʷमी तक
‘भूतना’ कȇ नाम से लगने वाला मेला ďिसʢ हȉ। साल मȷ दो बार लगने वाला यह मेला आǥʱन नवराĉ कȇ समय
सʫमी से लेकर नवमी तक लगता हȉ। इस मेले मȷ भूत-प्ेरत खेलाती औरतȷ, ढोलक-झाल कȇ साथ गाते ओझा ही
मु¨य आकषɓण होते हɀ। इºहȷ देखने कȇ िलए हजारɉ कǧ सं¨या मȷ लोग दूर-दराज से आते हɀ। इस मेले कǧ दूसरी
िवशेषता यह हȉ िक िजसे संतान नहȣ ƨई और िजसे संतान हȉ, दोनɉ यहाँ आकर मʨत माँगते हɀ और मʨत पूरी होने
पर हर वषɓ चढ़ावा चढ़ाने आते हɀ।

इस मेले मȷ ओझा आ¶मा को बुलाकर औरतɉ कȇ शरीर पर उनकȇ पǣरवारवालɉ कȇ सामने ही झुलाते हɀ। इस दौरान
औरतɉ कȇ िसर पकड़कर नाम पूछते हɀ। पान व िसगरȆट का ďयोग खुद करते हɀ। औरतɉ को भी िसगरȆट िपलाते हɀ।
आ¶मा ʧारा माँगी गई वÊतु कǧ बिल देने कȇ बाद आ¶मा उस औरत को मुʇ कर देती हȉ। मेले मȷ कम पढ़Ȇ-िलखे
लोगɉ कȇ साथ-साथ िशिƒत लोग भी िविभʨ बाधाz से मुǥʇ का एकमाĉ उपाय आज भी झाड़-फǮȔक को ही
मानते हɀ। हȉरानी कǧ बात यह हȉ िक आ¶माz से पीि़डत अिधकांश औरतȷ ही आती हȉ।



मनौरा शरीफ मेला
मनौरा (औरȐगाबाद) को ‘मनौरा शरीफ’ भी कहते हɀ। यह एक बƨत ही ďाचीन ăाम हȉ। यहाँ ăाम कȇ पǥʮम

भाग मȷ एक ऊȔचे टीले पर िकसी मुसिलम फकǧर कǧ दरगाह हȉ, जहाँ मेला लगता हȉ। यहाँ पर ʲी और पुƧष अपनी
मनोकामना पूरी करने कȇ िलए एकĉ होते हɀ।
िशवरािĉ मेला

फतेहपुर (गया) मȷ संगेʱर महादेव का मंिदर हȉ, िजसका ďाचीन नाम हȉ ŉंगेʱरनाथ महादेव। यह मंिदर एक
पहाड़ी पर हȉ और इसमȷ िशविलंग Êथािपत हȉ। यहाँ कȇ लोग कहते हɀ िक यह मंिदर िशविलंग कȇ साथ Êवतः जमीन
से िनकला हȉ। इस ƒेĉ मȷ संगेʱर महादेव कǧ बड़ी ¨याित हȉ। ďितवषɓ िशवरािĉ कȇ अवसर पर यहाँ बƨत बड़ा
मेला लगता हȉ, िजसमȷ हजारɉ तीथɓयाĉी शािमल होते हɀ।
िचराग मेला

िचराग मेला जनवरी-फरवरी माह मȷ ďितवषɓ िबहारशरीफ कȇ बड़ी दरगाह मुहʬा ǥÊथत खानकाह मȷ मुसिलम
संत एवं मानवता कȇ सेवक हजरत मखदूम यानी शेख शरफǪʡीन मनेरी रहमतुʬा अलैह कȇ उसɓ कȇ मौकȇ पर ईद
कȇ ठीक पाँचवȷ िदन लगता हȉ। इस मेले मȷ हर धमɓ-संďदाय कȇ लोग ėʢा कȇ साथ शरीक होते हɀ। भारत मȷ अजमेर
शरीफ को जो ďिसǥʢ ďाʫ हȉ, जो यहाँ कȇ वािषɓक उसɓ का महŨव हȉ, वही महŨव िबहार और बंगाल मȷ
िबहारशरीफ को ďाʫ हȉ।

िबहार-बंगाल कȇ अलावा पूरȆ देश से भारी सं¨या मȷ लोग ईद पवɓ कȇ तीसरȆ िदन से ही यहाँ आना ďारȐभ कर देते हɀ
और हजरत मखदूमे जहाँ से रोजे मुबारक पर हािजरी देकर अपनी Ʃहानी ितÇनगी (आ¶मा कǧ »यास) बुझाते हɀ।

रमजान कȇ पिवĉ माह कȇ बाद ईद आती हȉ और ईद कȇ ठीक पाँचवȷ िदन हजरत मखदूमे जहाँ का वािषɓक उसɓ
‘िचराग मेला’ लगता हȉ। िकसी Êथान को दीपɉ कȇ ďकाश से ďकािशत करने को ‘िचराग’ कहते हɀ। इस अवसर पर
िबहारशरीफ नगर कȇ सभी ďमुख राÊते दीयɉ, बÃबɉ आिद कȇ ďकाश से जगमगा उठते हɀ।

वैसे तो उसɓ का मु¨य आयोजन ईद कȇ बाद कǧ पाँच तारीख को होता हȉ, लेिकन ईद कȇ बाद ही लोगɉ का
जमघट बड़ी दरगाह और खानकाह साहब मȷ लगने लगता हȉ। हर घर मेहमानɉ से गुलजार हो उठता हȉ। पाँच तारीख
आते-आते पूरा दरगाह ƒेĉ ėʢालुz से पूरी तरह पट सा जाता हȉ।

िचराग मेले का िवशेष कायɓĀम मखदूमे मुअगाम मȷ संपʨ होता हȉ। यहाँ पाँच तारीख को ďातः काल से ही
पिवĉ कǪरान का जाप और कǪल का आरȐभ हो जाता हȉ। शाम को खानकाह मȷ हजरत मखदूमे जहाँ कȇ अनमोल पĉɉ
कǧ िशƒा का कायɓĀम चलता हȉ तथा रािĉ कȇ उस समय जबिक हजरत मखदूमे जहाँ कǧ मृ¶यु ƨई थी, खानकाह
मुअगाम मȷ उस समय का आँखɉ देखा हाल सुनाया जाता हȉ। िफर एशा (रािĉ) कǧ नमाज कȇ बाद मखदूमे जहाँ का
ďसाद लंगर सभी को िखलाया जाता हȉ। इसकȇ बाद म¹य रािĉ मȷ सʔादानशȣ दरगाह शरीफ जाने कǧ तैयारी करते
हɀ और पारȐपǣरक वेश-भूषा यानी संदली शेरवानी और पगड़ी बाँधे डोली पर बैठककर ėʢालुz कǧ अपार भीड़
मȷ मशालɉ कȇ म¹य जब दरगाह शरीफ कǧ ओर चलते हɀ तो अनोखा व आकषɓक ųÇय होता हȉ। हर ėʢालु ďयास
करता हȉ िक मखदूमे जहाँ कȇ सʔादानशी कȇ पिवĉ हाथɉ को चूम सकȇ या कȇवल Êपशɓमाĉ करने का ही सौभा©य
ďाʫ कर सकȇ।

ठीक बारह बजे म¹यरािĉ मȷ सʔादानशȣ दरगाह मȷ पधारते हɀ, जहाँ मखदूमे जहाँ कȇ पिवĉ मजार पर पधारकर
परȐपरानुसार हािजरी देते हɀ और पिवĉ कǪरान का पाठ संपʨ होता हȉ। पाठ कȇ बाद सʔादानशȣ सभी ėʢालुz



कǧ मनोकामना पूरी होने कǧ ďाथɓना करते हɀ। उसकȇ बाद आशीवाɓद देते ƨए डोली पर सवार हो खानकाह मुअगाम
लौट आते हɀ। तब खानकाह मȷ शुƩ होती हɀ सूफǧ परȐपरानुसार कÆवाली, किवताएँ, जो हजरत मखदूमे जहाँ कǧ
मिहमा का गुनगान करती हɀ। सुबह कǧ ďथम नमाज कȇ बाद बाँस कǧ बनी टोकǣरयɉ मȷ रोटी और हलवा तथा घड़Ȇ
मȷ शरबत लाकर रखा जाता हȉ, िफर पाठ चलता हȉ। कǪल पढ़ा जाता हȉ। यह िĀया नौ तारीख तक खानकाह मȷ
सʔादीनशȣ से आशीवाɓद ďाʫ करने कȇ िलए ėʢालुz का ताँता लगा रहता हȉ और परȐपरानुसार कÆवाली तथा
पिवĉ पाठ चलता रहता हȉ।
राजगीर का मकर मेला

ďितवषɓ माघ महीने कȇ ǥʧतीय सʫाह मȷ मकर संĀांित कȇ अवसर पर बƨत ही आकषɓक मेला लगता हȉ, िजसे
लोग ‘मकर मेला’ कहते हɀ। राजगीर मȷ मेला लगने का यह बƨत ही मनभावन समय हȉ, §यɉिक इस महीने मȷ यहाँ
कǧ जलवायु न अिधक ठȐडी रहती हȉ और न ही अिधक गरम। ऐसे समय मȷ गरम कǪȑडɉ मȷ ʳान का आनंद भी आता
हȉ। यह मेला 15 िदनɉ तक चलता हȉ। इस मकर मेले कǧ अपनी सांÊकǲितक िवशेषता एवं धािमɓक माºयताएँ हɀ।
मकर संĀाित कȇ अवसर पर ʳान करने का िवशेष महŨव हȉ। इस मौकȇ पर राजगीर कȇ पिवĉ गरम झरनɉ व कǪȑडɉ
मȷ ʳान कर रोगɉ से छǩटकारा पाने तथा पुµय लाभ ďाʫ करने हजारɉ कǧ सं¨या मȷ नर-नारी यहाँ आते हɀ। मकर
मेला मȷ खेल-तमाशɉ का भी आयोजन होता हȉ। जाँघɉ पर हाथ मारते ƨए पहलवानɉ का ʧंʧयुʢ आज भी गामा
पहलवान कǧ याद ताजा करता हȉ। मेले कȇ दौरान यहाँ दूर से नामी पहलवानɉ को आमंिĉत करकȇ कǪÇती ďितयोिगता
का आयोजन िकया जाता हȉ। इस अवसर पर हजारɉ कǧ सं¨या मȷ लोग एकिĉत होकर मनोरȐजन कȇ साथ-साथ
Ɣानवʢɓन भी करते हɀ। मेले मȷ लोग एक-दूसरȆ से िमलते-जुलते हɀ।
मघड़ा का शीतलाʴमी मेला

मघड़ा (िबहारशरीफ) मȷ तीन िदवसीय ďिसʢ ‘शीतलाʴमी मेला’ माचɓ माह कȇ ďथम रिववार को लगता हȉ।
शीतलाʴमी मेले कȇ अवसर पर करीब दजɓन भर गाँवɉ मȷ दो िदनɉ तक चूÃहȆ नहȣ जलते हɀ। कई गाँवɉ मȷ बासी
भोजन खाने का ǣरवाज हȉ। मेले कȇ पूवɓ यानी शिनवार कǧ रािĉ कȇ बाद ăामीण दो िदनɉ तक बासी पकवान को माँ
कȇ ďसाद कȇ Ʃप मȷ ăहण करते हɀ।
अनंत चतुदɓशी मेला

जहाँनाबाद िजले कǧ िवʱिव¨यात बराबर पहाि़डयɉ मȷ ǥÊथत ďिसʢ ऐितहािसक एवं धािमɓक Êथल
िसʢेʱरनाथ मंिदर पǣरसर मȷ अनंत चतुदɓशी कȇ मौकȇ पर एक िदवसीय मेला लगता हȉ। इसमȷ आस-पास कȇ लोग
बड़ी सं¨या मȷ आते हɀ और िसʢेʱरनाथ मंिदर मȷ पूजा-अचɓना करते हɀ। सूबे मȷ अनंत चतुदɓशी कȇ मौकȇ पर
लगनेवाला यह एकमाĉ मेला हȉ।
मेसकौर का चार िदवसीय मेला

नवादा का मेसकौर (सीतामढ़ी) माँ सीता कǧ वनवास Êथली कȇ Ʃप मȷ जाना जाता हȉ। कहा जाता हȉ िक यहȣ
सीता ने लव-कǪश जैसे दो वीर योʢा पुĉɉ को जºम िदया था। यहाँ ďितवषɓ अगÊत मȷ चार िदवसीय मेला लगता हȉ।
मधुėवाँ का मलमास मेला

जहाँनाबाद (महȷिदया) िजले कȇ ऐितहािसक और धािमɓक Êथल मधुėवाँ मȷ राजगीर कǧ तरह ‘मलमास मेला’
लगता हȉ। एक माह तक चलनेवाले इस मेले मȷ रा®य कȇ कोने-कोने से लोग आते हɀ। िजस मास मȷ सूयɓ कǧ संĀांित
नहȣ होती हȉ, वह मास ‘मलमास’ कहलाता हȉ। मेले मȷ आनेवाले लोग सबसे पहले मधुėवाँ मंिदर मȷ पूजा-अचɓना



करते हɀ। मेले मȷ आनेवाले लोगɉ कȇ मनोरȐजन कȇ िलए सकɕस और झूले आिद लगाए जाते हɀ।
q





बǥʔकांचल कȇ मेले
उŧर-िबहार का वह इलाका, जो मैिथली और भोजपुरी ƒेĉɉ कȇ बीच हȉ, उसे ‘बǥʔकांचल’ कहा जाता हȉ। इस
इलाकȇ मȷ जो भाषा बोली जाती हȉ, उसे ‘बǥʔका’ कहते हɀ। ‘बǥʔका’ बǥʔ संघ कǧ भाषा हȉ। पंिडत राƨल
सांकǲ¶यायन आिद िवʧानɉ ने बǥʔयɉ कǧ बोली समझकर इसका नाम ‘बǥʔका’ िदया हȉ। वैशाली महाजनपद ने
सबसे पहले ďाचीनतम गणतंĉ का सूĉपात होते ƨए देखा हȉ। साथ ही यह महाजनपद बौʢ और जैनधमɓ कȇ उ¶थान
व पतन का भी साƒी रहा हȉ। 11वȣ शती मȷ वैशाली मȷ गयाधर नामक िव¨यात सािह¶यकार ƨए थे। वे बौʢ धमɓ
और सािह¶य ďचार कȇ िलए ित½बत गए थे। आ¹याǥ¶मक िचंतन, सामूिहक सरोकार, राजनैितक जागƩकता का
िĉकोण यहाँ कȇ लोकमानस कǧ िवशेषता हȉ।

यह भाषा हाजीपुर, वैशाली, लालगंज, मुज¼फरपुर, सीतामढ़ी, समÊतीपुर ƒेĉ आिद मȷ बोली जाती हȉ। इसे
‘वैशाली-बोली’ कȇ नाम से भी जाना जाता हȉ। ‘बǥʔका’ का इितहास अ¶यंत संपʨ हȉ। इसकǧ राजधानी वैशाली हȉ।
इसी ƒेĉ मȷ जैन धमाɓवलंिबयɉ का िव¨यात तीथɓ भी हȉ। वैशाली कǧ इसी ऐितहािसक पावन धरती पर सɌदयɓ कǧ
ďतीक आēपाली कȇ नृ¶य-गीतɉ मȷ बसी लोक-संÊकǲित कǧ मिहमा मुखǣरत ƨई थी। भगवाß बुʢ ने आēपाली को
यहȣ दीƒा दी थी।

‘बǥʔका’ का नाम आते ही शाही लीची कȇ मीठȆ Êवाद से मँुह मȷ पानी भर आता हȉ। यहाँ कȇ आम, कȇले और
लीची का दुिनया मȷ सानी नहȣ हȉ। बǥʔकांचल कǧ वतɓमान राजधानी मुज¼फरपुर शहर हȉ। यहाँ िविभʨ ďकार कǧ
लोक संÊकǲितयɉ का िमला-जुला Ʃप हȉ। यहाँ कȇ िनवािसयɉ मȷ यहाँ कȇ मूल-िनवासी कम हɀ, बाहर से आकर
बसनेवालɉ कǧ सं¨या ®यादा हȉ। यहाँ कȇ िनवासी मूलतः कǲिष पर आधाǣरत हɀ। यही कारण हȉ िक यहाँ कǧ लोक
संÊकǲित पर कǲिष संÊकǲित कǧ गहरा असर हȉ।

बǥʔका मȷ ďयोग होनेवाले मुहावरɉ मȷ ďिसʢ हɀ—ढȣड फǪलाना (गभɓवती होना), िनमला कȇ मौगी, सबकȇ
भौजाई (गरीब कǧ औरत सबकȇ मजाक का साधन), पंछी मȷ कउआ, आदमी मȷ नउआ यानी पिƒयɉ मȷ कौआ
सबसे चतुर होता हȉ जबिक इनसानɉ मȷ हजाम (नाई) सबसे चतुर, माय कȇ मन गाई सन, बेटा कȇ मन कसाई सन
यानी माँ का िदल गाय कǧ तरह सरल होता हȉ वहȣ बेटȆ का िदल कसाई जैसा।

सूबे कȇ अºय ƒेĉɉ कǧ तरह यहाँ भी िववाह कȇ समय कोहबर-िचĉण कǧ परȐपरा हȉ। लेिकन इसकǧ आकǲितयाँ
कोई खास तरीकȇ से अंिकत नहȣ कǧ जाती हɀ। फǮल-सु©गा, बेल-बूटा कȇ साथ वर-वधू का नाम िलखा जाता हȉ। शुभ
ďतीकɉ कȇ साथ फǮल, फल, तोता आिद बनाए जाते हɀ। चारɉ ओर ®यािमतीय आकǲितयɉ ʧारा अलंकरण होता हȉ।
कोहबर-िचĉण घर कǧ सुहािगन मिहलाz ʧारा होता हȉ। इस मौकȇ पर कोहबर से संबंिधत गीतɉ का दौर चलता
रहता हȉ। मगध, भोजपुर, अंग तथा िमिथलांचल कǧ तरह यहाँ कǧ लोककला िकसी िवशेष Ʃप मȷ िवकिसत नहȣ ƨई
हȉ। लालगंज और सराय काʷकला कȇ िलए ďिसʢ हɀ। घरȆलू मिहलाएँ ताड़ और खजूर कȇ पŧɉ कǧ चटाई, मंूजली
एक से बढ़कर एक िडजाइनदार और संुदर बनाती हɀ, जो देखते ही बनता हȉ। यहाँ कȇ कलाकार बाँस का मेहराब,
तोरणʧार और ना±य मंच बनाने मȷ दƒ हɀ।

बǥʔकांचल मȷ लोगɉ का रहन-सहन काफǧ सादगी भरा होता हȉ। लेिकन इनकǧ मेहमानबाजी का जवाब नहȣ। ये
अपनी हȉिसयत से बढ़कर मेहमान कǧ खाितरदारी करते हɀ। चावल, दाल, रोटी आिद इस ƒेĉ का मु¨य भोजन हȉ।
दाल कȇ बदले लोग स½जी अिधक खाना पसंद करते हɀ।

बǥʔकांचल मȷ लोकगीतɉ का अथाह भंडार हȉ। बǥʔका लोकगीतɉ मȷ भǥʇ, ŉंगार और लोकाचार कȇ तŨव



ďधान हɀ। इन लोकगीतɉ का संबंध िविभʨ संÊकारɉ, ऋतुz, तीज-¶योहार, देवी-देवताz आिद से हȉ। संÊकार गीतɉ
मȷ सोहर, झूमर, नचारी, िनरगुन, िववाह आिद ďमुख हɀ, िजºहȷ मिहलाएँ सामूिहक Ʃप से गाती हɀ। इस ƒेĉ मȷ हर
शुभ कायɓ कȇ ďारȐभ मȷ देवी-देवताz कȇ मानन गीत गाए जाते हɀ। इन गीतɉ मȷ मु¨य Ʃप से बाँझ को कोख, अंधे को
आँख, कोढ़ी को काया देने कȇ िलए देवी-देवताz से आăह िकया जाता हȉ। इन गीतɉ को घर कǧ मिहलाएँ पीढ़ी-
दर-पीढ़ी सɌपती जाती हɀ। यही कारण हȉ िक परȐपरागत गीत का भाव और बोल नहȣ बदला हȉ। लोग इसे एक धरोहर
कȇ Ʃप मȷ सँजोए ƨए हɀ। ¶योहारɉ कȇ गीतɉ मȷ मु¨यतः कजली, िबरहा, फाग, चैतावर, भजन, कǧतɓन, करमा-धरमा,
रौना माई (छठĖत) कȇ गीत ďमुख हɀ।

बǥʔकांचल मȷ ďचिलत कई ऐितहािसक व धािमɓक लोकगाथाएँ हɀ। इनमȷ लोǣरक, आÃहा, सोरठी, बृजभार,
बसाओन, काǣरख, गिणनाथ, अमर िसंह आिद मु¨य हɀ।

जहाँ तक नृ¶य का सवाल हȉ, तो बǥʔकांचल मȷ जट-जिटन, सामा-चकȇवा, डोमकछ, झूमर और िमिझया ďमुख
हɀ। लेिकन वैशाली महो¶सव कȇ मौकȇ पर आयोिजत ‘मछǩआ नृ¶य’ का कहना ही §या! अʴयाम (अखंड कǧतɓन)
यहाँ कǧ लोक संÊकǲित का अिभʨ अंग हȉ। इसकȇ िलए इलाकȇ कȇ िकसी ¨याितďाʫ गवैये को बुलाया जाता हȉ, जो
राम-जानकǧ का िववाह कथावाचक कǧ शैली मȷ कǧतɓन करता हȉ।

बǥʔकांचल मȷ अनेक ăाम कǪल देवी-देवता हɀ, इनमȷ बʨी, जलपा, बसावन, सलेस, काǣरख, सोखा, राह,
मनसाराम, बरहम, मलंग, जोगी, भैरव बाबा, Çयाम िसंह आिद ďमुख हɀ। इन देव-देवताz कǧ मूितɓ, पीरी या िचĉ
कǧ पूजा होती हȉ। लोग देवी-देवताz को ďसʨ करने कȇ िलए गीत गाते हɀ। बǥʔकांचल कǧ लोकायत परȐपरा मȷ
‘सʫमातृका’ कǧ लोकोपासना का Ʃप िन¿निलिखत गीतांश मȷ अिभÆयंिजत ƨआ हȉ—

बुिढ़या मइया चलले गंगा नहाय,
मइया धवजा िलहले फहराय।
नगरी कȇ लोगवा मािग टȆकȇला मइया,
होइ न दयाल एƨ वचवा ला।

इस ƒेĉ मȷ बुिढ़या मइया कǧ लोकपूजा हरौली वैशाली मȷ आज भी परȐपरागत Ʃप से उसी ďकार ďचिलत हȉ,
िजस तरह िमिथलांचल मȷ मंगरौली ăाम मȷ।

बǥʔकांचल मȷ वैसे तो सभी पवɓ-¶योहार मनाए जाते हɀ। आषाढ़ माह मȷ असाढ़ी पूजा कȇ िदन मिहलाएँ अपने
गाँव कȇ सभी देवी-देवताz कǧ पूजा करती हɀ। सावन मȷ सावनी घरी आती हȉ। िजस घर मȷ उस वषɓ शादी-½याह
आिद शुभ कायɓ होता हȉ, वे इस ¶योहार को िवश्◌ेष Ʃप से मनाते हɀ। तीज, िजितया, भैया दूज, होली, दीपावली,
दशहरा आिद ¶योहार परȐपरागत Ʃप से मनाए जाते हɀ। वैशाली-महो¶सव मȷ ďितवषɓ आयोिजत होनेवाले सांÊकǲितक
महो¶सव मȷ बǥʔका कǧ लोक-संÊकǲित कǧ झाँिकयाँ देखने को िमलती हɀ।
भैरव Êथान मेला

मुज¼फरपुर मु¨यालय से पाँच िकलोमीटर दूर औराई ďखंड मȷ ǥÊथत हȉ ďिसʢ तीथɓÊथल भैरव Êथान। यहाँ
ď¶येक वषɓ महािशवरािĉ कȇ अवसर पर शुƩ होनेवाला मेला लगभग एक माह तक चलता हȉ। इस दौरान पारȐपǣरक,
धािमɓक और लोक संÊकǲित कȇ संगम कȇ साथ सामािजक समरसता देखने को िमलती हȉ।

‘भैरव Êथान मेला’ ऐितहािसक एवं धािमɓक महŨव भी रखता हȉ। पुराणɉ मȷ विणɓत कथा कȇ अनुसार, महाराजा
जनक कȇ सहोदर भाई राजा िनमी कǧ यहाँ राजधानी थी। राजा िनमी कǧ घोर तपÊया कȇ बाद यहाँ आनंद भैरव नामक
िशव िलंग का अ¾युदय ƨआ। कालांतर मȷ ď¶येक वषɓ महािशवरािĉ पर जल-अपɓण कȇ िलए िशवभʇɉ कǧ भीड़



जुटने लगी। इस भीड़ ने धीरȆ-धीरȆ मेले का ÊवƩप ले िलया। Êथानीय लोग बताते हɀ िक यह मेला अकबर कȇ
शासनकाल मȷ काफǧ फला-फǮला। इस ďाचीन व पौरािणक मेले का उŧर िबहार कȇ जन-जीवन मȷ ďमुख Êथान हȉ।
मेले मȷ Êथानीय व ƒेĉीय संÊकǲितयɉ व ǣरवाजɉ का अनूठा सामंजÊय िदखता हȉ। इस कǲिषďधान ƒेĉ कȇ िलए यह
मेला एक उ¶सव सा होता हȉ। एक माह तक चलनेवाले इस मेले मȷ खरीदारी करने कȇ अलावा सकɕस, िथएटर, जादू
और मनोरȐजन कȇ दूसरȆ साधन एक जगह उपल½ध होते हɀ।
हरदी मेला

यह ďितवषɓ फरवरी या माचɓ माह मȷ िशवरािĉ कȇ अवसर पर मुज¼फरपुर मȷ लगता हȉ। 15 िदनɉ तक चलनेवाले
इस मेले मȷ भी बड़ी सÍंया मȷ लोग जुटते हɀ।
बौना मेला

वैशाली मȷ चैĉ रामनवमी कȇ अवसर पर बौना (बावन) मेला लगता हȉ। राजा िवशाल कȇ गढ़ से दिƒण-पǥʮम
ǥÊथत बौना पोखरा, िजसकȇ उŧरी िकनारȆ पर ǥÊथत हȉ, काले प¶थर से िनिमɓत भगवाß महावीर कǧ मूितɓ; उससे
लगभग एक िकलोमीटर दूर दूसरȆ छोर पर ǥÊथत हȉ ďिसʢ सूफǧ संत शेख काजीन सुŧारी कǧ मजार, जो ‘मीरनजी
कǧ दरगाह’ कȇ नाम से ďिसʢ हȉ। इस मजार कȇ पास ही एक िहȐदू समािध भी बनी ƨई हȉ। मेले कȇ दौरान िहȐदू-
मुसिलम दोनɉ साथ-साथ इस मजार कǧ पूजा-अचɓना करते हɀ। वैशाली ƒेĉ मȷ एक कहावत काफǧ ďचिलत हȉ
—‘जइह बौना खइह बेल, मीरन कȇ लगाइह तेल’। ăामीण इलाकȇ कȇ लोग इस मेले से दैिनक उपयोग कȇ सामान
कǧ खरीदारी करते हɀ। खासकर मसाले कȇ थोक Æयापारी यहाँ आते हɀ।
बाबा गिणनाथ का मेला

ď¶येक वषɓ भादɉ मȷ जºमाʴमी कȇ बाद पहले शिनवार कȇ िदन बाबा गिणनाथ कǧ वािषɓक पूजा बड़Ȇ धूमधाम से
कǧ जाती हȉ। बाबा गिणनाथ मूलतः कानू जाित कȇ लोक देवता हɀ, लेिकन अºय जाितयɉ कȇ लोग भी उºहȷ िवशेष
Ʃप से पुĉ-ďाǥʫ कȇ िलए पूजते हɀ। बाबा और उनकȇ मंिदर कȇ ďित लोगɉ कǧ अटǭट आÊथा हȉ। इस मौकȇ पर
महनार (वैशाली िजला) मȷ दो िदनɉ तक बाबा गिणनाथ का मेला लगता हȉ।

मेले कȇ दौरान आए लोग, खासकर मिहलाएँ पूजा-अचɓना करती हɀ, मनौितयाँ माँगती हɀ। बाबा कǧ पूजा कǧ एक
खािसयत यह हȉ िक यहाँ कǧ पूजा मȷ कȇवल सफȇद फǮल, सफȇद िमठाइयाँ, फरही (मुरही) और अºय सफȇद वÊतुएँ
ही चढ़ाई जाती हɀ। ėʢालु मंिदर कȇ ताखा पर मु¨यतः संतान-ďाǥʫ कȇ िलए ढȆले फȇȑकते हɀ, और िजनका ढȆला
वहाँ अटक जाता हȉ, उनकǧ मनौती पूरी होने का िवʱास िकया जाता हȉ। बाबा कȇ भʇ दूर-दूर से इस मेले मȷ आते
हɀ।
रामचौरा मेला

चैĉ व रामनवमी कȇ अवसर हाजीपुर (वैशाली) कȇ ऐितहािसक रामभČ मुहʬे मȷ ďिसʢ रामचौरा मेला लगता
हȉ। कहा जाता हȉ िक ďाचीन समय मȷ इस Êथान कȇ िनकट पाँच पिवĉ निदयाँ—गंगा, गंडक, सोन, मही तथा पुनपुन
का संगम ƨआ करता था तथा उसमȷ ʳान करने का शाʲस¿मत िवशेष महŨव था। भगवाß राम जब अयो¹या से
जनकपुर जा रहȆ थे, तब इसी पिवĉ-संगम मȷ ʳान करने कȇ बाद पूजा-अचɓना कर उºहɉने अपना मंुडन करवाया
था। उस समय उनकȇ साथ लƑमण एवं गुƧ विशʷ भी थे। तब भʇɉ ʧारा मयाɓदा पुƧषोŧम ėीराम कǧ Êमृित कȇ
Ʃप मȷ उनका चरण-िचʹ सुरिƒत रख िलया गया था। यह चरण-िचʹ एक िवशाल टीले पर िशलालेख कȇ Ʃप मȷ
आज भी सुरिƒत हȉ।



ėीराम ʧारा मंुडन कराकर अपना एक भार उतारने कȇ कारण इस Êथान का नाम ‘रामभČ’ तथा मंुडन-Êथल का
नाम ‘रामचौरा’ पड़ा। कालांतर मȷ टीले पर अवǥÊथत उनकȇ चरण-िचʹ Êथल पर एक िवशाल मंिदर का िनमाɓण
कराया गया। यहाँ तभी से चैĉ रामनवमी कȇ अवसर पर मेला लगने कǧ परȐपरा शुƩ ƨई। इस एक िदवसीय मेले मȷ
वैशाली-िजले कȇ अलावा मुज¼फरपुर, सीतामढ़ी, समÊतीपुर, पटना, सारण आिद िजलɉ से हजारɉ कǧ सं¨या मȷ
लोग आते हɀ तथा रामचौरा मंिदर मȷ ėीरामचरण-िचʹ कǧ पूजा-अचɓना कर मʨतȷ माँगते हɀ। इस मेले का मु¨य
ďसाद रामदाना, बेल और खोवी कǧ लाई ďिसʢ हȉ। कहा जाता हȉ िक भगवाß ėीराम ने यहाँ रामदाने कǧ लाई
खाई थी, इसिलए यहाँ लाई का ďसाद बनता हȉ। इस ďिसʢ मेले मȷ लकड़ी से बने सामान, िमʙी कȇ कला¶मक
बरतन, मूितɓयाँ एवं अºय सामान िमलते हɀ।
सोनपुर मेला

काितɓक-पूिणɓमा कȇ पावन िदन पर यɉ तो अनेक Êथलɉ पर धािमɓक मेले लगते हɀ, लेिकन मोƒदाियनी गंगा और
िवÉणुगभाɓ गंडकǧ कȇ संगम पर ǥÊथत ऐितहािसक भूिम सोनपुर नामक Êथान, िजसे ‘हǣरहर ƒेĉ’ कȇ नाम से भी जाना
जाता हȉ, पर लगनेवाले मेले का अपना एक अलग ही महŨव हȉ। इसकȇ चारɉ ओर मठ-मंिदरɉ कȇ दशɓन होते हɀ।
पूजा-पाठ कǧ गँूज से सवɓĉ वातावरण पिवĉ बना रहता हȉ। यहाँ पर िवʱ का सबसे बड़ा पशु-मेला लगता हȉ, िजसे
‘हǣरहर ƒेĉ का मेला’ भी कहते हɀ। यह ‘सोनपुर मेला’ कȇ नाम से भी ďिसʢ हȉ। इस मेले को संसार का सबसे
बड़ा मेला माना जाता हȉ। यह लगातार एक महीने तक चलता हȉ। इस मेले मȷ लोक-संÊकǲित और जनजीवन कǧ
जीती-जागती तसवीर ďÊतुत होती हȉ। भोजपुरी, िमिथलांचल, बǥʔकांचल और मगध मȷ आज भी इसे लोग ‘छŧर
मेला’ कहते हɀ, जो िनǥʮत Ʃप से हǣरहर ƒेĉ का अपĒंश हȉ।

सोनपुर मेले कǧ खािसयत हȉ—इसका िवʱÆयापी ÊवƩप। हǣरहर ƒेĉ का Êथान भारतवषɓ कȇ धमɓ-ƒेĉɉ मȷ अ¶यंत
महŨवपूणɓ हȉ। काितɓक-पूिणɓमा से लगभग एक माह तक चलनेवाला मेला िवʱ कȇ लोगɉ को आकिषɓत कर उºहȷ
यहाँ तक आने को िववश कर देता हȉ। ďितवषɓ देश-िवदेश कȇ िविभʨ भागɉ से कोई 15-20 लाख तीथɓयाĉी इस
मेले मȷ शरीक होकर यहाँ कȇ ďाचीन मठ-मिदरɉ मȷ अपनी भǥʇ अिपɓत करते हɀ। सोनपुर का यह हǣरहर ƒेĉ मेला
भारत कȇ ďाचीनतम मेलɉ मȷ से एक हȉ। इस मेले कǧ ďासंिगकता इसकȇ आयोजन कǧ उपयोिगता तथा इससे जुड़Ȇ
धािमɓक ďसंग एवं Êथल कǧ महŧा से हȉ।

सोनपुर मेले का आधुिनक Ʃप अंăेजɉ कǧ देन हȉ। आम लोगɉ कǧ लोकिďयता तथा इसकǧ उपयोिगता को देखते
ƨए उºहɉने इस मेले को यातायात एवं मेले कǧ ÆयवÊथा मȷ उʬेखनीय सुधार िकए। अंăेजी शासन कȇ दौरान इस
मेले कǧ तड़क-भड़क अपनी चरम सीमा पर पƨȓच गई थी। वे भारतीय रईसɉ कǧ नकल करते ƨए, एक ओर ƨʅा
पीते ƨए आनंद उठाते, तो दूसरी ओर राजाz, नवाबɉ कȇ साथ लÇकर सिहत तंबू गाड़ते थे। एक ओर ďिसʢ
लोककला कȇ कलाकारɉ का जमघट होता था और पौरािणक कथाz पर आधाǣरत लोक कायɓĀमɉ एवं नाटकɉ का
मंचन िकया जाता था, तो दूसरी ओर तवायफɉ कǧ महिफलȷ सजती थȣ। लेिकन अब लोककलाz कȇ नाम पर
लगने वाले िथएटर मȷ भɌडȆ नृ¶य एवं कायɓĀम पेश िकए जाते हɀ।

हǣरहर ƒेĉ कǧ इस पिवĉ भूिम पर मेला काितɓक-पूिणɓमा कȇ िदन से शुƩ होता हȉ। उस समय यहाँ कǧ शोभा
देखते ही बनती हȉ। संगम कȇ िकनारȆ चलते-िफरते, उठते-बैठते नदी कȇ जल मȷ नहाते, डǩबिकयाँ लगाते नर-नारी,
बŘɉ-बूढ़ɉ कǧ अपार भीड़। धमɓ-ďेमी शुʢ पाĉ मȷ गंगाजल लेकर चढ़ाने कȇ िलए बड़Ȇ ही हषɓ और उʬास कȇ
साथ अंतरा¶मा को शुʢ कर पƨȓचते हɀ। नर-नारी, बूढ़Ȇ, युवक-युवितयाँ सभी कȇ मुख मȷ बस एक ही रट होती हȉ—
बाबा हǣरहर नाथ कǧ जय! इस जय-जयकार कȇ बार-बार उʠोष से संपूणɓ वातावरण गंुजायमान हो उठता हȉ। इस



मेले कǧ गितिविधयाँ दो-तीन सʫाह पूवɓ ही शुƩ हो जाती हɀ। दुकानȷ सजने-सँवरने तथा पशु-पƒी देश कȇ चारɉ कोने
से आने लगते हɀ। िनकटवतȥ गाँवɉ, िजलɉ, ďदेशɉ से लोग बस, रȆलगाड़ी, टमटम, ǣर§शा, साइिकल पर सवार या
पैदल ही पƨȓचने लगते हɀ—नर-नारी, बŘɉ, बूढȆ़, युवक-युवितयाँ सभी। देखते-ही-देखते एक बड़ा मेला लग जाता
हȉ। लोग िमलते हɀ, सुख-दुःख कǧ बातȷ होती हɀ, संबंध बनते हɀ और ǣरÇते मजबूत होते हɀ। इस मेले मȷ जƩरत कǧ
चीजɉ और उपयोगी सामăी कȇ Āय-िवĀय का Āम भी चलता रहता हȉ। चकरी, झूले, नाटक-नौटȐकǧ, नाच-गाना,
खेल-तमाशे कȇ Ʃप मȷ मनोरȐजन कȇ साधन भी मौजूद होते हɀ। इस मेले कȇ साथ तीथɓयािĉयɉ का एक बड़ा अनुपम,
आ¶मीय और धािमɓक संबंध बन गया हȉ। वे यहाँ ďितवषɓ आना, हǣरहरनाथ का दशɓन करना, संगम पर ʳान कर
िफर मंिदर मȷ जल चढ़ाना तथा पूजा-अचɓना करना अपना पावन कतɓÆय मानते हɀ। मठ-मंिदरɉ कȇ इस नगर मȷ ‘साधु
गाछी’ तीथɓयािĉयɉ कȇ आकषɓण व ėʢा का मु¨य कȇȑČ होती हȉ। सोनपुर पुराने पुल से उतरने कȇ बाद यहाँ पƨȓचा
जा सकता हȉ। इस गाछी मȷ िविभʨ मतावलंिबयɉ और अखाड़ɉ कȇ पंडाल लगते हɀ।

इस मेले का सबसे बड़ा आकषɓण का कȇȑČ हȉ—पशुz कǧ खरीद-िबĀǧ। यहाँ पंजाब, हǣरयाणा, राजÊथान कǧ
अ¬छी नÊल कȇ बैलɉ कǧ जोड़ी, हाथी एवं उसकȇ छोटȆ-छोटȆ बŘɉ को देखकर लोग मेले का पूरा आनंद उठाते हɀ।
सभी पशुz कȇ अलग-अलग बाजार होते हɀ, जैसे हाथी-बाजार रȆलवे लाइन कȇ पास। यहाँ सजे-धजे िचंघाड़ते, सँूड़
िहलाते, झूमते तथा जलĀǧड़ा करते हाथी देखते ही बनते हɀ। इसी से कǪछ दूर पर ǥÊथत हȉ घोड़ा-बाजार। यहाँ
िविभʨ नÊल कȇ घोड़Ȇ देखने को िमलते हɀ। सबसे अनोखा बाजार होता हȉ गायɉ का। आपको पूरी दुिनया मȷ जो गाय
खोजने पर भी नहȣ िमलतȣ, वे यहाँ जƩर िमल जाती हɀ। इसकȇ अलावा यहाँ तरह-तरह कȇ पशु-पƒी भी िमलते हɀ।
इनकȇ भी अपने अलग-अलग बाजार होते हɀ। िजतनी सं¨या मȷ यहाँ जानवर एकĉ होते हɀ, उतनी सं¨या मȷ शायद ही
िवʱ कȇ दूसरȆ Êथान मȷ एकĉ होते हɉगे। इसकȇ अलावा मेले मȷ आप िजधर नजर दौड़ाएँगे, उधर कȇवल दुकानȷ ही
दुकानȷ िदखाई दȷगी। कोई कȑघा ले रही हȉ तो कोई चुिटया। नए फȊशन कǧ लड़िकयाँ हȆयर बɀड आिद खरीद रही हɀ।
कोई माथे कǧ िबंदी पसंद कर रही हȉ तो कोई नाखूनɉ कǧ पॉिलश। कǪछ लोग कपड़Ȇ कǧ दुकानɉ पर जमे ƨए हɀ तो
कोई दहीबड़ा खा रहा हȉ और कोई जलेबी। कोई िकताब खरीद रहा हȉ तो कोई ăामीण सािह¶य। कोई गाने कǧ
िकताबȷ खरीद रहा हȉ तो कोई बाँसुरी और बैलून।
इितहास कȇ आईने मȷ सोनपुर मेला

िवʱ-ďिसʢ हǣरहर ƒेĉ मेले कǧ शुƧआत कब ƨई, उसका कोई ďामािणक इितहास नहȣ िमलता हȉ। िकȑतु यह
िनिवɓवाद त·य हȉ िक कालांतर मȷ देश कȇ सामािजक, आिथɓक, सांÊकǲितक ƒेĉɉ मȷ इसकǧ उपलǥ½धयाँ मील कȇ
प¶थर कȇ समान उŧरोŧर िवकिसत होती गईȐ। हǣरहर ƒेĉ मेले कȇ िवकास मȷ अंăेजɉ का बƨत बड़ा योगदान रहा
था। िभंडन िवÃसन नामक एक अंăेज ने अपनी पुÊतक ‘रोिमनी सȷस ऑफ िबहार’ मȷ सोनपुर मेले का िजĀ
संभवतः पहले-पहल सß 1846 मȷ िकया था। देखने और सुनने से भी यह बात ďकाश मȷ आती हȉ िक पहले का
मेला कǪछ और ढȐग का था। अंăेज लोग ďितवषɓ मेले कȇ अवसर पर यहाँ कȇ अंăेजी बाजार मȷ एक सʫाह कȇ िलए
मौज-मÊती करने और भाग लेने आते थे। सोनपुर मेले कǧ घुड़दौड़ काफǧ ďिसʢ थी। बताया जाता हȉ िक उŧर
िबहार कȇ िनहले साहबɉ ने सोनपुर मेले कǧ घुड़दौड़ कȇ िलए एक बड़Ȇ संुदर घेरȆ का िनमाɓण करवाया था। सß 1936
मȷ गंडक नदी कȇ ďकोप से यह घेरा कटकर नदी मȷ िवलीन हो गया था। बाद मȷ दूसरȆ Êथान पर पटना कȇ सूबेदार
राजा रामनारायण मैजू ने पुनः एक घेरȆ का िनमाɓण कराया। आज भी ďितवषɓ इस मेले मȷ घोड़ा बाजार मȷ हजारɉ
दशɓकɉ कȇ सामने घोड़ɉ कȇ शौकǧन घुड़दौड़ का ďदशɓन करते हɀ तथा अपनी-अपनी वीरता का पǣरचय देते हɀ।
त¶कालीन िđिटश वाइसरायɉ मȷ लॉडɔ मेयो और नायɓक सोनपुर मेला देखने आए थे तथा यहाँ कǧ सजावट कǧ भूǣर-



भूǣर ďशंसा कǧ थी। इन सबɉ कȇ अलावा लंदन कȇ िđिटश पुÊतकालय मȷ भी इस मेले से संबंिधत कई दÊतावेज
सुरिƒत हɀ।

िđिटश लेखक माडɔ सɀड कǧ पुÊतक ‘ĝȉवल ऑन माई एलीफȊȑट’ मȷ इस मेले कǧ चचाɓ हȉ। सɀड ने वषɓ 1978 मȷ
हाथी पर बैठकर कोणाकɕ से कोनहारा घाट तक कǧ याĉा कǧ थी और मेले कȇ ‘हाथी बाजार’ मȷ अपना िशिवर डाला
था। इस पुÊतक कȇ अनुसार औरȐगजेब कȇ समय इस मेले मȷ तातार और अरब देशɉ से लोग हाथी का Æयापार करने
आते थे। चंČगुʫ मौयɓ कȇ समय यह जंगी हािथयɉ का सबसे बड़ा मेला था, लेिकन आज मेले का ‘हाथी बाजार’
िसमट गया हȉ।

मुगलकालीन युग मȷ भी इस Êथान कǧ महŧा कायम रही। कहा जाता हȉ िक औरȐगजेब कȇ जेल से ǣरहा होने कȇ
बाद छĉपित िशवाजी सबसे पहले यहȣ पधारȆ थे और दिƒण कǧ याĉा करने कȇ िलए घोड़ɉ कǧ खरीदारी इसी मेले
से कǧ थी। इसकȇ अलावा बाबू वीर कǪȔवर िसंह ने भी अंăेजɉ से मुकाबला करने कȇ िलए उŘ नÊल कȇ लगभग एक
हजार घोड़Ȇ यहȣ से खरीदे थे और हǣरहरनाथ कȇ मंिदर मȷ पूजा-अचɓना कर अंăेजɉ को पराÊत करने कǧ कसम खाई
थी।

भगवाß बुʢ कȇ संबंध मȷ कहा जाता हȉ िक इस ƒेĉ मȷ रहकर उºहɉने अपने िशÉयɉ को अपनी अमृतवािणयɉ से
गौरवाǥºवत िकया था। बौʢ सािह¶य कȇ आधार पर ‘बुʢं शरणं ग¬छािम’ कȇ ďवतɓक बुʢ कǧ अमृतवाणी इस
महाƒेĉ कȇ वातावरण मȷ Æयाʫ हȉ। यहाँ अनेक राजा-महाराजाz का आगमन ƨआ था। वे हɀ नेपाल कȇ राणा जंग
बहादुर, रीवा कȇ महाराज वȷकटरमण िसंह तथा काशी नरȆश। िटकारी कǧ महारानी ने हǣरहरनाथ मंिदर कȇ पǥʮम मȷ
साधु-संतɉ कȇ ठहरने कȇ िलए भवन का िनमाɓण करवाया था। उसी वषɓ लाडɔ मािटɔन कǧ आƔा से मंिदर कȇ ƒेĉ का
िवÊतार िकया गया था। वतɓमान मंिदर का िवÊतार 1936 मȷ पटना िसटी कȇ जमȣदार नारायण शाह ने करवाया था।

संगम कȇ पास अवǥÊथत हǣरहरनाथ कȇ ďाचीन मंिदर मȷ हǣर और हर कǧ संयुʇ ďितमा ďितिʷत हȉ। यह ďितमा
अित ďाचीन हȉ तथा देश कȇ िकसी दूसरȆ भाग मȷ इस तरह कǧ कोई अºय ďितमा नहȣ हȉ। मंिदर मȷ Êथािपत िशविलंग
अºय िशविलंगɉ से िभʨ हȉ। इसकȇ संबंध मȷ कहा जाता हȉ िक वाममािगɓयɉ कȇ मंिदरɉ मȷ ही ऐसा िशविलंग पाया जाता
हȉ। इस िलंग से जुड़ी हǣर यानी िवÉणु कǧ मूितɓ भी िवलƒण हȉ—नाक चपटी, हाथ मȷ कमल नहȣ और पैर कटा ƨआ
हȉ। इितहासकारɉ कȇ अनुसार, यह ďाचीनता का Ųोतक हȉ। हǣरहरनाथ कȇ मंिदर का िनमाɓण िकसने और कब
करवाया, इसकȇ बारȆ मȷ मतभेद हɀ। िजतने मुख उतने िवचार! पर िनमाɓणकताɓz मȷ đʼा, िवÉणु, महȆश, राम, महिषɓ
¬यवन आिद का नाम बताया जाता हȉ। गजȷČ कǧ सहायता कȇ िलए सभी हिथिनयɉ ने िमलकर ďय¶न िकया, िफर भी
वह पानी से बाहर न िनकल सकȇ। जब वे डǭबने लगे तो उºहɉने भगवाß को पुकारा और उनकǧ कƧण पुकार सुनते
ही भʇ व¶सल भगवाß ने काितɓक पूिणɓमा को Êवयं पधारकर ăाह का वध िकया। गजȷČ कȇ ďाण बचाए। इसी
कारण कोनहारा घाट पर काितɓक पूिणɓमा कȇ िदन ʳान कǧ मिहमा बƨत अिधक समझी जाती हȉ।

कहा जाता हȉ िक यहȣ इस संगम कȇ नजदीक ăाह ने गज को जबड़Ȇ मȷ धर दबोचा था और अपनी मुǥʇ कȇ िलए
गज ने िवÉणु से ďाथɓना कǧ थी। िवÉणु भगवाß ने ăाह को मारकर गज को मुʇ कराया था। कथा कȇ अनुसार,
वाÃमीिक नगर मȷ इȐदवन नामक राजा अगÊ¶य ऋिष कȇ ėापवश गज हो गया था। जब वह नारायणी नदी मȷ जल
पीने गया तो वहाँ ėापवश ăाह बने गंधवɓ ने पैर पकड़ िलया। दोनɉ मȷ भीषण लड़ाई ƨई। अंत मȷ गज का आतɓनाद
सुनकर Êवयं भगवाß िवÉणु उपǥÊथत ƨए और अपने सुदशɓन चĀ से ăाह का वध कर िदया। यहाँ कȇ लोगɉ कǧ
धारणा हȉ िक वह लड़ाई यहȣ नारायणी नदी कȇ पूवȥ तट पर ƨई थी, िजसे ‘कौनहारा घाट’ कȇ नाम से जाना जाता हȉ।

इस गज-ăाह कȇ संबंध मȷ कहा जाता हȉ िक गज-ăाह का युʢ वषɋ तक चलता रहा। ‘पʦ पुराण’ मȷ इस संगम



Êथल कȇ बारȆ मȷ कहा जाता हȉ िक महिषɓ वेदिशरा गंगा कȇ तट पर तपÊया कर रहȆ थे। उनकǧ तपÊया को देखकर
देवराज इȐČ को भय ƨआ। उºहɉने मुिन कǧ तपÊया भंग करने कȇ िलए परम संुदरी अ»सरा को भेजा, िकȑतु मुिनराज
अिडग बने रहȆ। उºहɉने अ»सरा को शाप िदया िक तू ‘तरȐिगणी’ नदी होगी। अ»सरा ने मुिन से शाप-मुǥʇ कȇ िलए
अनुनय-िवनय कȇ साथ ďाथɓना कǧ। उसकǧ ďाथɓना से दयाČɓ हो मुिन ने कहा—‘तू नदी होने पर भी पिवĉ समझी
जाएगी और तेरȆ उदर मȷ भगवाß िवÉणु मेरȆ उदर से उ¶पʨ हɉगे और तु¿हारा नाथ शािलăाम होगा।’ उसी
‘पʦपुराण’ मȷ यह भी वणɓन िकया गया हȉ िक शािलăाम नदी कȇ उŧर और िहमालय पवɓत कȇ दिƒण कǧ भूिम
महाß धमɓ-ƒेĉ हȉ। यह शािलăाम नदी नारायणी या गंडकǧ नदी कȇ नाम से िव¨यात हȉ और उʇ धमɓ-ƒेĉ को
‘हǣरहर ƒेĉ’ भी कहते हɀ। कǪȑभ, बराहƒेĉ, कǪƧƒेĉ कǧ तरह हǣरहर ƒेĉ भी संसार कȇ धमɓƒेĉɉ मȷ अ¶यंत महŨवपूणɓ
हȉ। पुराणɉ मȷ हǣरहर ƒेĉ को महाƒेĉ कǧ संƔा दी गई हȉ। कहते हɀ, पूवɓकाल मȷ िहȐदू-धमɓ कȇ दो संďदायɉ वैÉणव और
शैव कȇ बीच उ¶पʨ ƨए आपसी िववाद को हल करने कȇ िलए गंगा और नारायणी कȇ िमलन तट पर एक
महास¿मेलन ƨआ। इसी धमɓ-स¿मेलन मȷ यह िनणɓय िलया गया िक हǣर और हर दोनɉ ही सवȺʱर भगवाß कȇ
ÊवƩप हɀ। सवɓशǥʇमान भगवाß ही đʼा कȇ Ʃप मȷ सृजन, िवÉणु कȇ Ʃप मȷ पालन और महȆश कȇ Ʃप मȷ संहार
कǧ लीलाएँ िकया करते हɀ। अतएव हǣर और हर कȇ उपासकɉ कȇ बीच पारÊपǣरक संघषɋ का अंत होना चािहए। इसी
िनʮय कȇ अनुसार हǣरहरनाथ कǧ ďाण-ďितʷा ƨई।

‘पʦ पुराण’ कȇ अनुसार, खुद भगवाß đʼा ने हǣरहर ƒेĉ मȷ हǣर और हर कǧ संयुʇ ďितमा कǧ Êथापना कǧ
थी। इसी से जुड़ा हȉ यह ʯोक—

đʼा Êथािपतो तĉ यƔ हǣरहर Ėभो
महाव लाितविलवनɉ नाēा देवो व भवतुः।

यानी đʼा ने हǣरहर कǧ ďाण-ďितʷा एक यƔ कȇ दौरान कǧ थी। यह ďितमा अित ďाचीन हȉ। देश कȇ िकसी
दूसरȆ भाग मȷ इस तरह कǧ कोई अºय ďितमा नहȣ हȉ।

q





भोजपुरी कȇ मेले
भोजपुरी भाषा कǧ उ¶पिŧ भोजपुर से ƨई हȉ, जो शाहबाद िजला मȷ ǥÊथत एक गाँव हȉ, जहाँ कभी ďाचीन उगौनी
ƒिĉय कǧ राजधानी थी। यह भाषा रोहतास, भोजपुर, ब§सर, कȊमूर, सारण, सीवान, गोपालगंज, पǥʮम चंपारण
और पूवȥ चंपारण मȷ बोली जाती हȉ। सूबे कǧ इस बोली को िवʱ कǧ सबसे बड़ी आंचिलक बोली (भाषा) कहलाने
का गौरव ďाʫ हȉ। भोजपुर ƒेĉ शौयɓ, पराĀम एवं मÊती कȇ िलए बƨत ďिसʢ हȉ। सुďिसʢ सािह¶य लोǣरकायन,
िजसमȷ लोǣरक देव कǧ वीरता का आ¨यान हȉ। भोजपुरी ƒेĉ कȇ लोग धमɓƔ तो बƨत हɀ िकȑतु साथ ही अ¶यंत कमɓठ
और Êवािभमानी भी हɀ। अपनी भाषा, संÊकǲित और िमʙी से इºहȷ काफǧ ďेम हȉ।

भोजपुर अपने लोकजीवन और चǣरĉ कȇ िलए िव¨यात हȉ। भोजपुरी बोली मȷ यहाँ कȇ जनजीवन कȇ Êवभाव,
उनकȇ शौयɓ एवं पराĀम का इितहास परत-दर-परत खुलता हȉ।

जे हमरा कȇ जानी ओकरा कȇ जान दे देब।
बािकर जे आँिख देखाई, ओकर आँख िनकिल लेब॥

यानी जो हमको जानेगा, मेरा िमĉ होगा, अपना होगा, उसकȇ िलए मɀ अपनी जान भी दे दँूगा, लेिकन जो आँख
िदखलाएगा, तो उसकǧ आँख िनकाल लँूगा।

इस कहावत से भोजपुर कȇ िनवािसयɉ का चǣरĉ पूणɓƩप से ďकट होता हȉ िक वे िकतने दयालु, ʳेहशील होते हɀ,
िकȑतु मौका पड़ने पर वे कठोर भी हो जाते हɀ। तब उनकǧ वीरता ďकट होती हȉ। पुरानी कहावत ‘तसलवा तोर िक
मोर’ से यहाँ कȇ लोगɉ कȇ अद¿य साहस का बोध होता हȉ। ‘काितक आइले, अहीर बउरइले’ यह लोकोǥʇ भोजपुर
जनपद मȷ काफǧ ďचिलत हȉ। काितɓक महीना शुƩ होने कȇ साथ ही अहीर लोग कǪछ ®यादा ही उमंग मȷ रहते हɀ।
‘हसुआ कȇ िबआह मȷ खुरपी कȇ गीत’ यानी माहौल कȇ िवपरीत, िबलकǪल अďासंिगक बात करना। यह कहावत सूबे
मȷ काफǧ ďचिलत हȉ।
‘सोना दहाईल जाए, आ कोईला पर छापा’ अपेƒाकǲत महȓगी वÊतु का नुकसान होने देना और कम महŨववाली
सÊती वÊतु को बचाना। ‘बीता भर कȇ लईका, गज भर कȇ जबान’ (कम उē कȇ बŘे ®यादा बोलना)। ‘लौकय कȇ
ठȆकाना ना, चÇमे चाही’, यानी िजस वÊतु कǧ आवÇयकता न हो, उसकǧ भी माँग करना।
‘लɌडा-नृ¶य’ भोजपुर ƒेĉ मȷ अिधक ďचिलत हȉ। इस नृ¶य को लɌडा यानी लड़का ही करता हȉ। रȐग-िबरȐगे पǣरधान
मȷ िलपा-पुता लड़का जब लड़िकयɉ का Ʃप धारण करता हȉ तो दशɓक दुिवधा मȷ पड़ जाते हɀ िक यह लɌडा हȉ या
लɌिडया! खासकर िववाह मȷ इसकǧ ďÊतुित अिनवायɓ समझी जाती हȉ। इसकȇ िबना िववाह अधूरा माना जाता हȉ।
भोजपुर मȷ भी बारात जाने कȇ बाद लड़कȇ कȇ घर कǧ मिहलाएँ जलुआ या रतजगा (डोमकच) खेलती हɀ और नृ¶य
करती हɀ। इस नृ¶य मȷ कȇवल मिहलाएँ शािमल होती हɀ। इस नृ¶य मȷ वे हाÊय-पǣरहास कȇ बीच-बीच मȷ अʯील
गाली-गलौज और अिभनय करती हɀ।

िभखारी ठाकǪर ने सामािजक समÊयाz पर आधाǣरत िवदेिसया नाटकɉ को ďचिलत िकया। ‘िवदेिसया नृ¶य’
भोजपुर कȇ सबसे लोकिďय लोकनृ¶यɉ मȷ से एक हȉ। िवदेिशया कǧ कथा िबरह कǧ कथा पर आधाǣरत हȉ। िवदेिसया
मȷ भोजपुर कǧ आ¶मा का िनवास हȉ। िवदेिसया संबोधन हȉ प¶नी ʧारा िवदेश गए पित को। पित कǧ अनुपǥÊथित पर
नविववािहता प¶नी का दुख-िवयोग, उसकǧ मनःǥÊथित का मािमɓक िचĉण करता हȉ। िवदेिसया कȇ इस गीत मȷ—
गवन कराई िपया घर बइठवले से अपने चलेले तो परदेश रȆ िवदेिसया।

भोजपुर कȇ लोग खाने-पीने कȇ बड़Ȇ शौकǧन होते हɀ। भोजपुरी िलʙी का तो जवाब नहȣ हȉ। इसकȇ अलावा पूड़ी



(लुचुई), सोहरी, पूआ यहाँ का िवशेष Æयंजन हȉ। सŧू भोजपुर का ďमुख भोजन हȉ।
भोजपुर इलाकȇ कȇ ďमुख पवɓ-¶योहार हɀ—महािशवरािĉ, िपंिडया, गोधन, कमाɓ-धमाɓ, बƨरा और सतुआिन।
भोजपुर इलाकȇ मȷ पवɓ-¶योहार, शादी-½याह कȇ मौकȇ पर लोक िचĉांकन कǧ परȐपरा हȉ। शादी-½याह कȇ अवसर पर

िवशेष Ʃप से िचĉांकन िकया जाता हȉ, िजसे ‘कोहबर’ कहते हɀ। कोहबर लेखन कǪलदेवता कȇ Êथान पर बनाया
जाता हȉ। ďतीक िचʹɉ मȷ कȑघी, बाँस, पुरइन, लता, पुÉप और ॐ श½द भी िलखा जाता हȉ। ‘कोहबर’ मȷ िसºहोरा,
पालकǧ का िचĉण िकया जाता हȉ। कािलख काजल का ďयोग बुरी नजर से बचने कȇ िलए िकया जाता हȉ। वर-वधू
का नाम कोहबर मȷ िलखने कǧ ďथा हȉ, जो उनकȇ सुखद भिवÉय कǧ कामना का ďतीक हȉ। ‘कोहबर घर’ कǧ
िचĉकारी िलखने का काम िकसी सुहािगन को सɌपा जाता हȉ। ‘कोहबर’ कȇ गीत भी सुहािगन मिहलाएँ ही गाती हɀ।

भोजपुरी लोकगीतɉ कȇ मा¹यम से कोहबर मȷ बनी रȆखाएँ संकȇतɉ कǧ Æया¨या करती हɀ। िलखी ना भीित पड़ोरीना,
जहाँ उतरȆ नवाब कोहबर। ताहाँ ले बइठȆले कवन दूÃहा बता आपन नाम हो...।

भोजपुर का एक कोहबर गीत इस ďकार हȉ—
कहȓवा कȇ कोहबर लाल गुलाल कहȓवा कȇ कोहबर रतन जड़ाई।
बाहर कȇ कोहबर लाल गुलाल भीतर कȇ कोहबर रतन जड़ाई।

भोजपुरी लोकगीत कȇ फाग का उʬेख करना अिनवायɓ हȉ—

भोजपुर अइसे होरी मचाई
गोली बाƩद कȇ रȐग बनाएँ, तोपन कȇ िफचुकारी

बीच भोजपुर मȷ फाग मचलना, खेले कǪȔबर िसंह भाई।
भोजपुर अइसे होरी मचाई।

यानी इस फाग कȇ अनुसार भोजपुर मȷ िविचĉ ďकार से होली मनाई। यहाँ पर रȐग कǧ जगह गोली और बाƩद हȉ
तथा तोपȷ िपचकारी का काम दे रही हɀ। पूरȆ भोजपुर मȷ होली मची ƨई हȉ। कǪȔवर िसंह दोनɉ भाई होली खेल रहȆ हɀ।
वीर बाबू कǪȔअर िसंह, िजनका Êमरण करते ƨए भोजपुरी ƒेĉ मȷ होली कȇ पहला ताल को ठोका जाता हȉ—बाबू
कǪȔअर िसंह तोहरȆ राज िबनु हम ना रȐगइबो कȇसǣरया।

चैत माह से शुƩ होते ही ‘चैता गायन’ गाँव-गाँव मȷ शुƩ हो जाता हȉ। चैता सामूिहक Ʃप से गाया जाता हȉ। रामा
चैत मासे-चैत ही मासे, फǮलेला गुलाबवा हो रामा, चैत ही मासे...। ननद-भौजाई कȇ संबंध को ‘चैता’ मȷ गाया जाता
हȉ।

रामा ननदी भौजइया दुनो पिनहाǣरन हो रामा
िमली-जुली सागर पिन भरȆ चललो हो रामा

रामा भरी घुटी पािनया घइलवो ना डǭबे हो रामा
कौन रिसरकवा धइला जुिठअवले हो रामा।

होली गायन कǧ परȐपरा काफǧ ďाचीन रही हȉ। बसंत पंचमी से फागुन पूिणɓमा तक फगुआ गीतɉ कǧ धूम रहती हȉ।
ėी पंचमी कȇ रोज रािĉ मȷ टोले-मुहʬे कȇ लोग िकसी दुआरा-दालान पर एकिĉत होकर ढोलक, झाल, झाँझ आिद
का ďयोग करते ƨए ताल ठɉकते हɀ। यानी उस रात फगुआ गायन का शुभारȐभ होता हȉ। लोकगीत यहाँ कǧ मिहला-
युवितयɉ कǧ जुबान पर रहते हɀ। इस गीत मȷ वे शीतला माई कǧ गुहार कर रही हɀ—

देवी हो कब देबू दरसनवा, चढ़ल चइतवाना



देवी कȇ माँगे टीका शोभे बचावा भइले लहदार
देवी कȇ नाकȇ निथया शोभे नागवा भइले लहरदार

देवी हो कब देबू दरसानवा ना...
भोजपुरी समाज मȷ िबरहा सबसे लोकिďय हȉ। गाँव-गाँव मȷ िबरहा कǧ पािटɔयाँ हɀ। भोजपुरी लोकजीवन मȷ िशव

सबसे िďय देवता हɀ। मिहलाएँ देवी कǧ सातɉ बहनɉ कǧ ėʢा से पूजा करती हɀ। साहस एवं वीरता कȇ ďतीक Ʃप
मȷ चिचɓत महाबली वीर पुƧष लोǣरक कǧ शौयɓगाथा भोजपुर मȷ आज भी गंुजायमान हȉ। कहा जाता हȉ िक वीर लोǣरक
एक युवती कȇ सɌदयɓ को देख मोिहत हो गया। जमुनीपुर से यमुनी कोली कǧ शादी रचाई। लोǣरका कǧ यादȷ सँजोए
ăामीण रािĉ मȷ लोǣरका गायन गाया करते हɀ, जो लोक संÊकǲित कǧ धुनɉ पर आधाǣरत हȉ।

भोजपुरी लोग नदी को माता कहते हɀ। िवशेष अवसरɉ पर बड़Ȇ उʬास, ėʢा और भǥʇ कȇ साथ लोग निदयɉ
कȇ िकनारȆ एकĉ होकर ʳान, ¹यान, पूजा और गायन-वादन का आयोजन करते हɀ। जब कभी िकसी पǣरवार पर
कोई िवपिŧ आती हȉ, तब उस पǣरवार कǧ सबसे वृʢ इन नदी Ʃपी माताz से दुखः दूर करने कȇ िलए िवनती
करती हȉ और इसकȇ बदले मȷ इºहȷ पीली साड़ी (िपयरी) चढ़ाने का वचन देती हȉ।
पंचकोसी मेला

ब§सर का पंचकोसी (िलʙी-चोखा) मेला काितɓक पूिणɓमा कȇ पाँच िदनɉ कȇ बाद शुƩ होता हȉ और पाँच िविभʨ
जगहɉ पर पाँच िदनɉ तक आयोिजत होता हȉ। आम भाषा मȷ इसे िलʙी-भंटा (गोल बैगन) का मेला भी कहा जाता
हȉ। िकȑवदंितयɉ कȇ अनुसार, इसकǧ शुƧआत ĉेतायुग मȷ भगवाß राम ʧारा कǧ गई थी। शायद यह देश का अपनी
तरह का इकलौता अनूठा मेला हȉ, §यɉिक यह एक जगह ǥÊथर नहȣ रहता, बǥÃक पाँच अलग-अलग जगहɉ पर
घूमता-िफरता हȉ। इसीिलए इसका नाम पंचकोसी मेला पड़ा। इस मेले मȷ मिहलाz कǧ सहभािगता िवशेष Ʃप से
होती हȉ। मिहलाz का मानना हȉ िक इस मेले मȷ आने तथा िविभʨ रीित-ǣरवाजɉ को पूरा करने कȇ बाद उनकǧ
मनोकामना पूरी हो जाती हȉ।

पौरािणक कथाz कȇ अनुसार ब§सर (िसʢाėम) भगवाß राम कǧ िशƒा-भूिम हȉ। गुƧ िवʱािमĉ कǧ यƔ-रƒा
कȇ Āम मȷ मयाɓदा पुƧषोŧम राम ने अपने अनुज संग गौतमाėम (अिहरौली) नारदाėम, भागɓवाėम, उʡालकाėम
तथा िसʢाėम (ब§सर) कǧ याĉा कǧ थी। इन जगहɉ पर यह मेला इसिलए लगता हȉ, §यɉिक यहाँ गौतम ऋिष,
नारद ऋिष, भृगु ऋिष, उʡालक ऋिष और िवʱािमĉ मुिन कȇ आėम थे, िजनका Ēमण राम और लƑमण ने
राƒसɉ कȇ सेनापित मारीच और सुबाƨ तथा राƒसी ताड़का का वध करने कȇ बाद ďायǥʮŧ ÊवƩप िकया था।
उºहȣ का अनुसरण करते ƨए Êथानीय लोग आज भी इस मेले का बेसđी से इȐतजार करते हɀ। इन िविभʨ Êथानɉ पर
कहȣ सŧू तो कहȣ िखचड़ी, कहȣ दही-चूड़ा तो कहȣ िलʙी-चोखा आिद पारȐपǣरक भोजन ही बनाए और खाए जाते
हɀ। लोकिďय लोकगाथा हȉ ‘माई िबसरी...पंचकोसवा कȇ िलʙी-भंटा ना िबसरी।’ इस अवसर पर Êथानीय खेल-
तमाशɉ कȇ भी आयोजन होते हɀ।

अगहन मास मȷ कǲÉणपƒ कǧ पंचमी को इस मेले कǧ शुƧआत अिहरौली गाँव से होती हȉ। यहाँ हजारɉ Ėʂती ʳान
कर पंचकोस पूरा करने का संकÃप लेते हɀ और अिहÃया कǧ पूजा-अचɓना एवं उनकȇ मंिदर कǧ पǣरĀमा करते हɀ।
इसकȇ बाद Ėती बजका-पकौड़ी (साग-भात) ăहण करते हɀ तथा एक िदन वहȣ गुजारने कȇ बाद Ėितयɉ कǧ टोली
अगले िदन नदाँव गाँव मȷ जाती हȉ। वहाँ सरोवर मȷ ʳान कर भगवाß शंकर कǧ पूजा-अचɓना तथा ďसाद कȇ Ʃप मȷ
सŧू-मूली ăहण करती हȉ। उसी तरह अगले िदन भभुअर मȷ पड़ाव डालकर ʳान कर पूजा-अचɓना करने कȇ बाद
चूड़ा-दही और गुड़ का भोजन िकया जाता हȉ। चौथे िदन Ėती उनवास गाँव पƨȓचते हɀ। वहाँ भी Ėती िशवालय मȷ ही



िखचड़ी बनाते और खाते हɀ। इसकȇ बाद अंितम िदन वे ब§सर आ जाते हɀ, जहाँ हजारɉ Ėती गंगा नदी मȷ ʳान करने
कȇ बाद ėी रामेʱर नाथ मंिदर समेत अºय मंिदरɉ मȷ पूजा करते हɀ। इसकȇ बाद गोइठा (उपला) कǧ आग पर सŧू
भरी िलʙी व बɀगन, आलू, टमाटर आिद का चोखा बनाया जाता हȉ। चǣरĉवन मȷ वनभोज का आयोजन होता हȉ,
िजसमȷ िलʙी-चोखा खाया जाता हȉ। इतना ही नहȣ, शहर कȇ लोग भी पंचकोसी कȇ अंितम पड़ाव कȇ िदन
ऐितहािसक िकले कȇ मैदान व अºय Êथानɉ पर िलʙी-चोखा बनाकर खाना नहȣ भूलते। इसी कȇ साथ पंचकोसी मेले
का समापन हो जाता हȉ।
मʬयुʢ का मेला

मकर संĀांित कȇ अवसर पर भभुआ कȇ अखलासपुर मȷ मʬयुʢ का मेला लगता हȉ। इस मेले मȷ भेड़ɉ कȇ
मʬयुʢ का आनंद उठाने दूर-दूराज से लोग आते हɀ। मेले मȷ मुरगɉ कǧ लड़ाई भी कम रोचक नहȣ होती हȉ।
िसकरौल मेला

मकर संĀांित कȇ अवसर पर डǩमराँव (ब§सर) ƒेĉ मȷ ďिसʢ चार िदवसीय िसकरौल मेला लगता हȉ। मेले मȷ
आनेवाले लोग ठोरा नदी कȇ पिवĉ जल मȷ ʳान व पूजा-अचɓना करने कȇ बाद दही-चूड़ा खाते हɀ। इस मेले कǧ
िवशेषता हȉ िक यह दो भागɉ मȷ लगता हȉ। िसकरौल कȇ उŧरी भाग मȷ पुƧष तो दिƒणी भागɉ मȷ मिहलाz का मेला
होता हȉ। यहाँ झूला, चरखी, जादू, कठघोड़वा सिहत मनोरȐजन कȇ कई साधन उपल½ध होते हɀ तो खाने मȷ बेलăामी
का अपना महŨव हȉ।
कȑसलीला मेला

कोचस (सासाराम) का ऐितहािसक कȑसलीला मेला ďितवषɓ फरवरी माह मȷ लगता हȉ। पौरािणक-गाथाz से जुड़ा
यह मेला अºय मेलɉ से िबलकǪल िभʨ हȉ। यह मेला इितहास ďिसʢ खलनायक कȇ नाम पर आयोिजत होता आ
रहा हȉ। ďाचीनकाल मȷ कोचस का ‘कȑसलीला-नाटक’ बड़ा ďिसʢ था, जो िवजयादशमी कȇ अवसर पर ďÊतुत
िकया जाता था।

िकȑवदंितयɉ कȇ आधार पर यह कहा जाता हȉ िक राजा कȑस का िमĉ कǧचक यहȣ का रहनेवाला था। शायद उसी
कȇ नाम पर इस नगर का नाम कोचस पड़ा। यह मेला अपने-आप मȷ अनूठा एवं अʥुत हȉ। ऐसा ďतीत होता हȉ िक
समÊत đज, गोकǪल व मथुरा का पǣरųÇय कोचस कǧ पावन धरती पर उतर आया हो। कȑसलीला कȇ आयोजन का
ďारȐभ बसंत पंचमी कȇ िदन से होता हȉ और माघ-पूिणɓमा को कȑसवध कȇ साथ समाʫ होता हȉ। ėीकǲÉण ʧारा कȑस
का वध होता हȉ। इस लीला कȇ ųÇय कोचस कȇ िविभʨ Êथानɉ पर ďदिशɓत िकए जाते हɀ। इनमȷ कǲÉणजºम, पूतना
वध, गोवʢɓन पूजा, चीरहरण, नागनथािद ďमुख होते हɀ। इसे देखने कȇ िलए ƒेĉ कȇ दूर-दराज कȇ लोग बड़ी सं¨या
मȷ आते हɀ। ėीकǲÉण कǧ लीला को देख मनोरȐजन करते हɀ, साथ ही अपनी पौरािणक गाथाz से Ʃ-ब-Ʃ होते हɀ।
िĉवेणी मेला

माघी अमावÊया को ď¶येक वषɓ पǥʮम चंपारण िजला कȇ गंडक, पंचनद एवं सोनाह निदयɉ कǧ िĉवेणी पर एक
मेला लगता हȉ,जो ‘िĉवेणी मेला’ कȇ नाम से जाना जाता हȉ। इस मेले मȷ िविभʨ संÊकǲितयɉ व स¾यताz का
अनोखा संगम देखने को िमलता हȉ। उʬेखनीय हȉ िक तीन निदयɉ कǧ संगम-Êथल िĉवेणी न कȇवल नेपाल और
भारत कǧ सीमा-रȆखा हȉ, बǥÃक िबहार, उŧर ďदेश और नेपाल का भौगोिलक संगम भी हȉ। यहाँ कȇ मेले मȷ भारत
कȇ अलावा नेपाल, ित½बत, िसǥʅम तथा भूटान से लाखɉ ėʢालु आते हɀ। िĉवेणी संगम-Êथल कȇ दोनɉ छोर पर
लगनेवाले इस अंतररा˃ीय पावन मेले कǧ महŧा एवं इसका इितहास अित ďाचीन हȉ। िĉवेणी संगम पर ǥÊथत हȉ



भगवाß शंकर का भÆय Êवणɓजि़डत महाकालेʱर मंिदर। पंचनद कǧ पूरी पहाड़ी का नाम सोमेʱर-पवɓत हȉ, जो
‘वराह-पुराण’ कȇ अनुसार ‘िĉकǪट’ भी कहलाता हȉ। संगम ƒेĉ ‘िĉवेणी तीथɓ’ कहलाता हȉ। यह ďयाग कǧ तरह
पिवĉ माना जाता हȉ। कहते हɀ, इसी ƒेĉ कȇ सालंकायन ऋिष को िशव का दशɓन ƨआ था। मंिदर मȷ िशलालेख कȇ
अनुसार 145 वषɓ पूवɓ चंपकारµय देश कȇ नरȆश उăिसंह कȇ वंशज िशवभʇ महाराज नवल िकशोर ʧारा इसे
बनवाया गया था।

ʳान कȇ बाद ėʢालु यहाँ पूजा-अचɓना करते हɀ। संगम पर ही नेपाल मȷ सʫेʱर महादेव का मंिदर हȉ। इस
मंिदर कȇ बारȆ मȷ कहा जाता हȉ िक यह लगभग पाँच सौ वषɓ पुराना हȉ। मेले कȇ अवसर पर देसी-िवदेशी दुलɓभ
वÊतुz कȇ Āय-िवĀय कȇ कारण यहाँ बƨत ही चहल-पहल रहती हȉ। इसकȇ अलावा नौटȐकǧ, सकɕस, िथएटर आिद
मनोरȐजन कȇ अºय साधनɉ कǧ भी ÆयवÊथा रहती हȉ।
गोदना-सेमǣरया मेला

छपरा (ǣरिवलगंज) मȷ ďितवषɓ काितɓक पूिणɓमा कȇ अवसर पर उŧर िबहार का सुďिसʢ गोदना-सेमǣरया मेला
लगता हȉ। धािमɓक एवं पौरािणक माºयताz कȇ अनुसार काितɓक चैĉ पूिणɓमा कȇ िदन ėʢालु घाघरा (सरयू) नदी
कȇ तट पर ʳान कर अपने आपको पुµय का भागी मानते हɀ तथा अपने पापɉ से मुʇ होकर मोƒ ďाʫ करते हɀ।
इस मेले एवं धािमɓक ʳान का महŨव पुराणɉ मȷ भी विणɓत हȉ। गौतम ऋिष कȇ आėम कȇ संबंध मȷ रामायण मȷ विणɓत
हȉ िक इसी Êथान पर भगवाß ėीराम से सीता Êवयंवर कȇ िलए जनकपुर जाने कȇ राÊते मȷ शाप से प¶थर बनी
अिहÃया देवी का उʢार िकया था। भगवाß ėीराम कȇ चरणɉ कǧ पूजा आज भी इस Êथान पर कǧ जाती हȉ। सरयू-
तट पर ǥÊथत महिषɓ गौतम कȇ आėम और गोदना सेमǣरया (छपरा) मेले कǧ धािमɓक तथा सांÊकǲितक माºयता रही हȉ
िक काितɓक पूिणɓमा कȇ िदन सरयू नदी मȷ ʳान, पूजा-अचɓना कȇ बाद घाट पर सŧू तथा मूली खाने से कÃयाण होता
हȉ। इस परȐपरा को लोग सिदयɉ से कायम रखे ƨए हɀ।

लगभग एक पखवाड़Ȇ तक चलनेवाला यह मेला ďितवषɓ गोवʢɓन पूजा से ďारȐभ हो जाता हȉ। इसकȇ साथ ही
शादी-िववाह कȇ मांगिलक ǣरÇतɉ का तय होना भी शुƩ हो जाता हȉ। इस इलाकȇ कȇ लोग मेल-िमलाप कर नए ǣरÇतɉ
पर अिधक बल देते हɀ। पुराणɉ मȷ विणɓत हȉ िक इस Êथान पर जो लोग अपनी लड़कǧ या लड़कȇ कȇ शादी-िववाह
कǧ बातȷ एक साथ बैठकर करते हɀ, उनका कायɓ सफल हो जाता हȉ। इस ųिʴ से भी काफǧ लोग सरयू नदी मȷ
ʳान एवं मेला पǣरĀमा करने कȇ िलए अवÇय यहाँ आते हɀ।
मकर संĀाित मेला

पौष माह कȇ 18वȷ िदन यानी मकर संĀाित पर ब§सर कȇ ऐितहािसक राम-रȆखा घाट पर बƨत बड़ा मेला लगता
हȉ, िजसे ‘मकर संĀाित मेला’ कȇ नाम से जाना जाता हȉ। यह मेला ‘िखचड़ी उ¶सव’ कȇ नाम से ďिसʢ हȉ। इस
िदन रामरȆखा घाट पर ʳान-दान का िवशेष महŨव हȉ। इस अवसर पर ʳान करने का दौर तीन िदनɉ तक चलता हȉ।
भूतɉ का मेला

वाÃमीिक नगर (भारत-नेपाल सीमा) मȷ ď¶येक साल सीमावतȥ महलवारी गाँव से सटी सात पहाड़ी पर ǥÊथत
मदार बाबा कȇ पास मेला लगता हȉ। सूफǧ मत से जुडȆ ़होने कȇ कारण इस मेले मȷ िहȐदू-मुसिलम समुदाय कȇ लोग
काफǧ सं¨या मȷ जुटते हɀ। यह मेला हर साल 22 फरवरी से एक माचɓ (ĉयोदशी) तक चलता हȉ। मदार बाबा यानी
वहीउʡीन कǪतबुल शाह अफगािनÊतान कȇ रहनेवाले थे। मदार शाह लगभग एक सदी पूवɓ यहाँ ǥÊथत पहाि़डयɉ मȷ
साधना करने पƨȓचे थे। उन िदनɉ राजा पाÃपाली सेन का शासन था। जमȣदार माधव पंिजयार और शेर बहादुर



आमा¶य ने उनकǧ भǥʇ से ďभािवत होकर उºहȷ साधना कȇ िलए भूिम दान मȷ दे दी। ėʢा का आलम यह हȉ िक
सभी धमɓ कȇ लोग अपनी लंबी बीमारी, भूत-प्ेरत समÊया से छǩटकारा पाने एवं िनःसंतान दंपती पुĉर¶न कǧ ďाǥʫ कȇ
िलए बाबा कǧ मजार पर दुआ माँगने आते हɀ। बाबा कȇ उŧरािधकरी ʧारा सभी ėʢालुz को एक पुि़डया मȷ
भभूत का ďसाद िदया जाता हȉ। िजन लोगɉ कǧ समÊया का समाधान हो जाता हȉ, वे पुनः बाबा कȇ मजार पर चादर
चढ़ाने अवÇय आते हɀ। कोई-कोई ėʢालु मुरगे कǧ बिल चढ़ाता हȉ।

Êथानीय लोगɉ कȇ अनुसार बाबा कǧ मजार कȇ पास एक लौकǧ-कोहड़ा कȇ आकार का प¶थर हȉ। जो भी िनःसंतान
ėʢालु बाबा का नाम लेकर उस प¶थर को उठा लेता हȉ, उसको पुĉर¶न का सुख अवÇय ďाʫ होता हȉ।

बाबा कȇ िशÉयɉ ʧारा मोरपंख कȇ झाड़न से उनकȇ मÊतक पर झाड़कर ďेत-बाधा से मुʇ कर िदया जाता हȉ। इस
अनोखे मेले मȷ सीमावतȥ देश नेपाल सिहत उŧर ďदेश से बड़ी सं¨या मȷ ėʢालु चाहȆ िहȐदू हो या मुसिलम, पूरȆ
भǥʇभाव व ėʢा से बाबा कǧ मजार पर अपनी मनोकामना पूरी करने पƨȓचते हɀ।
घोड़ा लुटावन मेला

रामनवमी कȇ अवसर पर सारण िजले कȇ तरȉया ďखंड कȇ बिनया हसनपुरा गाँव ǥÊथत đʼ Êथान पर लगने वाले
अमरनाथ बाबा उफɕ घोड़ा लुटावन मेले मȷ िमʙी का घोड़ा बनाकर लुटाया जाता हȉ। ऐसी माºयता हȉ िक िजन
मिहलाz को पुĉ नहȣ होता हȉ, वह इस मेले मȷ आकर िमʙी कȇ घोड़Ȇ लूटती हɀ। मनोकामना पूणɓ हो जाने पर वे
पुनः मेले मȷ आकर दो घोड़Ȇ लुटाती हɀ। मेले कǧ खािसयत हȉ िक Êथानीय भʇɉ कȇ अलावा मुज¼फरपुर, सीवान
और छपरा िजले कȇ अºय भागɉ से भी मिहलाएँ बड़ी सं¨या मȷ आती हɀ।
रामनवमी मेला

नरकिटयागंज (भीखनाठोरी, नेपाल कǧ सीमा) मȷ थाƧz (आिदवासी) कȇ तीथɓÊथल कȇ Ʃप मȷ ďिसʢ शǥʇपीठ
सहोदरा (सुभČा) मȷ रामनवमी कȇ मौकȇ पर मेला लगता हȉ। इस मौकȇ पर माँ सुभČा कȇ दशɓन-पूजन कȇ िलए भारत-
नेपाल कȇ थाƧz कȇ अलावा बड़ी सं¨या मȷ अºय समुदाय कȇ लोग दूर-दूर से आते हɀ। इस मेले को थाƧz का
‘सांÊकǲितक मेला’ भी कहते हɀ। रामनवमी कȇ िदन यहाँ साǥŨवक वैÉणव पूजा का िवधान हȉ। उस िदन भʇगण यहाँ
स¶यनारायण भगवाß कǧ कथा सुनते हɀ। रामनवमी कȇ िदन यहाँ बिल कǧ ďथा हȉ। उस िदन मंिदर कȇ समƒ सैकड़ɉ
बिल ďदान कǧ जाती हɀ। कबूतर छोड़Ȇ जाते हɀ। यह ďथा दूसरȆ ďदेशɉ व िजलɉ से आए रामभʇɉ को कǪछ देर कȇ
िलए हȉरान करती हȉ, लेिकन यह स¶य हȉ। यह लोकिďय मेला कई िदनɉ तक चलता हȉ।
झँिकया मेला

मोितहारी िजले कȇ झँिकया ăाम मȷ चैĉ नवमी को एक बड़ा मेला लगता हȉ। यह मेला मु¨य Ʃप से बैलɉ कȇ िलए
ďिसʢ हȉ। जहाँ मेला लगता हȉ, वहाँ एक िशव का मंिदर हȉ। यहाँ लकड़ी और खेती मȷ काम आनेवाले उपकरण
और घरȆलू सामान िमलते हɀ।
बभनौल पशुबाँध मेला

िवĀमगंज मȷ काितɓक पूिणɓमा से ďारȐभ होकर एक पखवाड़Ȇ तक चलता हȉ बभनौल पशुबाँध मेला। बिनयापुर
छपरा मȷ अगहन सुदी पंचमी को पशु मेला लगता हȉ।
गुʫेʱरधाम मेला

गुʫेʱरधाम रोहतास मȷ लगता हȉ, यɉ तो यहाँ दशɓनाथȥ बारहɉ मास आते हɀ, पर वषɓ मȷ वसंत पंचमी, फाÃगुन
और ėावणी कȇ अवसर पर मेला लगता हȉ, िजसमȷ तीथɓयािĉयɉ कǧ बड़ी भीड़ होती हȉ।



जिखणी भवानी मेला
जिखणी भवानी (डǩमराँव) मȷ चैĉ नवमी कȇ अवसर पर 15 िदनɉ तक मेला लगता हȉ, यहाँ जिखणी भवानी का

ďाचीन मंिदर हȉ। मेले मȷ मवेशी भी िबकने कȇ िलए आते हɀ।
घीºƪ मेला

रोहतास िजले कȇ सँझोली (सासाराम) ďखंड मु¨यालय से माĉ आठ िकलोमीटर कǧ दूरी पर पवनी गाँव मȷ चैĉ
शुʉपƒ ďितपदा से नवरािĉ तक लगनेवाले ďिसʢ घीºƪ मेले मȷ िबहार, झारखंड तथा उŧर ďदेश से हजारɉ कǧ
सं¨या मȷ लोग भूत-ďेत कǧ बाधा से मुǥʇ तथा संतान ďाǥʫ कȇ िलए आते हɀ।

िकȑवदंती कȇ अनुसार प¶नी कǧ िवदाई कȇ िलए वैशाख कǧ तपती दोपहरी मȷ रवनी ăाम ǥÊथत अपने ससुराल
पƨȓचा घीºƪ नामक एक đाʼण युवक अपनी प¶नी को ससुराल से अपने घर ले जाने मȷ असमथɓ रहा, तब वह
ससुराल से कǪछ खाए- िपए िबना ही अपने घर कǧ ओर वापस लौट पड़ा। राÊते मȷ रवनी ăाम कȇ पास आम कȇ पेड़
पर चढ़कर उसने जब आम तोड़ने कǧ कोिशश कǧ तो पैर िफसल गया और वह जमीन पर आ िगरा। राÊते से
आने-जानेवाले पवनी कȇ ăामीणɉ से उसने मदद कǧ गुहार लगाई, पर िकसी ने उसकǧ ओर ¹यान नहȣ िदया। कǪछ
समय कȇ उपरांत रवनी ăाम कȇ लोग वहाँ से गुजरȆ तो घायल युवक को देखकर उºहȷ दया आ गई और उºहɉने
मरणासʨ युवक को पानी िपलाया। युवक ने पवनी गाँव कǧ ƒय और रवनी गाँव कǧ जय कहकर ďाण ¶याग िदए।
जब इस बात कǧ जानकारी उस युवक कǧ प¶नी को िमली तो उसने भी घटनाÊथल पर पƨȓचकर अपने पित कȇ साथ
ďाण ¶याग िदया। कालांतर मȷ महामारी मȷ पवनी गाँव का अǥÊत¶व समाʫ हो गया, जबिक रवनी गाँव आज भी
हरा-भरा और खुशहाल हȉ। बाद कȇ वषɋ मȷ इस ƒेĉ कȇ लोगɉ ने घीºƪ को िसʢपुƧष मानकर उसकǧ पूजा-अचɓना
शुƩ कर दी। वह परȐपरा आज भी कायम हȉ। रवनी गाँव कȇ एक बगीचे मȷ िविभʨ देवी-देवताz कȇ साथ घीºƪ
बाबा का मंिदर हȉ। शारदीय एवं वासंितक नवराĉ मȷ यहाँ भूत-ďेत से ăिसत लोग बड़ी सं¨या मȷ जुटते हɀ।

ďेत-बाधा से ăिसत लोगɉ कǧ मुǥʇ कȇ िलए या संतान कǧ लालसा से यहाँ लोग आते हɀ और छोवा (सुअर का
बŘा), मुरगा, कबूतर, अंडा आिद कǧ बिल देते हɀ। यहाँ कȇ अनुʷानɉ मȷ शराब कǧ अहम भूिमका होती हȉ। यह
सब यहाँ Êथािपत िविभʨ देिवयɉ को भȷट-ÊवƩप चढ़ाए जाते हɀ, जबिक घीºƪ đाʼण को कȇवल घी और ďसाद
चढ़ाया जाता हȉ। िविभʨ ƒेĉɉ से आए ओझा-गुणी िदन भर जमघट लगाए रहते हɀ। इस दौरान दजɓनɉ Êथानɉ पर
औरत एवं मदɓ डरावनी चीखɉ और हरकतɉ कȇ साथ गरदन िहलाते देखे जा सकते हɀ।
मौिनया बाबा का मेला

महाराजगंज (सीवान) मȷ उŧर िबहार का ďिसʢ ‘मौिनया बाबा का मेला’ लगता हȉ, जो एक माह तक चलता
हȉ।
भूतɉ का मेला

कȊमूर िजले कȇ चैनपुर ďÍ◌ांड कȇ हरसू đʼधाम मȷ ď¶येक वषɓ बाबा हरसू देव कǧ पुµयितिथ पर माघ मास
नवमी कȇ िदन नौ िदवसीय ‘भूतɉ का मेला’ लगता हȉ। नवमी कȇ िदन हरसू đʼ कǧ िवशेष ŉंगार एवं पूजा-अचɓना
होती हȉ। ऐसा उनकǧ महाďयाण कǧ ितिथ कǧ Êमृित मȷ िकया जाता हȉ। ऐितहािसक िसʢपीठ हरसू đʼदेव कȇ इस
मेले मȷ उŧर ďदेश, झारखंड, म¹य ďदेश, बंगाल, राजÊथान, हǣरयाणा आिद रा®यɉ से लोग ďेत-बाधा से मुǥʇ कȇ
िलए हजारɉ कǧ सं¨या मȷ आते हɀ। ėʢालु धाम मȷ शारीǣरक कʴɉ से छǩटकारा पाने कȇ िलए मʨतȷ माँगते हɀ। कहते
हɀ, शािलवाहन राजा कȇ पाǣरवाǣरक पुरोिहत थे। भʇगण इºहȣ कȇ दरबार मȷ ďेत आ¶माz से मुǥʇ कȇ िलए धाम मȷ



आते हɀ।
मेले कȇ दौरान धाम पǣरसर मȷ ďेत आ¶माz से तंग मिहला, पुƧष, युवक-युवती, बŘे, ओझा (सोखा) शािमल

होते हɀ। इनमȷ िकसी पर अकǥÊमन đʼा व देवी सवार होती हȉ तो िकसी पर कǪलदेवता नाराज होते हɀ। ďेत
आ¶माz से पीि़डत लोगɉ कȇ शरीर पर ओझा छड़ी घुमाते हɀ, मंĉɉ कȇ उगारण करते ही पीि़डता िचʬाना शुƩ कर
देती हȉ। ओझा पूछता हȉ कौन? जवाब िमलता हȉ अÊकǥÊमन। वह पीि़डता का शरीर छोड़ चले जाने कǧ ďाथɓना
करता हȉ, ना कहने पर सोखा पीि़डता कǧ िपटाई करता हȉ। बालɉ को पकड़कर जब ओझा खȣचता हȉ तो पीि़डता
कराह उठती हȉ। ददɓ से रोती-िबलखती हȉ, लेिकन ओझा शुƩ होता हȉ तो Ƨकने का नाम नहȣ लेता हȉ।

उŧर भारत मȷ हरसू đʼ कǧ बड़ी ďिसǥʢ हȉ। पूवɊŧर चेरो राजा चंČ कǧ राजधानी चैनपुर नगर भभुआ से सात
मील दूर सीधे पǥʮम मȷ हȉ और सड़क मागɓ से जुड़ा हȉ।

यहȣ एक ďाचीन िकले कȇ खँडहर हɀ, िजसे लोग चेरो राजा चंČ का िकला कहते हɀ। िकले कǧ चहारदीवारी कȇ
अंदर एक छोटा सा मंिदर हȉ, िजसमȷ ďÊतर (प¶थर) का टǩकड़ा हȉ, िजसे ‘हरसू đʼ’ कȇ नाम से पूजा जाता हȉ।
इसकǧ पूजा से लोगɉ को मनोवांिछत िसǥʢ ďाʫ होती हȉ। िकȑवदंती हȉ िक चैनपुर कȇ राजा शािल-वाहन थे और
हरसू उनकȇ पुरोिहत। हरसू ने अपना एक ऐसा मकान बनवाया, िजसकȇ दीपक कǧ रोशनी राजमहल कȇ घर कǧ
ऊȔचाई तक पƨȓचती थी। राजा कǧ दो रािनयाँ थȣ, िजसका नाम मािणकमती और ƔानकǪȔवर था। छोटी प¶नी
(ƔानकǪȔवर) को यह बात अ¬छी नहȣ लगी। रानी ने राजा से िशकायत कर पुरोिहत का महल ¹वÊत करवा िदया।
राजा कȇ इस अ¶याचार कȇ िखलाफ पुरोिहत हरसू ने उनकȇ ʧार पर अनशन करकȇ ďाण ¶याग िदए। अनशनकाल मȷ
भी पुरोिहत को कोई पूछता नहȣ था, िकȑतु उस समय राजा कǧ छोटी लड़कǧ चुपकȇ-चुपकȇ हरसू को कभी-कभी जल
िपला जाती थी। मरते समय पुरोिहत ने राजा को शाप िदया िक तु¿हारा वंश नʴ हो जाएगा, पर कºयापƒ का वंश
चलता रहȆगा। कहते हɀ, पुरोिहत का शव जब दाह संÊकार कȇ िलए काशी कȇ मिणकिणɓका घाट पर पƨȓचाया गया,
तब पहले से ही हरसू कǧ खड़ाऊȔ घाट पर पƨȓच गई थȣ। यह आʮयɓ देखकर लोगɉ ने कहा, ‘हरसू ďेत बन गए
हɀ।’

इस वंश मȷ कȇवल एक लड़कǧ बच गई, िजसका वंश अब भी चल रहा हȉ। वह राजकǪमारी ƒिĉय कȇ नाम से
ďिसʢ हȉ। तब से हरसू đʼ कǧ पूजा होने लगी और उŧर भारत मȷ उनकǧ ¨याित बढ़ने लगी। मेले कȇ अंितम िदन
धाम पǣरसर मȷ भंडारȆ का भी आयोजन िकया जाता हȉ, िजसमȷ हजारɉ भʇजन ďसाद ăहण करते हɀ। मेले मȷ
ėʢालु मंुडन भी कराते हɀ।
फाÃगुनी मेला

मुगलकाल से लगनेवाला đʼपुर का ďिसʢ फाÃगुनी पशु मेला सोनपुर कȇ पशु मेले कȇ बाद रा®य का दूसरा
सबसे बड़ा मेला हȉ। पहले यह मेला फाÃगुनी िशवरािĉ से लेकर होली तक चलता था। िवशेषकर पशुपालकɉ मȷ
đʼेʱर महादेव कǧ ďिसǥʢ काफǧ दूर-दूर तक हȉ। यहाँ गंगाजल से अिधक बाबा को दूध-दही तथा घी का अपɓण
िकया जाता हȉ। माºयताz कȇ अनुसार ď¶येक माह कǧ िशवरािĉ को लोग बाबा पर गाय का दूध चढ़ाने कȇ बाद ही
अʨ ăहण करते हɀ।

महािशवरािĉ कȇ समय यहाँ भʇɉ कǧ अपार भीड़ जुटती हȉ एवं मंिदर कȇ साथ लगे तालाब मȷ ʳान कर उसका
जल बाबा पर चढ़ाती हȉ। हǣरहर ƒेĉ का सोनपुर मेला वषɓ मȷ एक बार लगता हȉ, जबिक đʼपुर मȷ महािशवरािĉ
कȇ अलावा जेठ माह मȷ भी िवशाल मेला लगता हȉ। मेले मȷ हǣरयाणा, पंजाब आिद राजयɉ से अ¬छी नÊल कǧ गाय,
बैल, भɀस आिद बड़ी सÍंया मȷ Āय-िवĀय कȇ िलए आती हɀ। लेिकन इस मेले कȇ घोड़Ȇ बड़Ȇ ďिसʢ हɀ। यही



कारण हȉ िक मेले मȷ घुड़दौड़ का आयोजन होता हȉ। लगभग सौ वषɓ पूवɓ से ÆयवǥÊथत तरीकȇ से फाÃगुनी मेला
लगने का उʬेख हȉ। धीरȆ-धीरȆ पारȐपǣरक जƩरत कȇ आधार पर मवेिशयɉ कǧ अदला-बदली कǧ परȐपरा शुƩ ƨई,
िजसने बाद कȇ वषɋ मȷ बड़Ȇ पशु मेले का Ʃप धारण कर िलया।
भूत-िपशाचɉ का मेला

सीवान-गोपालगंज मागɓ पर िजला मु¨यालय से आठ िकलोमीटर दूर लछवार मȷ लगता हȉ भूत-िपशाचɉ का यह
मेला। यहाँ झाड़-फǮȔक कȇ मा¹यम से ďेत-बाधा से ăÊत नर-नाǣरयɉ कǧ फौज अपनी समÊयाz कȇ समाधान कȇ िलए
जमा हो जाती हȉ। साधु जो भभूत देता हȉ, उसे लोग दवा समझकर खाते हɀ। मेले कȇ दौरान ďेत-बाधा से मुǥʇ कȇ
िलए दूर-दराज से आए लोग यहाँ पƨȓचते ही पागलɉ कǧ तरह हरकत करनी शुƩ कर देते हɀ। इसमȷ मिहलाz कǧ
सं¨या अिधक होती हȉ। मिहलाz ʧारा िचʬाने-चीखने, तड़पने, ठहाकɉ से पूरा वातावरण डरावना सा हो जाता
हȉ, मानो पूरा ƒेĉ भूत-िपशाचɉ कǧ िगर¼त मȷ आ गया हो। सŘाई जो भी हो, लेिकन कहा जाता हȉ िक वषɋ पूवɓ
यहाँ कǪछ वृƒɉ पर पुµया¶मा का िनवास था, उनमȷ ďेत से मुǥʇ िदलाने कǧ शǥʇ थी। लेिकन आज यह Êथान
बगीचे का Ʃप ले चुका हȉ और यहाँ ďेत-बाधाz से मुǥʇ पानेवालɉ कȇ आने का िसलिसला जारी हȉ। लोगɉ कǧ
माºयता हȉ िक यहाँ आने कȇ बाद ďेत-बाधाz से मुǥʇ िमल जाती हȉ। इस दौरान ďेत खेलाती बाधाăÊत मिहलाz
को देखने कȇ िलए सैकड़ɉ कǧ भीड़ जुटती हȉ।
संत मेला

सीवान (भगवानपुर हाट) मȷ माघ माह कǧ बंसत पंचमी को संत िशरोमिण ėी रौनक दासजी महाराज कȇ
समािधÊथल सीरीपʙी पर तीन िदवसीय संत मेला लगता हȉ। कहते हɀ, जहाँ पर संत िशरोमिण Êवामी रौनक दासजी
को Ɣान-ďाǥʫ ƨई थी, वहाँ पर भʇɉ ʧारा उनकǧ समािध बनवाई गई हȉ। मेले मȷ कई रा®यɉ से उनकȇ भʇ अपनी
मनोकामना कǧ पूितɓ कȇ िलए आते हɀ। इस पावन धाम कȇ पǣरसर मȷ छोटȆ-बड़Ȇ सैकड़ɉ हरȆ वृƒ और एक िकनारȆ पर
संुदर तालाब कȇ मनोहारी ųÇयɉ कȇ बीच मेले कǧ रौनक बढ़ जाती हȉ।
गोरधोवन मेला (सुथिनया मेला)

सारण िजले कȇ उŧरी छोर पर गोपालगंज व सीवान िजले कǧ सीमा पर बड़वा घाट पर हर काितɓक पूिणɓमा कȇ
अगले िदन पौरािणक गोरधोवन मेला (सुथिनया मेला) लगता हȉ। मशरक थाना ƒेĉ कȇ बड़वा घाट मȷ घोघरी नदी
तट पर लगने वाले इस मेले मȷ दूर-दूर से लोग आते हɀ।

जहाँ यह मेला लगता हȉ, वह Êथान भगवाß ėीराम कȇ आगमन को लेकर ďिसʢ हȉ। भगवाß ėीराम ने हनुमान
कȇ निनहाल गौतम Êथान से होते ƨए मशरक कȇ इसी Êथल से जनकपुर कȇ िलए ďÊथान िकया था। इस Êथल पर
गंगा सोता (छोटी नदी) कȇ Ʃप मȷ बहती थी, लेिकन ėीराम कȇ चरण छǭने कȇ िलए गंगा ने अपना जलÊतर बढ़ाना
शुƩ कर िदया था।

भगवाß ने अपने पैर जल मȷ उतार िदए और जलÊतर कम होते ही सोता पार कर जनकपुर कȇ िलए ďÊथान कर
गए। तब से इस Êथल पर पैर धोने कǧ परȐपरा शुƩ हो गई। हर काितɓक पूिणɓमा कȇ अगले िदन लगनेवाला यह मेला
‘गोरधोवन मेला’ कȇ नाम से ďिसʢ हो गया। मेले मȷ आनेवाले लोग घोघरी नदी मȷ अपना-अपना पैर धोकर
भगवाß ėीराम-जानकǧ व भगवाß शंकर कȇ मंिदर मȷ पूजा-अचɓना कर मेले का आनंद उठाते हɀ। अब तो यह बात
ďचिलत हो गई हȉ िक ‘सगरो का नहान और बड़वा घाट का गोरधोवान’ बराबर हȉ। मेले कȇ दौरान आलू-सुथनी कǧ
िबĀǧ खूब होने से इस मेले को लोग अब ‘सुथिनया मेला’ कहने लगे हɀ।



सुभČा देवी Êथान मेला
वाÃमीिक नगर ǥÊथत ďिसʢ शǥʇपीठ Êथल सुभČा देवी Êथान पर नवराĉ कȇ मौकȇ पर भÆय मेला लगता हȉ।

मेले मȷ उŧर ďदेश व नेपाल आिद Êथानɉ से बड़ी सं¨या मȷ लोग आते हɀ। मेले मȷ चाट-पकौड़ी, मांस-मछली कȇ
होटल और िखलौने व ŉंगार ďसाधन कǧ दुकानȷ मेले कǧ शोभा बढ़ाती हɀ। đेक डांस, झूले, मौत का कǪआँ, काला
जादू, िहȐडोला आिद मेले मȷ घूमने आए बŘɉ, युवक-युवितयɉ का भरपूर मनोरȐजन करते हɀ।
सोखा बाबा मेला

इटाढी (ब§सर) मȷ सोखा बाबा (सोखाड़) कȇ पǣरसर मȷ महािशवरािĉ कȇ अवसर पर तीन िदवसीय मेला लगता
हȉ। इस मेले कǧ तैयारी महीनɉ पहले से शुƩ हो जाती हȉ। इस मौकȇ पर हजारɉ कǧ सं¨या मȷ िशवभʇ सोखा बाबा
पर जलािभषेक करते हɀ। उसकȇ बाद मेले का आनंद उठाते हɀ। मेले मȷ िमठाई, ŉंगार, लकड़ी कȇ फनȥचर कǧ
दुकानɉ कȇ साथ मेले मȷ आए बड़Ȇ-छोटȆ सबकȇ िलए झूले, सकɕस, जादू कȇ खेल आिद कǧ सुिवधा रहती हȉ। इस मेले
मȷ िबहार कȇ अलावा उŧर ďदेश से भी लोग बड़ी सं¨या मȷ आते हɀ। यह मेला िदनोिदन लोकिďय होता जा रहा हȉ।
लोग बड़ी बेसđी से इसका इȐतजार करते हɀ।
बिनयापुर का पशु मेला

छपरा िजले कȇ बिनयापुर ďखंड मȷ ऐितहािसक पशु मेला लगता हȉ। इसमȷ दूर-दराज से पशु कारोबारी कारोबार कȇ
िलए आते हɀ। अगहन सुदी पंचमी से ďारȐभ होनेवाले इस पशु मेले मȷ िबहार कȇ अलावा उŧर ďदेश, नेपाल आिद से
पशु कारोबारी आते हɀ। ǣरिवलगंज मȷ काितɓक पूिणɓमा पर लगनेवाले गोदना िसमǣरया मेले कȇ बाद ही बिनयापुर का
मेला लगता हȉ।
तधवा पशु

बैǣरया (बेितया) मȷ पूिणɓमा से लेकर दीपावली तक तधवा पशु मेला लगता हȉ। यह मेला िपछले चालीस वषɋ से
लगता आ रहा हȉ। इस मेले कǧ िवशेषता हȉ िक पशुz को मु¼त मȷ चारा िदया जाता हȉ।
आČा नƒĉ मेला

सासाराम मȷ ďाचीन काल से दो िदवसीय ‘आČा नƒĉ मेला’ लगता हȉ। इस ƒेĉ मȷ इस मेले कǧ काफǧ महŧा हȉ।
ďाचीन परȐपरा कȇ अनुसार आČा नƒĉ चढ़ते ही इस ƒेĉ मȷ खरीफ फसल कǧ खेती कǧ शुƧआत से पूवɓ शहर कȇ
कǪराईच महावीर मंिदर मȷ चढ़ावा चढ़ाने कȇ बाद मʨतȷ माँगी जाती हɀ। उसकȇ बाद कȊमूर पहाड़ी पर ǥÊथत माँ
ताराचंडी मȷ जाकर पूजा-अचɓना कǧ जाती हȉ। यह परȐपरा काफǧ पुरानी हȉ। कहा जाता हȉ िक सहęबाƨ कȇ
शासनकाल से ही इसकǧ शुƧआत ƨई थी।
िशÃहौरी का पशु मेला

मढ़ौरा (सारण) ďखंड कȇ िशÃहौरी मȷ महािशवरािĉ कȇ मौकȇ पर िवराÖ पशु मेला लगता हȉ। इस ďाचीन मेले मȷ
मु¨य Ʃप से बैलɉ कǧ िबĀǧ काफǧ सं¨या मȷ होती हȉ। इस ƒेĉ कȇ लोग इस मेले का इȐतजार करते हɀ। इसका
पौरािणक और ऐितहािसक महŨव हȉ। िशÃहौरी कȇ िशलानाथ मंिदर मȷ ही कभी देविषɓ भगवाß नारद का मोह भंग
ƨआ था। यहाँ महािशवरािĉ कȇ अवसर पर दूर-दराज से ėʢालु गण जलािभषेक करने आते हɀ। रामायण कȇ
बालकांड मȷ विणɓत नारद-मोहभंग कǧ घटना इसी िशÃहौरी मȷ घटी थी।
महरौरा का महािशवरािĉ मेला



महािशवरािĉ कȇ अवसर पर डǩमराँव नगर से सटȆ महरौरा िशव मंिदर कȇ पास भÆय मेला लगता हȉ। लंबे समय से
चली आ रही परȐपरा कȇ अनुसार महरौरा िशव मंिदर पर लगनेवाले मेले मȷ दूर-दराज से आए लोग पूजा-अचɓना कर
मेले का लु¶फ उठाते हɀ।
थाƩ महो¶सव मेला

वाÃमीिक नगर मȷ महािशवरािĉ कȇ अवसर पर थƩहट कǧ राजधानी हरनाटाँड़ मȷ सात िदवसीय थाƩ महो¶सव
मेला लगता हȉ। इस मेले मȷ थाƩ और बाजी (गैर थाƩ) जाित कȇ हजारɉ मिहलाएँ और पुƧष पƨȓचते हɀ।
थƩहट मेला

इस मेले मȷ िविभʨ वÊतुz कȇ साथ थƩहट कǧ बनी हÊतकला कȇ सामान कǧ खूब िबĀǧ होती हȉ। मेले मȷ लगे
झूले का आनंद बŘɉ कȇ साथ बड़Ȇ भी उठात॒ेहɀ।
कȑस-वध मेला

बेितया िजले कȇ योगापʙी इलाकȇ मȷ िसतंबर माह मȷ चार िदवसीय कȑस-वध मेला लगता हȉ। यह मेला कȑस-वध
कȇ बाद राधा-कǲÉण मंिदर कȇ ďांगण मȷ लगता हȉ। इस ƒेĉ का ďिसʢ मेला होने से ăामीण महीनɉ पूवɓ इसकǧ तैयारी
शुƩ कर देते हɀ। मेले कȇ दौरान कǪÇती का भी आयोजन होता हȉ, िजसमȷ िबहार, झारखंड, उŧर ďदेश, पंजाब आिद
रा®यɉ कȇ नामी-िगरामी पहलवान भाग लेते हɀ।
कोहरगʜी व मिटयाǣरया मेला

ǣरÇतेदारɉ से आपसी मेल-जोल व वैवािहक संबंधɉ को बनाने मȷ कोहरगʜी व मिटयाǣरया मेला अहम भूिमका
िनभाता हȉ। थाƩ समुदाय कȇ िलए अितमहŨवपूणɓ इन मेलɉ का इितहास काफǧ पुराना हȉ। महािशवरािĉ से लेकर तीन
िदनɉ तक चलने वाले इस मेले मȷ शािमल होने कȇ िलए दूर-दूर से लोग आते हɀ। नरकिटयागंज िजले कȇ उŧरी ƒेĉ
मȷ लगनेवाले इस मेले मȷ थाƩ लोग पƨȓचकर एक-दूसरȆ से िमलते-जुलते हɀ। मेले मȷ जƩरत कȇ सामानɉ कǧ
खरीदारी करने से पहले लोग भगवाß िशव का दशɓन करते हɀ। ऐसी माºयता हȉ िक मेले मȷ कȇवल जाने से ही
भगवाß िशव का आशीवाɓद िमल जाता हȉ और वहाँ से शुƩ िकए गए सभी कायɓ सफल होते हɀ।

इन मेलɉ मȷ पुराने संबंध न कȇवल मजबूत होते हɀ बǥÃक नए ǣरÇते भी बनते हȉ। कǪल िमलकार देखा जाए तो इन
मेलɉ मȷ थाƩ समाज कǧ स¾यता-संÊकǲित और परȐपरा का वैभव झलकता हȉ। इसिलए थाƩ समाज इन मेलɉ मȷ
बढ़-चढ़कर िहÊसा लेता हȉ।
बाबाजी पोखरा मेला

कȊमूर का सबसे ďिसʢ मेला ‘बाबाजी पोखरा मेला’ हȉ। अखलासपुर मȷ आयोिजत होनेवाला यह मेला ďितवषɓ
14 जनवरी को लगता हȉ। इस मेले मȷ हजारɉ कǧ भीड़ जुटती हȉ।
रामनवमी मेला

मोितहारी से 16 िकलोमीटर दूर पीपरा रȆलवे ÊटȆशन कȇ पास (िपपरा-मोितहारी मागɓ कȇ िकनारȆ) सीताकǪȑड मȷ माँ
सीता ने ĉेतायुग मȷ ʳान िकया था। सीताकǪȑड धाम मȷ रामनवमी कȇ अवसर पर दो िदवसीय मेला लगता हȉ। इस
ऐितहािसक Êथान को ‘िवनशन तीथɓ’ भी कहते हɀ। इस अवसर पर मिहलाएँ माँ सीता कȇ मंिदर मȷ गेƪȓ कǧ नई
फसल कȇ अʨ से बनी रोटी चढ़ाती हɀ।

मेले कǧ शुƧआत कब ƨई और §यɉ ƨई, इसका कोई उʬेख नहȣ िमलता हȉ। लेिकन ऐसी माºयता हȉ िक



भगवाß राम कȇ समय से ही यह मेला लगता आ रहा हȉ। इस िदन महादंगल और चैतावर दंगल का आयोजन होता
हȉ। ऐसी माºयता हȉ िक भगवाß ėीराम व सीता कȇ िववाह कȇ अवसर पर जनकपुर कǧ कǪलदेवी, भगवती िगǣरजा ने
सीता को उपहार मȷ भगवाß शंकर का एक अलौिकक िलंग िदया था। इसकȇ साथ वरदान िदया था िक जहाँ
सीतामाता इस िलंग कǧ Êथापना करȷगी। वह ƒेĉ सीता कȇ खोइȐचा कǧ संपिŧ होगी।

कहा जाता हȉ िक िववाह कȇ बाद अयो¹या लौटते समय भगवाß राम व सीता ने सीताकǪȑड मȷ रािĉ-िवėाम िकया
था। इसी समय सीता ने भगवती िगǣरजा से िमले िशविलंग कǧ यहाँ Êथापना कǧ। जनėुितयɉ कȇ अनुसार ĉेता युग मȷ
सीताकǪȑड का ƒेĉ िमिथला रा®य कǧ संपिŧ था, लेिकन वरदान-ÊवƩप सीताकǪȑड महारानी कǧ संपिŧ हो गया। तभी
रामनवमी कȇ अवसर पर यह मेला लगता हȉ। मेले कȇ संबंध मȷ एक ďिसʢ कहावत हȉ—‘सीताकǪȑड कȇ बेल हाथे-
हाथे गेल’। इस मेले कȇ बेल और बैल, दोनɉ ďिसʢ हɀ।

q





िमिथलांचल कȇ मेले
मैिथली भाषा िवदेह महाजनपद कǧ भाषा हȉ। यह मु¨य Ʃप से उŧर िबहार और नेपाल कȇ तराई कȇ इलाकɉ मȷ
बोली जाती हȉ। इसकȇ वतɓमान ÊवƩप का उदय दसवȣ शता½दी मȷ ƨआ माना जाता हȉ। मैिथल đाʼणɉ और
कायÊथɉ ने मैिथली (भाषा) कȇ ďयोग कȇ िलए एक अलग िलिप कǧ रचना कǧ हȉ, िजसे ‘मैिथली िलिप’ कहा जाता
हȉ।

मैिथली कǧ सबसे पहली रचना वणɓना¶मक मानी जाती हȉ, िजसे ®योतीʱर ने रचा था। मैिथली दरभंगा, मधुबनी,
समÊतीपुर, सहरसा, पूिणɓया, किटहार, िकशनगंज, अरǣरया, मधेपुरा, िशवहर, बेगूसराय, खगि़डया और सुपौल मȷ
बोली जाती हȉ।

िवŲापित मैिथली कȇ आिदकिव तथा सवाɓिधक Ɣात किव हɀ। िमिथला मंडल कȇ िवʧानɉ मȷ मंडन िमė
उʬेखनीय हɀ, िजºहɉने शंकराचायɓ से टʅर ली थी। धािमɓक एवं सांÊकǲितक-जीवन मȷ िमिथला का एक िवशेष
Êथान हȉ। िमिथला नाम कȊसे पड़ा, इस संबंध मȷ पुराणɉ मȷ उʬेख हȉ िक इस नगर को िमिथ नामक राजा ने बसाया
था। ‘िमिथलायदयÇय म¹यºते ǣरपवो इित िमिथला नगरी,’ यानी शĉुz का नाश करनेवाली नगरी िमिथला।

िमिथलावािसयɉ कǧ जहाँ एक ओर मृदुभािषता एवं िवनयशीलता सवɓिविदत हȉ, वहȣ दूसरी ओर उनकȇ शौयɓ और
पराĀम कȇ भाव भी ųिʴगत होते हɀ। शुʢाचार, ºयायिďयता, आ¹याǥ¶मक िĀया-कलाप एवं दयाशीलता कȇ कारण
इनकǧ अलग पहचान हȉ। ‘अितिथ देवो भवः’ कǧ परȐपरा को अƒुµण रखते ƨए िमिथला कȇ माछ, मखाने और पान
कǧ जीवंत सांÊकǲितक पहचान हȉ। िमिथला कȇ हर घर मȷ ďातः-सायं अनावǣरत िमʙी का िपंडƩप भगवती कǧ िपंडी
कǧ पूजा होती हȉ। िमिथला कȇ लोग पािथɓव िशविलंग कǧ पूजा अिधक करते हɀ।

हर खुशी कȇ मौकȇ पर सबसे पहले लोक देवी-देवताz कǧ आराधना कǧ जाती हȉ। लोक देवी-देवताz कǧ पूजा
कȇ पहले ‘मनान गीत’ गाकर उºहȷ ďसʨ िकया जाता हȉ। िजनकȇ घर मȷ जो देवी-देवता हɀ, उनका नाम लेकर यह
गीत गाया जाता हȉ। मधुėावणी कȇ मौकȇ पर भी गीत गाने कǧ परȐपरा हȉ। जैसे—‘ऐसी लह-लह छटा छटकौने, नहाई-
सोनाई िवषहर ठाढ़ भेली भीर िवषहरा।’

मैिथली मȷ एक ďचिलत कहावत िमिथला कǧ संÊकǲित को अ¬छी तरह बयान करती हȉ—
‘पग-पग पोखर, पान मखान सरस बोल, मुÊकǧ मुसकान िवŲा व शांित ďतीक सǣरता चेल ėी ƒेĉ

िमिथलािथक।’
एक और कहावत काफǧ ďिसʢ हȉ—‘हड़बड़ी िबयाह कनपटी िसनूर,’ यानी जÃदीबाजी मȷ गए दूÃहȆ ने दुÃहन

कǧ माँग कȇ बदले कान मȷ ही िसंदूर दान कर िदया।
िमिथला मȷ लोक िचĉकला काफǧ समृʢ और ďचिलत हȉ। यहाँ कǧ औरतɉ ʧारा हर सांÊकǲितक एवं धािमɓक

अवसर पर लोकिचĉ कȇ अंकन कǧ परȐपरा जीवंत हȉ। यहाँ कȇ िचĉ धमɓशाʲɉ कȇ गूढ़ रहÊयɉ पर आधाǣरत हɀ। यहाँ
मनाए जानेवाले लोक पवɋ, लोक उ¶सव, लोक ¶योहारɉ, वैिदक संÊकारɉ और कमɓकांड ďधान ďितमाz मȷ िमिथला
कȇ गाँवɉ मȷ िनवास करनेवाली मिहलाएँ अपने हाथɉ से भूिम, घरɉ, देिवयɉ पर रȆखािचĉ का िनमाɓण करती हɀ, जो
अǣरपन कȇ नाम से िव¨यात हȉ। लोकिचĉɉ कȇ Ʃप मȷ िवʱिव¨यात िमिथला पȷिटȐग कला-ďेिमयɉ कȇ िलए एक
अनूठी धरोहर हȉ।

कोहबर घर यानी सुहागरात मȷ दूÃहा-दुÃहन का ďथम िमलन का कमरा। यह िववाह-संÊकार का अंितम अनुʷान
हȉ। कोहबर घर कǧ एक दीवार (पूरब या पǥʮम कǧ दीवार) पर िवशेष ďकार कǧ िचĉकारी होती हȉ। एक िवशेष



भाव कȇ अनुसार चौड़ा कम, लंबा ®यादा Êथान रȐगीन रȆखाz से घेरा जाता हȉ। चारɉ ओर फǮल-पŧी बनाई जाती हɀ।
बीच कȇ भाग को दो भागɉ मȷ बाँटा जाता हȉ। एक वर का दूसरा वधू का। ऊपर से नीचे तीन पुरइनपात (कमल कȇ
पŧे) बनाए जाते हɀ। वर कǧ ओर दो पुरइन पात। उसकȇ खानɉ को रȓगा जाता हȉ। िजस दीवार पर कोहबर िलखा
जाता हȉ, उसी Êथान पर वर-वधू को बैठाया जाता हȉ। ďायः यह देवता घर का ही होता हȉ।

दामाद हर जगह, हर समाज मȷ »यारा होता हȉ, लेिकन िमिथला कȇ दामाद कǧ बात ही िनराली हȉ। िमिथला मȷ
दामाद कǧ आवभगत ऐसी कǧ जाती हȉ, मानो वह इनसान नहȣ, भगवाß हो। िमिथला मȷ दामाद को ‘पाƨन’ कहते हɀ।
पूरȆ घर मȷ खुशी का माहौल छाया रहता हȉ। िववाह कȇ बाद दामाद को 56 ďकार का भोजन कराया जाता हȉ। वैसे
िमिथला का मु¨य भोजन दही-िचउड़ा हȉ। कहावत ďिसʢ हȉ िक ‘िमिथला हȉ दही-िचउड़ा। िखला कȇ मारȆ दुई
एड़वा।’

बौʢ, िहȐदू, जैन, मुसिलम और ईसाई धमɓ कȇ ďभाव सȷ यहाँ िमिėत संÊकǲित का उदय ƨआ। यहाँ कǧ समृʢ
संÊकǲित, खासकर लोक संÊकǲित का बƨत ही महŨव हȉ। इस ƒेĉ कȇ लोकगीत और लोकनृ¶य तो लोकिďय हɀ ही,
लोकगायकɉ कȇ िलए भी सूबे मȷ यह अपनी एक अलग पहचान रखता हȉ।

जट-जिटन नृ¶य िमिथलांचल का ďिसʢ लोकनृ¶य हȉ, जो औरतɉ ʧारा ही संपʨ िकया जाता हȉ। यह नृ¶य इȐČ
को ǣरझाने कȇ िलए वषाɓ ऋतु मȷ जुलाई से िसतंबर तक िकया जाता हȉ। ‘कमला नृ¶य’ मʬाह जाित का एक ďमुख
आ¹याǥ¶मक एवं सामूिहक लोकनृ¶य हȉ। िमिथला मȷ डोमकच नृ¶य को ‘डोमकछ’ कȇ नाम से जानते हɀ।

िझिझया-नृ¶य शारदीय नवराĉ कȇ अवसर पर िमिथलांचल कǧ ǥʲयाँ गायन और नृ¶य कȇ तंĉ-मंĉ कȇ अिनʴकारी
ďभाव को नʴ करने कȇ िलए तथा कǲिष कȇ िलए समुिचत वृिʴ कǧ कामना से वषाɓ ऋतु कȇ आरȐभ मȷ िझिझया-नृ¶य
का आयोजन करती हɀ। ‘िवदापŧ-नृ¶य’ मȷ नृ¶य का सामूिहक Ʃप से िमिथला कȇ महाß किव िवŲापित कȇ पदɉ को
गाते ƨए तथा पदɉ मȷ विणɓत भावɉ को ďÊतुत करते ƨए नृ¶य करते हɀ। इस नृ¶य मȷ ďेम, भǥʇ व हाÊय का सǥ¿मėण
लोगɉ को न कȇवल मनोरȐजन ďदान करता हȉ बǥÃक भारतीय पǣरवेश मȷ ďेम का जो Êथान हȉ, उससे भी लोगɉ को
पǣरिचत करवाता हȉ। ‘िवदापŧ नृ¶य’ कभी िमिथलांचल कǧ पहचान ƨआ करता था। इसकȇ अलावा ‘सामा-चकȇवा’
िमिथला का एक ďमुख नृ¶य हȉ। इसमȷ मिहलाएँ एवं लड़िकयाँ अपने भाइयɉ कǧ रƒा कȇ िलए इसे काितɓक मास मȷ
करती हɀ।

िमिथलांचल कȇ ďमुख पवɓ-¶योहार हɀ—नागपंचमी (नागपाँचे), हǣरतािलका तीज, चौठ चंदा, िसरपंचमी (बसंत
पंचमी), कौजगरा, चौरचन, तुसारी, मधुėावणी आिद। लेिकन िमिथला मȷ खरिजउितया कǧ बड़ी माºयता हȉ।

िमिथलांचल कȇ ăामकǪल देवी-देवता, ठाकǪरजी, कमला माई, काली परमेʱरी, सोखा, बंदी देव, गोसाईȐ, काला
महामाया, हनुमानजी आिद हɀ।

िमिथलांचल मȷ सोहर, जनेऊ कȇ गीत, ल©न कȇ गीत, नचारी, समदाउिन, झुमर, ितरƨित, फाग, चैतावर, छठ कȇ
गीत, सामा-चकȇवा, जट-जिटन और बारहमासा मु¨य लोकगीत हɀ। िमिथला मȷ नचारी जैसे गीतɉ कǧ मोहक परȐपरा
भी िबहार कǧ मूÃयवाß िनिध हȉ। नचारी गीत ďायः िशव चǣरĉ से भरा होता हȉ। जैसे ‘उमाकर वर वाउिद छित घटा,
गला माल बध छाल वसन तन बूढ़ बयल लटपटा।’ िवŲापित रिचत नचाǣरयाँ खूब गाई जाती हɀ। समदाउिन ďमुख
(िवदाई) गीत हɀ। जब लड़कǧ ससुराल जाने लगती हȉ तो यह गाया जाता हȉ, जो बƨत ही काƧिणक होता हȉ। झूमर
गीत मु¨य Ʃप से ŉंगाǣरक होता हȉ और धुनɉ कȇ अनुसार कई ďकार से गाया जाता हȉ। िमिथलांचल कȇ झूमरɉ कǧ
खास िवशेषता यह हȉ िक उनमȷ अिधकांश संदेशसूचक होते हɀ। ितरƨित गीत मिहलाz ʧारा फागुन मȷ गाया जाता
हȉ। िमिथलांचल कǧ भगैत, अʥुत ăा¿य गायन-शैली अपने आप मȷ एक अनोखी शैली हȉ। एक पारȐपǣरक लोकगाथा



गायन हȉ, िजसको िमिथलांचल मȷ पूजा कȇ Ʃप मȷ मनाया जाता हȉ। भगैत मȷ उन महानायकɉ कǧ गाथा गाई जाती हȉ।
गɌसाघाट मेला

काितɓक पूिणɓमा कȇ मौकȇ पर गɌसाघाट एवं जीवछघाट (दरभंगा) पर मेला लगता हȉ, िजसे ‘गɌसाघाट मेला’ कहते
हɀ। इस लोक ďिसʢ मेले मȷ रा®य कȇ कोने-कोने से लोग आते हɀ। इस िदन कमला नदी मȷ ʳान का काफǧ महŨव
हȉ। ऐसी माºयता हȉ िक इसमȷ ʳान कर पिवĉ मन से माँगने पर मʨतȷ िनǥʮत Ʃप से पूरी होती हɀ। इसी िवʱास से
िनÊसंतान दंपितयɉ कǧ भीड़ सबसे अिधक जुटती हȉ। परȐपरा कȇ अनुसार दंपती यहाँ गठजोड़ कर ʳान करते हɀ।
ʳान कȇ बाद नदी मȷ डǩबकǧ लगाकर नदी कȇ तल मȷ हाथ फȇरते हɀ। इस Āम मȷ जो कǪछ िमलता हȉ, उसे रख िलया
जाता हȉ। यहाँ से ʳान करने कȇ बाद जीवछ नदी तक पैदल जाकर वहाँ ʳान िकया जाता हȉ। परȐपरा कȇ अनुसार
नदी-तल मȷ हाथ फȇरने कȇ दौरान अगर घɉघा िमलता हȉ तो पुĉ और िसतुआ िमलने पर पुĉी पैदा होती हȉ।

इतना ही नहȣ, मुराद पूरी होने पर दंपती अपनी मनौती उतारने आते हɀ। वे यहाँ अपनी संतान का मंुडन भी करवाते
हɀ।
िसंहȆʱर मेला

यह सूबे का ही नहȣ बǥÃक समÊत उŧर भारत का एक पिवĉ तीथɓÊथल हȉ, जो मधेपुरा नगर से चार मील उŧर
मȷ बसा हȉ। इस पिवĉ Êथान कȇ संबंध मȷ कǪछ लोगɉ का कहना हȉ िक भगवाß िशव कȇ तीन सȣगɉ मȷ िवÉणु ʧारा
Êथािपत िशविलंग यहȣ हȉ, िजससे इस Êथान का नाम ŉंगेʱर पड़ा, जो कालांतर मȷ िसंहȆʱर हो गया।

यह Êथान काफǧ लंबे समय तक जंगलɉ से आ¬छािदत था। यह ďाचीन िशविलंग धरती कȇ गभɓ मȷ दबा था। एक
कǪȔवारी गाय िशविलंग कȇ Êथान पर अपने थन से दूध िगरा िदया करती थी। इस आʮयɓपूणɓ ųÇय ने Êथानीय लोगɉ
का ¹यान आकǲʴ िकया। Êथानीय लोगɉ ने उस Êथान को खोदकर िशविलंग को िनकाला और बाद मȷ मंिदर का
िनमाɓण करवाया।

िशवरािĉ कȇ मौकȇ पर हǣरहर ƒेĉ कȇ मेले कǧ तरह यहाँ भी हाथी, घोड़Ȇ तथा अºय ďकार कȇ मवेिशयɉ का मेला
लगता हȉ। यहाँ बड़ी सं¨या मȷ बंगाल, िबहार और नेपाल कȇ लाखɉ नर-नारी भाग लेते हɀ। कǪछ साल पहले तक
िसंहȆʱर Êथान कȇ ऐितहािसक मेले कǧ बड़ी उपयोिगता थी। लोग दूर-दर से अपने रसद-पानी कȇ साथ इस मेले मȷ
आते, िशिवर लगाते, मेले का आनंद लेते और साल भर कȇ िलए घरȆलू उपयोग कǧ वÊतुएँ खरीदकर ले जाते थे।
इतना ही नहȣ, पहले यह माºयता ďचिलत थी िक बाबा (भगवाß िशव) कȇ िववाह हो जाने पर लोग अपने बाल-
बŘɉ का िववाह तय करते थे। अब उपयोिगता थोड़ी कम ƨई हȉ, लेिकन परȐपरा व आÊथा बरकरार हȉ। इसी कारण
आज भी फाÃगुन महािशवरािĉ को वर-कºया कǧ देखा-देखी तथा संबंध तय हो जाने कȇ बाद िववाह कȇ िलए
उपयोगी सामान कǧ खरीद-फरो¨त भी मेले मȷ होती हȉ और दहȆज मȷ देने कȇ िलए मवेशी भी मेले मȷ खरीदे जाते हɀ।

यह मेला सिदयɉ से उʬास और आनंद का संगम रहा हȉ। बाबा भोलेनाथ कǧ पूजा-अचɓना कȇ बाद िमʙी
खोदकर बनाए गए चूÃहȆ पर Êवयं भोजन बनाना, िदन भर घूमना, िटकǪली-िबंदी से लेकर अºय घरȆलू सामान
खरीदना और रात मȷ नौटȐकǧ देखना मेले का मु¨य आकषɓण होता हȉ।
गुƧआ मेला

पूिणɓया मȷ नवंबर माह मȷ सूयɓ पूजा पर आधाǣरत चार िदवसीय गुƧआ (गड़वा) मेला लगता हȉ। सूयɊपासना कȇ
महापवɓ छठ कȇ मौकȇ पर कसबा (पूिणɓया) कȇ ďाचीन मंिदर कȇ पǣरसर मȷ ‘गड़वा मेला’ लगता हȉ। सʫमी कȇ िदन
से आरȐभ होकर यह सात िदनɉ तक चलता हȉ। यह मेला आज भी पौरािणक संÊकǲित को बचाए ƨए हȉ। इस मेले कǧ



सबसे बड़ी खािसयत यह हȉ िक मेले मȷ िमʙी कȇ बरतनɉ कǧ िबĀǧ जमकर होती हȉ। िमʙी से बने पाĉɉ कǧ
बनावट अलग-अलग ďकार कǧ होती हȉ, िजसे ‘गड़वा’ कहा जाता हȉ।

इस मेले मȷ लोग भगवाß सूयɓ कǧ ďितमा का िवशेष पाĉ (बरतन) भरकर जलािभषेक (अªयɓ दान) करते हɀ।
इसकȇ अलावा ŉंगार ďसाधन कȇ सामान भी खूब िबकते हɀ। िदन भर खरीदारी करने कȇ बाद सूयɓ ढलने कȇ पहले
लोग मेले से घर लौटने लगते हɀ। कÊबाई इलाकȇ मȷ गुƧआ मेले का िवशेष महŨव हȉ। इसिलए मेले कȇ ďित लोगɉ मȷ
काफǧ उ¶साह एवं गैली पूजा को लेकर िवशेष आÊथा हȉ। चार िदन कȇ इस मेले मȷ लोग तीसरी दुिनया का जमकर
आनंद उठाते हɀ।
माघी पूिणɓमा

कमतौल (दरभंगा) मȷ माघी पूिणɓमा को बƨत बड़ा मेला लगता हȉ। िशलानाथ गाँव शंकर भगवाß कȇ नाम पर
बसा हȉ। यहाँ फाÃगुन और वैशाख कǧ िशवरािĉ कȇ िदन ďाचीन काल से ही मेला लगता आ रहा हȉ। दोनɉ िशवरािĉ
कȇ अवसर पर 15-15 िदन तक मेला रहता हȉ। यहाँ Êथानीय लोगɉ कȇ अलावा नेपाल कǧ तराई से हजारɉ लोग आते
हɀ। िमिथला कȇ ďाचीन तीथɋ मȷ िशलानाथ तीथɓ (मंिदर) शािमल हȉ।
सीतामढ़ी का रामनवमी मेला

यहाँ का रामनवमी मेला स¾यता और संÊकǲित का ऐसा दशɓन हȉ, िजसे देखने और ėʢा से शीश नवाने हजारɉ
कǧ सं¨या मȷ लोग आते हɀ। जगʔननी जानकǧ कǧ जºमÊथली सीतामढ़ी मȷ हर वषɓ चैĉ शुʉ नवमी को मयाɓदा
पुƧषोŧम राम कȇ जºमिदवस यानी रामनवमी कȇ मौकȇ पर बƨत बड़ा मेला लगता हȉ, जो 15 िदनɉ तक चलता हȉ।
भगवाß राम का जºमो¶सव बड़Ȇ उʬास कȇ साथ मनाया जाता हȉ। दूर-दराज से हजारɉ कǧ सं¨या मȷ यहाँ रामभʇ
आते हɀ और भǥʇ मȷ लीन हो जाते हɀ।

राम कǧ ससुराल सीतामढ़ी मȷ उनकȇ जºमिदवस पर आयोिजत होनेवाले इस मेले को न कȇवल धािमɓक और
सांÊकǲितक महŨव से जोड़ा गया हȉ बǥÃक सीतामढ़ी कȇ िकसानɉ कǧ आिथɓक गितिविधयɉ का भी आधार माना गया
हȉ। इस मेले कȇ दौरान इस ƒेĉ कȇ िकसान अपने पुराने मवेशी बेचते हɀ और नए मवेशी खरीदते हɀ। यहाँ पर
लगनेवाले मेले को बैलɉ का िवशाल मेला माना जाता हȉ। बैलɉ कȇ मामले मȷ इसे एिशया मȷ अपने तरह का ďथम
और सोनपुर से भी बड़ा मेला होने का गौरव ďाʫ हȉ। इस मेले मȷ बैलɉ कǧ बड़Ȇ पैमाने पर खरीद-फरो¨त होती हȉ।
िसफɕ िबहार कȇ िविभʨ िहÊसɉ से ही नहȣ बǥÃक हǣरयाणा, पंजाब से भी उʨत नÊल कȇ बैल इस मेले मȷ आते हɀ।
उŧर िबहार कȇ मेलɉ मȷ सीतामढ़ी का मेला अितशय िव¨यात हȉ।
िवजयादशमी मेला

बेगूसराय कȇ काँवर झील कȇ पास बंदरʧीप पर एक ऊȔचा टीला हȉ, िजस पर बƨत ďाचीन एक छोटा सा मंिदर
हȉ। मंिदर का ďवेश-ʧार बƨत ही छोटा हȉ, िजसकȇ िनचले भाग मȷ दुगाɓ कǧ मूितɓ Êथािपत हȉ। दुगाɓ कǧ पूजा कȇ िलए
दूर-दूर से यहाँ भʇ आते हɀ। िवशेषकर िवजयादशमी कȇ अवसर पर तो यहाँ आकषɓक मेला लगता हȉ।

इसकȇ अलावा िपपरा (कोसी बराज) मȷ ďितवषɓ िवजयादशमी कȇ अवसर पर एक बड़ा मेला लगता हȉ और
ėʢालु तारा देवी कȇ अित ďाचीन मंिदर मȷ जाकर देवी कȇ दशɓन और पूजा-अचɓना करते हɀ।
िबथान का बेल मेला

िबथान (समÊतीपुर) मȷ रामनवमी कȇ मौकȇ पर मेला लगता हȉ, िजसमȷ ƒेĉ कȇ हजारɉ नर-नारी बेल फोड़कर
भगवाß राम और सीता कǧ पूजा-अचɓना करते हɀ। ‘बेल मेला’ कȇ Ʃप मȷ ďिसʢ यह िबहार का एकमाĉ ऐसा मेला



हȉ। मेले का मु¨य आकषɓण यह हȉ िक दूर-दराज कȇ लोग टायर गाड़ी, ठȆला या अºय कोई सवारी पर कŘा बेल
लाकर एक अǥ©न ďʖिलत गʝȆ मȷ डालकर पकाते हɀ, िफर भगवाß पर चढ़ाकर ďसाद ăहण करते हɀ। यहाँ
Êथािपत राम-सीता, भरत, लƑमण एवं शĉुªन कǧ ďितमाz का दशɓन करने हजारɉ कǧ भीड़ जुटती हȉ। इस अवसर
पर यहाँ कǪÇती का भी आयोजन िकया जाता हȉ, िजसमȷ दूर-दूर कȇ पहलवान आकर अपना जौहर िदखाते हɀ।
जºमाʴमी मेला

मथुरा और वंृदावन कȇ बाद तेघड़ा (बेगूसराय) ėीकǲÉण कǧ रासलीलाz का संगमÊथल हȉ। तेघड़ा मȷ हर साल
जºमाʴमी कȇ मौकȇ पर एक भÆय मेला लगता हȉ। मेले मȷ Êथानीय लोग बड़ी ėʢा व उʬास कȇ साथ भाग लेते
हɀ। यहाँ कȇ लोग भगवाß ėीकǲÉण कȇ दीवाने हɀ। लगभग चार िकलोमीटर ƒेĉ मȷ लगनेवाला यह ėीकǲÉण जºमाʴमी
मेला कǲÉण-भʇɉ कȇ िलए एक धमɓÊथली बन जाता हȉ। इस मेले मȷ राधा, कǲÉण, मीरा, सुदामा, यशोदा, कȑस,
वासुदेव, नागराज, नारद एवं देवकǧ कǧ मूितɓयɉ कȇ मा¹यम से कǲÉण भʇɉ को कमɓ व ईमानदारी का पाठ भी पढ़ाया
जाता हȉ।
कǪड़वा मेला

काितɓक पूिणɓमा कȇ मौकȇ पर कǪड़वामाई-मंिदर (मोितहारी) कȇ पास ďिसʢ कǪड़वा मेला लगता हȉ। काʷ कǧ
बनी वÊतुz कȇ िलए ďिसʢ इस मेले मȷ लकड़ी से बना घरȆलू उपयोगी सामान पलंग, आलमारी, चौकǧ आिद
खरीदने कȇ िलए लोग दूर-दूर से आते हɀ। बड़ी-बड़ी दुकानȷ लगती हɀ। यह मेला अपने िजले का एक मु¨य मेला बन
गया हȉ।
रिववार का मेला

िमिथला का ďिसʢ तीथɓ किपलेʱर Êथान हȉ, जहाँ किपलेʱर महादेव का ďाचीन व ऐितहािसक मंिदर हȉ। यह
Êथान दरभंगा से लगभग 24 िकलोमीटर उŧर तथा मधुबनी से 12 िकलोमीटर पǥʮम मȷ ǥÊथत हȉ। िकȑवदंती हȉ िक
साƒाÛ दशɓन कर किपल मुिन ने यहाँ िशविलंग कǧ Êथापना कǧ थी। किपलेʱर मंिदर कȇ आस-पास हर रिववार को
मेला लगता हȉ, पर ďितवषɓ फाÃगुन िशवरािĉ कȇ िदन बƨत बड़ा मेला लगता हȉ, जो लगभग एक सʫाह तक
चलता हȉ।
महािशवरािĉ मेला

उगना मठ मधुबनी िजला मु¨यालय से 12 िकलोमीटर दूर हȉ। उगना मȷ ďाचीन िशव मंिदर हȉ, जहाँ काितɓक
शुʉपƒ से फाÃगुन शुʉपƒ कǧ ĉयोदशी यानी महािशवरािĉ तक ďितवषɓ मेला लगता हȉ। मेले कȇ दौरान िवशेष
पूजा-अचɓना का आयोजन होता हȉ, िजसमȷ भारत कȇ िविभʨ भागɉ कȇ अलावा पड़ोसी देश नेपाल से भी बड़ी सं¨या
मȷ ėʢालु भाग लेते हɀ। इस अवसर पर िशव-ŉंगार एवं अºय रȐगारȐग कायɓĀम आयोिजत होते हɀ। इस अवसर पर
होनेवाला ‘उगना नाटक’ ėʢालुz एवं आम दशɓकɉ को भाव-िवभोर कर देता हȉ।
मिहलाz का मेला

डोकहर नामक गाँव हȉ, जो मधुबनी से छह मील उŧर िदशा मȷ हरपुर तथा नरथ जानेवाले मागɓ पर अवǥÊथत हȉ।
यहाँ राजेʱरी देवी का एक ďाचीन मंिदर हȉ, िजसकȇ पǥʮम मȷ िबंदुसर नाम का एक तालाब हȉ। यहाँ मेला लगता
हȉ, जो वÊतुतः मिहलाz का मेला हȉ। यहाँ पर िमिथला कǧ ăामीण संÊकǲित और मिहला सɌदयɓ का दशɓन होता हȉ।
कǪशेʱर Êथान मेला



कǪशेʱर Êथान िमिथला ƒेĉ का एक ďिसʢ तीथɓÊथान हȉ। ďिसʢ िकȑवदंती हȉ िक कǪशेʱर कȇ िशविलंग को
कǪश ऋिष ने Êथािपत िकया था। लगता हȉ, जैसे कǪशेʱर Êथान का संबंध कौिशक (िवʱािमĉ) तथा कौिशकǧ
(स¶यĖती) कȇ पूवɓजɉ से कदािचÛ जुड़ा हȉ। कǪशेʱर Êथान मȷ मकर-संĀाित तथा िशवरािĉ कȇ अवसर पर मेला
लगता हȉ। कǪशेʱर कȇ िशविलंग पर गंगाजल तथा गाय का दूध चढ़ाने का बƨत महŨव हȉ। कहा तो यह भी जाता हȉ
िक जो तीथɓयाĉी इस िशविलंग पर डालने कȇ िनिमŧ अगर दो िदन पहले भी दूध लेकर चलता हȉ तो वह फटता नहȣ
हȉ। वैसे तो ďित रिववार को िशवभʇɉ कǧ भीड़ जुटती हȉ और भʇ िशविलंग पर गंगाजल चढ़ाते हɀ।
िसमǣरया घाट का कÃपवास मेला

िसमǣरया घाट (बेगूसराय) का कÃपवास मेला एिशया का सबसे बड़ा आ¹याǥ¶मक मेला हȉ। िसमǣरया घाट
ďाचीन िमिथला रा®य कǧ सीमा हȉ। कÃपवास को ‘मास’ तथा कÃपवासी को ‘मासी’ कहते हɀ। मोकामा कȇ सामने
गंगा कȇ बाएँ तट पर िसमǣरया घाट (बेगूसराय) हȉ, जहाँ काितɓक और माघ माह मȷ उŧर िबहार कȇ हजारɉ गंगाभʇ
झɉपड़ी (फǮस कǧ) बनाकर या िकराए पर लेकर पूरȆ एक माह गंगा कȇ घाट पर िनवास करते हɀ।

कÃपवास कȇ दौरान मृ¶यु ďाʫ करनेवाले ėʢालुz को जीवन-मरण कȇ झंझट से छǩटकारा िमल जाता हȉ, यानी
वे मोƒ ďाʫ करते हɀ, ऐसा धािमɓक ăंथɉ मȷ उʬेख हȉ। इस कारण कÃपवास करनेवालɉ मȷ बुजुगɋ कǧ सं¨या
अिधक होती हȉ, िजनमȷ मिहलाएँ अिधक सं¨या मȷ रहती हɀ।

िहȐदू धािमɓक ăंथɉ कȇ अनुसार, काितɓक माह मȷ िजस समय सूयɓ उŧरायण मȷ होता हȉ, उस काल मȷ यिद कोई भी
Æयǥʇ िसमǣरया घाट मȷ गंगा नदी कȇ तट पर एक माह तक कÃपवास करते ƨए िन¶य गंगा पूजन एवं सेवन करता
हȉ तो उसे मोƒ कǧ ďाǥʫ होती हȉ। ऐसी माºयता हȉ िक इस तट पर राजा परीिƒत को शाप-मुǥʇ कȇ िलए कÃपवास
करना पड़ा था। शायद इसीिलए िमिथलांचल सिहत देश कȇ िविभʨ रा®यɉ और नेपाल से यहाँ लोग कÃपवास करने
आते हɀ।

हर कÃपवासी कǧ झɉपड़ी कȇ आगे तुलसी का एक पौधा लगा होता हȉ। िकȑतु गोसाईȐ ʧारा वंदना कराए जाने कȇ
कारण उनका पूजन-ÊवƩप सामूिहक हो जाता हȉ। अÃपाहार या भोजन से पहले सभी सामăी गंगा को अिपɓत कǧ
जाती हȉ। खाŲ सामăी कȇ Ʃप मȷ कÃपवासी ďायः अरवा या अरवाइन या फलɉ का उपयोग करते हɀ। कÃपवािसयɉ
मȷ कǪछ ऐसे भी हठी होते हɀ, जो पूरȆ मास कȇवल गंगाजल व तुलसीदल का ही सेवन करते हɀ। काितɓक मास मȷ पूरȆ
तीस िदन िसमǣरया कȇ िविभʨ घाट दीपकɉ से ďकाशमान रहते हɀ। ďितिदन शाम को पूरी िनʷा कȇ साथ दीपक
जलाए जाते हɀ और सुबह होते ही उºहȷ बुझा िदया जाता हȉ। ये दीपक बाँसɉ कǧ डोलिचयɉ और िमʙी कȇ बरतनɉ मȷ
जलाए जाते हɀ। यहाँ दीपक जलाने कȇ बारȆ मȷ लोगɉ कǧ धारणा हȉ िक सुहािगन ǥʲयाँ अपने पित को दीघाɓयु बनाए
रखने कȇ िलए, लƑमी का आवाहन एवं Êवगɓ कǧ ďाǥʫ कȇ िलए पूरȆ एक माह पूजा-अचɓना करती हɀ और दीपक
जलाती हɀ।

िसमǣरया घाट से पौरािणक माºयताz कȇ साथ ही कई िकȑवदंितयाँ भी जुड़ी हɀ। इस Êथान का संबंध महाभारत कȇ
कणɓ कǧ िचताÊथली तथा अनेक ऋिषयɉ कǧ तपोभूिम कȇ Ʃप मȷ रहा हȉ। रामायण कȇ अनुसार ŉंगी ऋिष ने अपने
जीवन का अंितम समय इसी घाट पर िबताया था। इसी से इसका नाम ŉंगेǣरया पड़ा, जो बाद मȷ बदलकर
‘िसमǣरया’ हो गया।

दूसरी कथा कȇ अनुसार, जब जानकǧ जनकपुर से अयो¹या जाने लगȣ तो िमिथला रा®य कǧ यही वह सीमा थी,
जहाँ उºहȷ रोककर पानी िपलाया गया। अतः इसे सीमा पर रितया और बाद मȷ िसमǣरया कहा जाने लगा। पौरािणक
माºयता कȇ अनुसार, इसी घाट पर राजा परीिƒत ने वेदÆयास से सʫ भागवत कǧ कथा सुनी थी। यहाँ यह माºयता



भी रȆखांिकत करने यो©य हȉ िक शाप से उʢार पाने कȇ िलए राजा परीिƒत को गंगा तट पर कÃपवास करना पड़ा
था।
िदवारी िवषहारा Êथान का मेला

कहरा (सहरसा) मȷ सावन पूिणɓमा कȇ अवसर पर िदवारी िवषहारा Êथान पर दो िदवसीय मेला लगता हȉ। इसे िजले
का सबसे बड़ा ăामीण मेला माना जाता हȉ। यहाँ आनेवाले लोग मंिदर पǣरसर मȷ ǥÊथत कǪआँ कǧ भी पूजा कर दूध-
धान का लावा डालते हɀ। लोगɉ का मानना हȉ िक इस कǪआँ मȷ नाग-नािगन रहते हɀ। इस मेले मȷ कȇवल िजला ƒेĉ ही
नहȣ बǥÃक सीमावतȥ अºय िजलɉ कȇ लोग भी बड़ी सं¨या मȷ आते हɀ।
महायोिगनी मेला

काली-पूजा कȇ मौकȇ पर सहरसा शहर मȷ ‘महायोिगनी मेला’ लगता हȉ। यह मेला कोसी ƒेĉ कȇ एक लोकिďय
मेला कȇ Ʃप मȷ अपनी पहचान बना चुका हȉ। यह मेला िजला मु¨यालय कȇ उŧरी छोर ǥÊथत म¶Êयगंधा झील
पǣरसर मȷ लगता हȉ। यहाँ रʇकाली व चɌसठयोिगनी मंिदर हȉ। एक माह तक चलनेवाले इस मेले मȷ सकɕस, िथएटर,
िडजनीलɀड जैसे मनोरȐजन कȇ साधन उपल½ध होते हɀ।
खगड़ा मेला

िकशनगंज कȇ ऐितहािसक खगड़ा मेला मȷ एक समय देश-िवदेश कȇ हजारɉ िशÃपी एवं Æयापारी यहाँ आते थे।
उनकǧ कला का जनता अवलोकन करती थी और कलाकारɉ का मनोबल बढ़ाती थी, जबिक नवाब कलाकारɉ को
पुरÊकǲत करते थे। िकसी जमाने मȷ यह मेला सोनपुर कǧ टʅर का होता था। 1873 मȷ पूिणɓया कȇ त¶कालीन अंăेज
समाहताɓ ए. बीकस ने इस मेले का नाम ‘बीकस मेला’ रखा था, जो कालांतर मȷ ‘खगड़ा मेला’ हो गया। इस मेला
का इितहास काफǧ पुराना हȉ। िविभʨ अिभलेखɉ एवं इसकȇ गंुबज पर अंिकत जानकारी कȇ अनुसार वषɓ 1873 मȷ
त¶कालीन खगड़ा नवाब सैयद अता ƨसैन ने इस मेले कǧ नȣव पूिणɓया कȇ अंăेज समाहताɓ ए. बीकस कȇ सहयोग से
रखी थी। कालांतर मȷ इस मेले कǧ ďिसǥʢ दूर-दूर तक फȊल गई और भारत कȇ िविभʨ ďांतɉ सिहत बँगलादेश,
पािकÊतान, ईरान, अफगािनÊतान, बमाɓ (¿याँमार) आिद देशɉ कȇ Æयापारी यहाँ आते थे। आज भी यह मेला जानवरɉ
कǧ खरीद-िबĀǧ कȇ मामले मȷ सोनपुर कȇ बाद दूसरा सबसे बड़ा मेला हȉ। यह मेला िकशनगंज कȇ स¾यता, संÊकǲित
और गौरवशाली अतीत का ďतीक हȉ।
गुलाब बाग मेला

पूिणɓया िजला कȇ ďिसʢ गुलाब बाग मेला का Êथान एिशया ďिसʢ सोनपुर मेले कȇ बाद आता हȉ। अतंररा˃ीय
सीमाz से सटȆ होने कȇ कारण गुलाब बाग मेले मȷ हजारɉ लोग आते हɀ। गुलाब बाग मेले का इितहास बƨत पुराना
हȉ। मेले कȇ ďारȐभ कȇ बारȆ मȷ कहा जाता हȉ िक पूिणɓया शहर कȇ राजा पी.सी. लाल ने इस मेले कǧ शुƧआत देश कȇ
आजाद होने से पूवɓ 1930 ईÊवी कȇ आस-पास अंăेजी शासकɉ का समथɓन ďाʫ करने कȇ िलए कǧ थी। काितɓक
माह मȷ लगनेवाले इस मेले कǧ ďिसǥʢ इतनी अिधक ƨई हȉ िक यहाँ आनेवाले लोगɉ कǧ सं¨या बढ़ने लगी और
शहर मȷ जगह कम पड़ने लगी। इसे देखते ƨए इस मेले को पूिणɓया शहर से दूर गुलाब बाग मȷ Êथानांतǣरत कर िदया
गया। मेले मȷ िविभʨ ďजाित कȇ पशु-पिƒयɉ कǧ खरीद-िबĀǧ होती थी, लेिकन अब यह मेला अपनी रौनक खोता
जा रहा हȉ।
गोशाला काʷ मेला

उŧर िबहार का ďिसʢ सात िदवसीय गोशाला काʷ मेला ď¶येक वषɓ खगि़डया कȇ सºहौली ǥÊथत राजȷČ सरोवर



कȇ पास लगता हȉ। इसका आयोजन िपछले 120 वषɋ से हो रहा हȉ। यह ऐितहािसक गोशाला काʷ मेला सोनपुर कȇ
पशु मेले कȇ बाद उŧर िबहार का बड़ा पशु मेला हȉ। पारȐपǣरक तौर पर यह मेला एक माह तक चलता हȉ। यह
गोपाʴमी पूजन कȇ अवसर पर गोशाला पǣरसर मȷ लगता हȉ। इस मेले मȷ लकि़डयɉ से बने एक-से-एक कला¶मक
सामान िमलते हɀ। काितɓक माह मȷ छठ पूजा कȇ दूसरȆ िदन से सात िदन काितɓक पूिणɓमा तक गोशाला मेले का
आयोजन िकया जाता हȉ। मेले कȇ दौरान लोग यहाँ Êथािपत ďितमाz का दशɓन करते हɀ और गो माता को चना
िखलाते हɀ। गोशाला काʷ मेले मȷ खगि़डया कȇ अलावा बेगूसराय, समÊतीपुर, सहरसा, मधेपुरा एवं पूिणɓया कȇ
काʷ Æयापारी कǪरसी, चौकǧ, पलंग, टȆबुल, आलमारी, खाट कȇ पावे जैसी घरȆलू जƩरतɉ कȇ सामानɉ कǧ िबĀǧ
करते हɀ। मेले मȷ दंगल का भी आयोजन िकया जाता हȉ। यह दंगल पूरȆ ďदेश मȷ िव¨यात हȉ।
वेणुगढ़ का वैशाखी मेला

िकशनगंज िजला मु¨यालय से लगभग 35 िकलोमीटर दूर ǥÊथत हȉ वेणुगढ़ मंिदर (टȆढ़ागाछ, डाकपोखर
पंचायत)। यहाँ वैशाखी कȇ अवसर पर राजा वेणुगढ़ मंिदर पǣरसर मȷ एक िदवसीय मेला लगता हȉ।

राजा वेणु से जुड़ा वेणुगढ़ का पौरािणक इितहास रहा हȉ। महाभारत काल मȷ पांडवɉ कȇ अƔातवास से इस ƒेĉ का
संबंध रहा हȉ। गढ़ कȇ पास ही नृ¶यशाला थी, जहाँ अजुɓन नृ¶यकला का ďिशƒण िदया करते थे। वेणुगढ़ मȷ आज भी
ईȐट का टीला एवं भ©नावशेष का मंिदर िवशेष पूजनीय हȉ। ऐसी माºयता हȉ िक गढ़ कǧ रखवाली अųÇय आ¶माएँ
करती हɀ। यहाँ कȇ ăामीण राजा वेणु को देवता कȇ Ʃप मȷ पूजते हɀ। राजा वेणु मंिदर कǧ सबसे बड़ी िवशेषता यह हȉ
िक वैशाखी पर 12 बजे िदन तक इस मंिदर मȷ मुसिलम समुदाय कȇ लोग म¶था टȆकते हɀ और उसकȇ बाद िहȐदू
समुदाय कȇ ėʢालुz कȇ आने का दौर शुƩ होता हȉ।

राजा वेणु कȇ मंिदर मȷ लोगɉ कǧ अटǭट आÊथा हȉ। यहाँ ėʢालु जो भी मुराद लेकर आता हȉ, उसकǧ हर मुराद
पूरी होती हȉ।

यहाँ कȇ तालाब कȇ संबंध मȷ कहा जाता हȉ िक इसकȇ िकनारȆ पान-सुपारी रखकर पूजन करने से शादी-½याह एवं
अºय अनुʷानɉ मȷ बरतन कǧ माँग करने पर इस तालाब से पीतल कȇ बरतन कǧ ďाǥʫ एक चम¶कार कȇ Ʃप मे
होती थी, िजसकȇ ďयोग कȇ बाद लोग उसे वापस तालाब को समिपɓत कर देते थे।
पŧा मेला

महािशवरािĉ कȇ मौकȇ पर मधेपुरा िजले कȇ अरार घाट कȇ अलावा तीन अºय Êथानɉ पर आिदवािसयɉ का ‘पŧा
मेला’ लगता हȉ। इसमȷ आिदवासी युवक-युवितयाँ अपना जीवनसाथी चुनते हɀ। साथी का चयन होने कȇ बाद लड़कȇ
कȇ घरवाले लड़कǧ कȇ गाँव जाकर मंिझहराम (गाँव कȇ ďमुख Æयǥʇ) से शादी कǧ बात चलाते हɀ। आिदवािसयɉ मȷ
िववाह कǧ शुƧआत मȷ लड़कǧ कȇ घर कȇ लोग रȉवार (अगुआ) कȇ साथ लड़कȇवालɉ कȇ गाँव जाकर वहाँ कȇ
मंिझहराम से िमलकर लड़कǧ से शादी कǧ इ¬छा जािहर करते हɀ। सहमित बनने पर मंिझहराम से ही Êवयंवर का
समय लेकर लौट आते हɀ। पूवɓ िनधाɓǣरत समय पर वर कȇ साथ घर कȇ लोग लड़कǧ कȇ घर जाकर गाँववालɉ कǧ
एक सभा बुलाकर उसमȷ मंिझहराम कȇ सामने लड़का व लड़कǧ कǧ Êवीकǲित लेते हɀ। िववाह कǧ रÊम िशव-पावɓती
कȇ िववाहो¶सव िशवरािĉ कȇ बाद शुƩ हो जाती हȉ।

‘पŧा मेला’ पूिणɓया िजले कȇ बनमनखी ďखंड कȇ मलीिनयाँ दीरा मȷ 14 अďैल, मधेपुरा कȇ अरार घाट मȷ 22 व
23 अďैल, पूिणɓया कȇ बरहरा कोठी तहत मलडीहा, परसहा टोला मȷ 12 जून को और 6 मई को धमदाहा कȇ अंडी
टोले मȷ लगता हȉ।



रामनवमी मेला
शाहपुर पटोरी समÊतीपुर िनषादɉ कǧ ďमुख तीथɓÊथली अमर िसंह ʳान िशउरा मȷ रामनवमी मेला लगता हȉ।

रामनवमी कȇ िदन िविभʨ ďांतɉ से आए ėʢालु मंिदर मȷ हजारɉ लीटर दूध चढ़ाते हɀ। मंिदर मȷ कोई ďितमा नहȣ हȉ।
दूसरȆ लोगɉ मȷ भी समान ėʢा हȉ।

रामनवमी से एक माह तक तथा पूरȆ सावन महीने मȷ उŧर ďदेश, म¹य ďदेश, उड़ीसा, पǥʮम बंगाल, महारा˃,
आंč ďदेश आिद रा®यɉ कȇ लोग आकर कई िदनɉ तक ठहरते हɀ। कहा जाता हȉ िक सिदयɉ पहले जब इस ƒेĉ मȷ
गंगा कǧ िवनाशकारी बाढ़ आई थी तो अचानक एक जटाधारी साधु यहाँ ďकट ƨए और उनकǧ आराधना से गंगा का
पानी उतर गया। बाद मȷ बाबा अमर िसंह वही अंतधाɓन हो गए।
कोसी मेला

कोसी कȇ ďकोप से बचने कȇ िलए इस ƒेĉ कȇ लोग हर वषɓ जनवरी माह मȷ ‘कोसी मइया जºमो¶सव’ बड़ी
धूमधाम से मनाते हɀ। जगह-जगह उनकǧ ďितमाएँ Êथािपत कǧ जाती हɀ। इस अवसर पर दो िदवसीय ‘कोसी मेला’
लगता हȉ। लोग कोसी मइया कȇ साथ कोसी कȇ सेवक ‘रȆणु सरदार’ कǧ भी पूजा करते हɀ। कोसी, लƑमी, सरÊवती,
गणेश सिहत कोसी कȇ सेवक रȆणू सरदार कǧ अलग ďितमा बनाकर उसकȇ कȑधे पर कǪदाल िदया जाता हȉ। वहȣ
कोसी कȇ वाहन मगरम¬छ कǧ भी ďितमा बनाई जाती हȉ। मेले कȇ दौरान दंगल का भी आयोजन होता हȉ, िजसमȷ दूर-
दराज कȇ पहलवान भाग लेते हɀ। इसकȇ अलावा कोसी मइया मेला-मधेपुरा कȇ आलमनगर मȷ हर साल पूस पूिणɓमा
कȇ पावन अवसर पर कोसी मइया कǧ ďितमा Êथािपत कर चार िदवसीय मेले का आयोजन होता हȉ। मेले कȇ दौरान
मंिदर मȷ कोसी मइया कȇ अलावा कौशÃया, सुिमĉा और कȊकȇयी कǧ ďितमा भी Êथािपत कǧ जाती हɀ। इस मेले कǧ
सबसे बड़ी िवशेषता यह हȉ िक मेला शुƩ होने से पहले ही गाँव से बाहर दूसरȆ शहरɉ मȷ रहनेवाले लोग अपने गाँव
लौट आते हɀ। आज यह मेला गाँववालɉ कȇ िलए एक मेल-िमलाप का ÊवƩप ले चुका हȉ। किटहार कȇ पास कोसी
नदी कȇ िकनारȆ गʝी घाट पर ďितवषɓ पौष पूिणɓमा कȇ मौकȇ पर कोसी मेला लगता हȉ, जो इस ƒेĉ का सबसे बड़ा
मेला हȉ। लकड़ी से बने सामान इसमȷ िमलते हɀ, िजºहȷ खरीदने कȇ िलए लोग दूर-दूर से आते हɀ।
पूस पूिणɓमा मेला

रानीगंज ďखंड (अरǣरया) ƒेĉ मȷ पूस पूिणɓमा को ऐितहािसक एक िदवसीय ‘पूस पूिणɓमा मेला’ फǣरसानी नदी कȇ
यमुना घाट पर लगता हȉ। मेले कȇ संबंध मȷ कहा जाता हȉ िक पƨȓसरा राज कǧ महारानी इȐिदरावती अपने लाव-लÇकर
कȇ साथ पूस पूिणɓमा कȇ अवसर पर रानीगंज मेला आती थȣ। मेले मȷ नेपाल सिहत दूर-दराज कȇ लोग बड़ी सं¨या मȷ
पƨȓचते हɀ। इस मेले मȷ िवशेषकर लकड़ी से बने सामानɉ कǧ िबĀǧ खूब होती हȉ।
गढ़बनौली मेला

पूिणɓया मȷ दशहरा से शुƩ होनेवाले इस मेला मȷ सुदूर देहात कȇ लोग तीन-चार सʫाह तक तीसरी दुिनया का
आनंद लेते थे। एक माह तक चलने वाले इस मेले मȷ वह रौनक नहȣ रही, जो एक दशक पूवɓ तक थी। अब मेले
कȇ नाम पर कȇवल परȐपरा का िनवाɓह िकया जा रहा हȉ। वतɓमान समय मȷ गढ़बनौली मेला रȆणु कȇ उपºयास एवं
‘तीसरी कसम’ िफÃम मȷ िसमटकर रह गया हȉ। एक समय मेले कǧ ďिसǥʢ इतनी थी िक इस मेले मȷ कहानीकार
फणीʱरनाथ रȆणु ने मेले का सजीव िचĉण अपने उपºयास ‘मारȆ गए गुलफाम’ मȷ िकया। इस पर बनी बƨचिचɓत
िफÃम ‘तीसरी कसम’, जो गढ़बनौली मेले को कȇȑČिबंदु बनाकर िफÃमाई गई थी। इस िफÃम मȷ विहदा रहमान
(हीरा बाई) एवं राज कपूर (हरीमन) ने मु¨य-मु¨य पाĉɉ का अिभनय िकया था। आिदवासी मेलारानीगंज (अरǣरया)



ďखंड मु¨यालय से लगभग 12 िकलोमीटर दूर कालाबलुआ मȷ हर साल दीपावली कȇ तीसरȆ िदन ऐितहािसक
आिदवासी मेला लगता हȉ। आिदवािसयɉ कȇ वैवािहक ǣरÇते तय होने व पǣरणय सूĉ मȷ बँधनेवाले इस मेले का
आयोजन िपछले सौ सालɉ से अनवरत हो रहा हȉ। दुगाɓपूजा कȇ समाʫ होते ही आिदवासी गाँवɉ मȷ मेले को लेकर
लोगɉ मȷ उ¶साह देखते ही बनता हȉ। मेले मȷ भाग लेने कȇ िलए पूिणɓया, साहȆबगंज, किटहार, सहरसा, सुपौल आिद
जगहɉ से हजारɉ कǧ सं¨या मȷ आिदवासी कालाबलुआ पƨȓचते हɀ। कǪछ आिदवासी तो मेला कȇ दो-तीन िदन पहले ही
अपने पǣरजनɉ कȇ घरɉ मȷ शरण ले लेते हɀ। मेले कȇ िदन दोपहर को ʳान-पूजा कȇ बाद युवक-युवितयाँ सज-धजकर
तैयार होते हɀ। शाम को युवक-युवितयɉ कǧ टोली अपने पǣरजनɉ कȇ साथ मेले मȷ पƨȓचती हȉ। युवक-युवितयाँ अपनी
मनपसंद जोड़ी ढǭȓढ़ते हɀ। युवक-युवितयɉ ʧारा एक-दूसरȆ को पसंद करने कȇ बाद इन दोनɉ कȇ पǣरजन उनकǧ शादी
करा देते हɀ। पǣरणय सूĉ मȷ बँधने पर पǣरजनɉ कȇ बीच भोज का आयोजन िकया जाता हȉ। इस मेले मȷ आिदवासी
समुदाय पूरी रात नाचते-गाते और झूमते हɀ। अहले सुबह युवक अपनी जीवन-संिगनी को लेकर अपने-अपने घर
चले जाते हɀ।
बैल मेला

सीतामढ़ी मȷ भगवाß राम कȇ जºमो¶सव यानी रामनवमी कȇ अवसर पर ďितवषɓ चैĉ शुʉ पƒ नवमी को
िवʱिव¨यात ‘बैल मेला’ लगता हȉ। इस मेले को एिशया कȇ बड़Ȇ मेलɉ मȷ से एक माना जाता हȉ। इस मेले मȷ
िविभʨ नÊलɉ कȇ बैल दूर-दूर से िबकने आते हɀ। इस ƒेĉ कȇ ăामीण बेसđी से इस मेले का इȐतजार करते हɀ।
जीवछ मेला

जलालगढ़ (पूिणɓया) मȷ जीवछ मंिदर पǣरसर मȷ ďितवषɓ 14 अďैल को िसƧआ सतुआनी कȇ अवसर पर तीन
िदवसीय मेला लगता हȉ, जो इस ƒेĉ का ďिसʢ मेला हȉ। मेले मȷ आनेवाले लोग जीवछ पोखर (तालाब) मȷ ʳान
करते हɀ और उसकȇ बाद पूजा-अचɓना करते हɀ। मेले कȇ दो िदन पूवɓ से ही मिहलाएँ पोखर मȷ ʳान करती हɀ। ऐसी
िकवंदती हȉ िक तालाब मȷ ʳान कȇ समय िजसे घोघा िमलेगा उसे पुĉ, िजसे सीप िमलेगा, उसे कºया होगी। िजसे
कǪछ नहȣ िमलेगा, उसे पुनः आना होगा। जीवछ मेले का ďिसʢ ďसाद ओखड़ा (धान से बना) हȉ। ऐसी माºयता हȉ
िक जो यहाँ आता हȉ, वह िनराश नहȣ लौटता। सभी कǧ मनोकामना पूणɓ होती हȉ।
पचरासी मेला

चौसा (मधेपुरा) मȷ मेष संĀांित कȇ अवसर पर चरवाहा धाम पचरासी (बाबा िवशु राउत) कǧ समािध पǣरसर मȷ
मेला लगता हȉ। इस तीन िदवसीय मेले मȷ पशुपालकɉ व ėʢालुz कǧ भीड़ उमड़ती हȉ। ėʢालुz ʧारा उस
िदन बाबा कǧ समािध पर इतना दूध चढ़ाया जाता हȉ िक देखते-ही-देखते दूध कǧ धारा नदी कǧ Ʃप मȷ नजर आती
हȉ। इसकȇ अलावा ėʢालु गाँजा, जाप आिद चढ़ाकर पूजा-अचɓना करते हɀ व मʨत माँगते हɀ। पशुपालक देवता कȇ
Ʃप मȷ पूजी जानेवाली बाबा कǧ समािध पर आनेवाले ėʢालुz का मानना हȉ िक यहाँ चढ़ाया जानेवाला कŘा
दूध कई िदनɉ कȇ बाद भी खराब नहȣ होता हȉ। मेले कȇ दौरान कǪÇती और पतंगबाजी का आयोजन होता हȉ, िजसमȷ
भाग लेने कȇ िलए दूर-दूर से लोग आते हɀ।
झƨरी मेला

जूड़ शीतल सतुआ संĀांित कȇ अवसर पर (लौकही, मधुबनी) मȷ सिदयɉ से लगनेवाला झƨरी मेला इस ƒेĉ का
ďिसʢ मेला हȉ। जहाँ पर मेला लगता हȉ, उस Êथान को ‘मुƨरी’ कहते हɀ। अतीत कȇ आईने मȷ ďिसʢ झƨरी मेला
कȇ बारȆ मȷ कई कथाएँ ďचिलत हɀ। कहा जाता हȉ िक दोनवार ƒेĉी वंश कȇ राजा ěदय िसंह और मोती िसंह अपने



वंश मȷ आए िबखराव कȇ बाद इधर-उधर भटकते ƨए वतɓमान झƨरी (पहले जंगल) मȷ शरण लेकर रहने लगे। इसी
Āम मȷ दरभंगा कȇ त¶कालीन महाराज इधर एक कǪशल योʢा कǧ खोज मȷ िनकले। इसी Āम मȷ इनकǧ मुलाकात
ěदय िसंह और मोती िसंह से ƨई। इसकȇ बाद उºहɉने झƨरी परगना का शासन इनकȇ हाथɉ सɌप िदया। इस Êथल पर
एक पोखरा तालाब बाबा हरिसंह देव का गहवर (पूजा Êथल) और िखǣरया का पेड़ हȉ। यहाँ कȇ इस ऐितहािसक
तालाब कȇ बारȆ मȷ कहा जाता हȉ िक अब तक इसका पानी नहȣ सूखा हȉ। तालाब कȇ म¹य एक कǪआँ हȉ। मेले मȷ
आस-पास कȇ िजलɉ कȇ अलावा नेपाल से हजारɉ ėʢालु सतुआ और जुड़शीतल पर यहाँ कȇ ऐितहािसक तालाब मȷ
ʳान कर बाबा हरिसंह देव कǧ पूजा-अचɓना करते हɀ। लोगɉ कǧ ऐसी माºयता हȉ िक इस पिवĉ पोखर मȷ ʳान करने
से सभी ďकार कǧ मनौितयाँ पूरी होती हɀ।
मकर मेला

जनकपुर कȇ धनुषाधाम मȷ ďितवषɓ माघ मȷ हर रिववार को मकर मेला लगता हȉ। नेपाल-भारत कȇ हजारɉ ėʢालु
जुटते हɀ और राम ʧारा खंिडत िशव-धनुष कȇ बचे अवशेष कȇ दशɓन और पूजा-अचɓना करते हɀ। मनोकामना िसǥʢ
कȇ िलए ėʢालु फल-फǮल आिद चढ़ाते हɀ। मेले मȷ दैिनक आवÇयकता कǧ वÊतुएँ िमलती हɀ। मधेश और पहाड़
कȇ बीच का यह मेला दोनɉ ओर कȇ लोगɉ कȇ िलए आवÇयक सामăी उपल½ध कराता हȉ। मधेश नेपाल तराई कȇ
लोग वहाँ तेजपĉ, धूप, कȑबल, खुकरी, पहाड़ी कǪŧा आिद खरीदते हɀ, जबिक पहाड़ी लोग लोहȆ से बने सामान,
कपड़Ȇ आिद खरीदते हɀ। मेले कȇ दौरान तराई कǧ ăामीण मिहलाएँ अपनी बƪ-बेटी, भाई, बहन आिद से िमलने का
भी अ¬छा संयोग मानती हɀ। गलबािहयाँ डाले िचंघाड़कर रोती, िबलखती मिहलाz कǧ जोड़ी मेले मȷ अ¬छा समाँ
बाँध देती हɀ।
िववाहपंचमी मेला

सीता कǧ ďाक±य Êथली सीतामढ़ी मȷ ďितवषɓ दो बार मेला लगता हȉ। इन मेलɉ कǧ अलग-अलग धािमɓक तथा
सांÊकǲितक पहचान हȉ। अगहन शुʉ-पंचमी जो ‘िववाह पंचमी’ कȇ नाम से भी ďिसʢ हȉ, को यहाँ एक िवशाल
मेला लगता हȉ। मेले मȷ आिदशǥʇ माँ सीता तथा मयाɓदा पुƧषोŧम ėीराम कȇ िववाह का िदन जहाँ एक तरफ बƨत
िविशʴ Êथान रखता हȉ, वहȣ यह िमिथलांचल कǧ सांÊकǲितक परȐपरा कȇ ďतीक Ʃप मȷ भी Êथािपत हȉ। सीताराम
िववाह कȇ अवसर पर जानकǧ मंिदर से हाथी, घोड़ा, बɀड-बाजे एवं पूरȆ धूमधाम कȇ साथ भÆय बारात िनकलती हȉ।
यह बारात शहर कȇ पूवɓ मȷ ǥÊथत पीली कǪटी तक जाती हȉ। पीली कǪटी मȷ राम, लƑमण, भरत, शĉुªन कǧ आरती
होती हȉ। िफर बारात नगर कȇ मु¨य राÊते से नगर-पǣरĀमा करती ƨई जानकǧ मंिदर आती हȉ, जहाँ सीता और राम
कȇ साथ-साथ लƑमण-उिमɓला, भरत-मांडवी तथा शĉुªन-सुकǧितɓ का वेशधारण िकए बालकɉ का पूरȆ वैिदक रीित-
ǣरवाज से िववाह संपʨ होता हȉ।

इस अवसर पर िववाह कǧ ďिĀया रात भर चलती हȉ। मिहलाएँ िववाह गीत गाती हɀ। इस बारात और िववाह कȇ
मनभावन ųÇय को देखने कȇ िलए दूर-दराज से जनसमूह उमड़ पड़ता हȉ। इस िदन नविववािहत युगल राम-सीता कǧ
युगल मूितɓयɉ कȇ दशɓन और पूजा करते हɀ और सुख, समृʢ वैवािहक जीवन कȇ िलए उनकȇ शुभाशीष कǧ कामना
करते हɀ।

यह मेला न कȇवल सामािजक, सांÊकǲितक व आिथɓक समरसता का कȇȑČ रहा हȉ, बǥÃक लोक आÊथा का ďतीक
भी माना जाता हȉ। मयाɓदा पुƧषोŧम भगवाß ėीराम व जनकनंिदनी माता जानकǧ कȇ िववाह कǧ याद मȷ लगनेवाले
इस मेले का इितहास काफǧ ďाचीन हȉ। मंिदर कȇ िनकट अवǥÊथत सीता कǧ ďाक±य Êथली उिवɓजा-कǪȑड, जहाँ राजा
जनक कȇ हल से धरती मȷ िछपे एक घड़Ȇ कȇ टǭट जाने से जगºमाता सीता का ďादुभाɓव ƨआ था, का दशɓन कर लोग



अपने आपको धºय समझते हɀ।
भगवाß राम और सीता पǣरणय कǧ Êमृित कȇ ďतीक इस मेले को कभी एिशया कȇ सबसे बड़Ȇ बैल-मेला होने का

दजाɓ ďाʫ था। इस ďाचीन मेले मȷ देश कȇ दूर-दराज कǧ वÊतुएँ िबकने आती थȣ। यहाँ िबकनेवाली कला¶मक
वÊतुएँ मेले कǧ शान ƨआ करती थȣ। सांÊकǲ ितक रȐग से पटȆ इस ďाचीन मेले मȷ कǪÇती व लाठी-डȐडȆ का खेल व
िखलाि़डयɉ कȇ अनोखे अंदाज चार-चाँद लगाते थे। मेले मȷ िमिथला कǧ संÊकǲित पर आधाǣरत नुʅड़-नाटक,
हɀडलूम कȇ वʲɉ कǧ ďदशɓनी, कठपुतली एवं दुलɓभ िचĉɉ कǧ ďदशɓनी आिद इस मेले कȇ मु¨य आकषɓण होते हɀ।
लेिकन िपछले कǪछ सालɉ से मेला कȇवल रÊम अदा करने कǧ ďिĀया बनकर रह गया हȉ।
साँपɉ का मेला

िमिथलांचल मȷ एक ऐसा मेला लगता हȉ, जो संभवतः िवʱ का अपने तरह का एकमाĉ मेला हȉ। यह मेला हȉ
साँपɉ का। िबहार कȇ समÊतीपुर िजले कȇ रȆलवे जं§शन से 25 िकलोमीटर दूर बूढ़ी गंडक नदी कȇ िकनारȆ िवभूितपुर मȷ
यह मेला लगता हȉ। उस Êथान का नाम हȉ िसंिधया घाट। इस Êथान पर हर वषɓ नागपंचमी कȇ िदन ‘साँपɉ का मेला’
लगता हȉ। दो िदन तक चलनेवाले इस मेले मȷ हजारɉ कǧ सं¨या मȷ दूर-दराज से लोग जुटते हɀ।

नागपंचमी से एक सʫाह पूवɓ घाट कȇ आस-पास रहनेवाली मिहलाएँ गीत-गाती हɀ और नाग-देवता कǧ पूजा-
अचɓना करती हɀ। नागपंचमी कȇ िदन नदी से साँप िनकालने का अिभयान जारी रहता हȉ तो उससे पहले एक रात
गˀर (मंिदर) से ‘भगत’ साँप िनकालते हɀ। पूजा कȇ समय भगत कȇ हाथ मȷ एक लोटा और एक िवशेष ďकार कǧ
छड़ी रहती हȉ। इस समय उसका शरीर हमेशा िहलता रहता हȉ। उसकȇ एक हाथ मȷ आग रहती हȉ। पूजा समाʫ होने
पर भगत ėʢालुz को अƒत (चावल कȇ कǪछ दाने) देता हȉ, िजसे भʇजन भगवाß का आशीष समझकर ėʢा
से ďाʫ करते हɀ। गˀर पर भʇजन अपनी मनोकामना कǧ पूितɓ होने पर छाछ (मʚा) भी चढ़ाते हɀ। इस मौकȇ पर
भगत नदी मȷ डǩबकǧ लगाते हɀ और कǪछ देर कȇ बाद जब वे िनकलते हɀ तो उनकȇ हाथɉ मȷ साँप होते हɀ। ऐसे Āम मȷ
वे सैकड़ɉ साँप िनकालते हɀ और भʇजनɉ कǧ ओर फȇȑकते हɀ। हȉरानी कǧ बात यह हȉ िक भीड़ मȷ साँपɉ को िगरते
देख न ही िकसी को भय होता हȉ और न ही भगदड़ मचती हȉ। लोग खुशी-खुशी उन साँपɉ को हाथɉ मȷ लेते हɀ। इन
साँपɉ मȷ िवषैले और िवषहीन दोनɉ साँप होते हɀ।

साँप िनकालने का अिभयान समाʫ होने कȇ बाद ये भगत उºहȷ जुलूस कǧ शʉ मȷ ďदिशɓत करते ƨए िसंिधया
घाट से लगभग तीन िकलोमीटर दूर आयोिजत मेले तक पƨȓचते हɀ। िफर वे मेले मȷ घूम-घूमकर साँपɉ को अपने
हाथɉ मȷ िलये तरह-तरह कȇ कला¶मक ďदशɓन करते हɀ।

यहाँ कȇ Êथानीय िनवािसयɉ का मानना हȉ िक इस िदन साँपɉ का दशɓन करना शुभ रहता हȉ; §यɉिक साँपɉ का दशɓन
करने कȇ बाद साल भर उनमȷ से िकसी को साँप काटता नहȣ हȉ। इसी आÊथा और िवʱास कȇ साथ लोग इस मेले मȷ
भाग लेते हɀ। सिदयɉ से चले आ रहȆ इस मेले मȷ कई बदलाव ƨए, लेिकन सैकड़ɉ कǧ सं¨या मȷ जीिवत साँपɉ को
हाथ मȷ लेकर पूजने कǧ यह अनोखी ďथा वहाँ आज भी कायम हȉ।
पǣरĀमा मेला

जनकपुरधाम कȇ कÃयाणेʱर मȷ िशवरािĉ कȇ िदन से फाÃगुन शुʉ ितिथ तक ďिसʢ ‘कÃयाणेʱर पǣरĀमा-
मेला’ लगता हȉ। इसी िदन से िमिथलांचल मȷ पǣरĀमा मेले का भी शुभारȐभ होता हȉ, जो 15 िदनɉ का होता हȉ। यह
पǣरĀमा मेला शुʉ पूिणɓमा को जनकपुरधाम मȷ जाकर समाʫ होता हȉ।

कÃयाणेʱर का िशव मंिदर काफǧ ďाचीन हȉ। इसका वणɓन कई धमɓăंथɉ मȷ िमलता हȉ। ऐितहािसक ăंथɉ कȇ
अनुसार, कÃयाणेʱर Êथान िमिथलांचल का ‘दिƒणवǣरया फाटक’ कहलाता हȉ। राजा दशरथ एवं भगवाß राम को



यहȣ से पǣरछन कर राजा जनक अपने जनकपुरधाम ले गए थे। यहाँ पूजनोपरांत संत-पǣरĀमा कǧ शुƧआत ƨई थी।
सबसे पहले जगʔननी सीता और रामजी कǧ पǣरĀमा भʇ हनुमान ने कǧ थी। राजा जनक ने भी कÃयाणेʱर मȷ
िशव कǧ पूजा कǧ थी। यह िशविलंग लगभग पाँच फǧट जमीन कȇ अंदर हȉ। ďाचीन काल से ही कÃयाणेʱर मȷ
पǣरĀमा कǧ परȐपरा हȉ। अनेक ďकार कȇ नाच-तमाशɉ कȇ साथ इस मेले मȷ संत-महा¶माz कȇ ďवचन मु¨य
आकषɓण होते हɀ। पǣरĀमा तीन ďकार कǧ होती हȉ। पहली, जो ėʢालुz ʧारा 15 िदनɉ मȷ िविभʨ Êथलɉ कǧ
जाती हȉ। दूसरी म¹यम-पǣरĀमा जनकपुरधाम से कǪशेʱरनाथ, िसंघेʱरनाथ से गंडकǧ और कोसी कǧ पǣरĀमा कǧ
जाती हȉ। तीसरी पंचकोशी-पǣरĀमा, िजसमȷ पाँच कोस मȷ पड़ने वाले िविभʨ तीथɓ-Êथलɉ कǧ पǣरĀमा कǧ जाती हȉ।
अंतगृही पǣरĀमा माĉ जनकपुरधाम मȷ ही कǧ जाती हȉ। मेले कȇ दौरान कÃयाणेʱर मȷ दूर-दूर से बड़ी सं¨या मȷ
िशवभʇɉ का आना-जाना लगा रहता हȉ।
कमला मेला

समÊतीपुर (िबथान ďखंड ƒेĉ) मȷ माघी पूिणɓमा कȇ अवसर पर कोशी कमला एवं करȆह निदयɉ कȇ संगम पर
‘कमला मेला’ लगता हȉ। लोक आÊथा कȇ िलए िव¨यात कमला मेला ƒेĉ-परȐपरागत उ¶सव कȇ Ʃप मȷ वषɋ से
लगता आ रहा हȉ। लगभग 100 वषɋ कȇ इितहास को सँजोए इस मेले का आकषɓण अभी भी लोगɉ मȷ कम नहȣ ƨआ
हȉ। माँ कमला कǧ भÆय ďितमा ėʢालुz कǧ आÊथा का कȇȑČ बनी ƨई हȉ। मेले मȷ दरभंगा, खगि़डया, बेगूसराय,
सहरसा समेत कई िजलɉ कȇ लोग पƨȓचते हɀ। सात िदनɉ तक चलनेवाले इस मेले से काठ (लकड़ी)कȇ सामान और
फनȥचर कǧ िबĀǧ बड़Ȇ पैमाने पर होती हȉ।
हǣरिगǣरधाम का मेला

बेगूसराय कȇ ďिसʢ िशवनगरी हǣरिगǣरधाम (गढ़पुरा) मȷ महािशवरािĉ का मेला लगता हȉ। मेले मȷ आनेवाले सभी
ėʢालु नागेʱरनाथ मंिदर मȷ Êथािपत िशविलंग पर जलािभषेक कर पूजा-अचɓना करते हɀ।
सौराठ मेला

मधुबनी शहर से आठ िकलोमीटर उŧर मȷ अवǥÊथत हȉ यह ऐितहािसक ďाचीन गाँव, जहाँ ďितवषɓ बैसाख मȷ
िबहार कȇ ही नहȣ, अिपतु पूरȆ भारत कȇ मैिथल đाʼण लगभग 15 िदनɉ कȇ िलए जुटते हɀ। इस सभा मȷ कǪछ
कºयाz कȇ अिभभावक तथा िववाह यो©य लड़कȇ अपने िपता और पǣरजनɉ कȇ साथ पƨȓचते हɀ और कºया पƒवाले
अपनी िबसात तथा अिभƧिच कȇ अनुसार लड़कȇ को देखते-परखते हɀ। अगर उºहȷ पसंद आ गया तो दोनɉ पƒ
पंजीकार से संपकɕ करते हɀ तथा आगे बात बढ़ाते हɀ। दूसरȆ श½दɉ मȷ इस सभा को ‘दूÃहɉ का महामेला’ कह सकते
हɀ। ‘सौराठ मेला’ संभवतः िवʱ मȷ अपने ढȐग का अनूठा वैवािहक मेला हȉ।

िवʱ कȇ इस अनोखे वर बाजार यानी दूÃहा बाजार कǧ परȐपरा लगभग 685 वषɓ पुरानी हȉ। सौराठ मȷ िजस Êथान
पर यह मेला लगता हȉ, उसे ‘सभा गाछी’ कहते हɀ। लगन समाʫ होते ही यह मेला सजाया जाता हȉ। िववाह यो©य
दूÃहȆ लाल, पीली धोती, रȆशमी कपड़Ȇ कȇ रȐग-िबरȐगे कǪरते, ललाट पर चंदन का लेप, िसर पर पाग, आँखɉ मȷ काजल
तथा हाथ मȷ छड़ी िलये रहते हɀ। कहा जाता हȉ िक गए जमाने कȇ िमिथला रा®य कȇ अंितम शासक महाराजा हǣरदेव
िसंह उŧर िबहार कȇ सांÊकǲितक Ʃप मȷ जागƩक मधुबनी िजले कȇ सौराठ मȷ युवकɉ कȇ साथ शाʲाथɓ (वेद, वेदांत,
ºयाय, सां¨य, योग आिद) और गोिʷयाँ करते थे। इसमȷ जो भी ďितभा-संपʨ छाĉ उनसे जीतता था, तो उसे वह
अनेक पुरÊकारɉ से स¿मािनत तो करते ही थे, साथ ही उसे एक संुदरी अपने जीवनसाथी कȇ Ʃप मȷ िमल जाया
करती थी।



पंजीकारɉ कȇ पास देश भर कȇ मैिथल đाʼणɉ कȇ गोĉɉ का लेखा-जोखा और उनकǧ वंशावली दजɓ होती हȉ।
वंशावली से ही पता चलता हȉ िक िकसका, िकस खानदान से संबंध हȉ और उसकǧ पृʷभूिम §या हȉ। पंजीकारɉ कȇ
पास ऐसी एक सौ से अिधक बिहयाँ हɀ और ď¶येक मȷ दो सौ गाँवɉ कȇ đाʼण िनवािसयɉ कǧ वंशाविलयाँ हɀ। इन
बिहयɉ कȇ अनुसार सारȆ đाʼण 12 उपजाितयɉ मȷ बँटȆ हɀ और िकसी एक भी उपजाित कȇ दो पƒɉ मȷ वैवािहक संबंध
Êथािपत नहȣ हो सकता।

q





अंग अंचल कȇ मेले
अंिगका अंग महाजनपद कǧ भाषा हȉ, िजसे पुराणɉ मȷ अंग देश कȇ नाम से भी जाना जाता हȉ। अंिगका कȇवल भाषा
नहȣ हȉ बǥÃक स¾यता व संÊकǲित कǧ पǣरचायक हȉ। यह भाषा िजतनी मधुर हȉ उतनी ही समृʢ भी। इस भाषा को
‘भागलपुरी’ भाषा भी कहा जाता हȉ। इसे ‘िछकािछकǧ’ भी कहा गया हȉ। अंिगका-सािह¶य का अपना समृʢ
इितहास रहा हȉ। आठवȣ शता½दी कȇ किव सरह या सरहपा को अंिगका सािह¶य मȷ सबसे ऊȔचा दरजा ďाʫ हȉ।
बौʢ-सािह¶य कȇ अनुसार अपने आंिगक सɌदयɓ कȇ कारण यहाँ कȇ िनवासी ‘अंग’ कहलाते थे। महिषɓ अʴावĀ,
लंकावतारसूĉ कȇ ďणेता बौʢाचाप िजन, हÊ¶यायु वेद कȇ रचियता पालका»य मुिन, थेरीगाथा कȇ लेखक सोम
अंिगरस, वासूपू®य, मोदगÃय आिद अंग देश कȇ ही र¶न थे। अंिगका मंुगेर, बाँका, भागलपुर, लखीसराय व शेखपुरा
इलाकɉ मȷ बोली जाती हȉ।

अंग कȇ लोक देवी-देवता तो अनेक हɀ। उनमȷ बटȆशनाथ महाराज, जख बाबा, कोयला माई, भैरɉ बाबा, देवधारी
बाबा, वनवारी बाबा, धमɓदास बाबा, रȐगाधारी बाबा, शीतला माई, नैना जोिगन, जगधाĉी, जʬपा देवी, काली,
डिकिनया माई, मंजोत बाबा, हाथी नाथ आिद ďमुख हɀ।

सांÊकǲितक Ʃप से अितसमृʢ अंग मȷ रामलीला, दुगाɓपूजा, काली पूजा, झूलन, कमलाभाव, नारदीय संगीत,
बौलवै और नटǩआ नाच कǧ िवशेष जनिďयता रही हȉ। िवजयादशमी कȇ दूसरȆ िदन यहाँ आयोिजत भरत-िमलाप बड़ा
ďिसʢ हȉ। भागलपुर शहर कȇ पǥʮमी भाग मȷ ǥÊथत ďिसʢ कणɓगढ़ से सीता सिहत राम-लƑमण चलते हɀ और
दिƒणी छोर पर िमरजान हाट, दुगाɓÊथान कȇ पास भरत से उनका िमलन होता हȉ। अंग कǧ ďिसʢ िबƨला-िवषहरी
पवɓ लोक िवʱास और ėʢा से भाČमास कȇ िसंह नƒĉ मȷ मनाया जाता हȉ। ďाचीन काल मȷ इस ¶योहार कǧ
शुƧआत चंपानगर कȇ मंिदर से ƨई थी। वहाँ कȇ एक महाß िशवभʇ चंČधर सौदागर ने देवी िवषहरी को पहले-
पहल हाथो हाथ पूजा दी थी। पूजा शुƩ होने कǧ कथा बड़ी लोमहषɓक हȉ। लोकगाथा चंपागनर से जुड़ी ƨई हȉ,
इसिलए यहाँ पारȐपǣरक रीित-ǣरवाज से माँ िवषहरी कǧ पूजा-अचɓना कǧ जाती हȉ। इसकǧ तैयारी एक माह पूवɓ शुƩ
हो॒जाती॒हȉ।

अंग ƒेĉ का सुďिसʢ लोकपवɓ िबसुआ हर वषɓ 14 अďैल को पारȐपǣरक रीित-ǣरवाज कȇ साथ मनाया जाता हȉ।
इसकȇ अलावा यहाँ का लोकपवɓ हȉ ‘घांटो-घंटȆसर’। मु¨य Ʃप से यह पवɓ (अďैल माह) भाई-बहन का हȉ, जो सात
िदनɉ तक चलता हȉ। यह पवɓ िमिथलांचल मȷ मनाए जानेवाले सामा-चकȇवा कǧ ही तरह हȉ। इस मौकȇ पर मिहलाएँ
झूमर गाती हɀ—

किहया िदन घुरतै ऊ घांटो घंटȆसर रो?
सुखलɉ जाए आसɉ मȷ कमलो पुल-पोखरी मȷ

बदला अठɉगर कȇ बȷगे छȉ ओखरी मȷ
आँखी सȷ लोर िगरȉ बाबा बटȆसर रो?

खान-पान मȷ अंग ƒेĉ मȷ झाल मूढ़ी सबसे लोकिďय हȉ। इसे बड़Ȇ चाव कȇ साथ छोटȆ-बड़Ȇ लोग खाते हɀ। इसे
Êथानीय भाषा मȷ ‘नाÇता’ कहा जाता हȉ। खान-पान पर बँगला संÊकǲित का ďभाव िदखता हȉ। आम बोलचाल कǧ
भाषा मȷ ‘घेवर’ को ‘घीवर’ कहा जाता हȉ। यह िमठाई घी से बननेवाली सभी िमठाइयɉ मȷ सरताज हȉ। ‘रसकदम’
भागलपुर कǧ ďिसʢ िमठाई हȉ।



अंग जनपद कȇ लोकगीतɉ कǧ खािसयत हȉ इनकǧ मधुरता। इन लोकगीतɉ कȇ बोल तो नहȣ लेिकन लय मȷ अजीब
सी िमठास और संवेदना घुली-िमली हȉ। इस जनपद मȷ िविभʨ संÊकार गीतɉ, ऋतु गीतɉ कȇ अलावा पवɓ-¶योहार
और िववाह कȇ मौकȇ पर लोकगीत गाने कǧ परȐपरा हȉ, िजसे घर-पǣरवार कǧ बड़ी-बुजुगɓ मिहलाएँ अपनी नई पीढ़ी
को िवरासत कȇ Ʃप मȷ सɌपती हɀ। यहाँ पैदाइश से लेकर मृ¶यु तक गीत गाने कǧ ďथा हȉ। देवी कȇ अनेक ďकार कȇ
लोकगीत महाजनपद मȷ गँूजते हɀ। अंग कȇ लोकगीतɉ मȷ िशव-पावɓती का दांप¶य आदशɓ माना गया हȉ। अंग जनपद
कǧ संÊकǲित मȷ आǥÊतकता का सवɊपǣर Êथान हȉ, अतः ď¶येक कायɓ कǧ िनिवɓªन संपʨता तथा शुभ फल-ďाǥʫ कȇ
िनिमŧ मंगलकारी देवी-देवताz कȇ Êमरण एवं आराधना का िवधान हȉ। ď¶येक पवɓ-¶योहार एवं शुभ अवसर पर
देवी-पूजन अिनवायɓ होता हȉ। हर मंगल कायɓ कȇ मौकȇ पर सबसे पहले लोक देवी-देवताz कǧ आराधना कǧ जाती
हȉ। यहाँ कǧ कǧतɓन और याĉा-मंडिलयाँ भी मशƪर हɀ।

घर मȷ लोकगीत कǧ शुƧआत सोहर से होती हȉ। बŘɉ कȇ जºम कȇ अवसर पर गाए जानेवाले गीतɉ को ‘सोहर’
कहा जाता हȉ। सोहर गीत मȷ पुĉजºम कȇ अवसर पर माँ-बाप को आशीष दी जाती हȉ—

आिध राित िबतल पहर राित, फȇƩ िबचली रितया हȉ।
ललन रȆ तरानिहȐ जनमल नंदलाल महिलया उठल सोहर रȆ।

इस गीत मȷ कहा गया हȉ िक आधी रात बीत गई हȉ। रात कȇ म¹य मȷ महल मȷ उसे ďसव-पीड़ा ƨई। तभी नंदलाल
कǲÉण का जºम ƨआ। महल मȷ सोहर गया जाने लगा।

वहȣ इस ƒेĉ मȷ िववाह कǧ तरह जनेऊ-संÊकार कǧ तैयारी होती हȉ। इस संÊकार कȇ अनेक िविध-िवधान हɀ। इनकȇ
गीत अलग-अलग हɀ। घीढारी गीत, िबलोकǧ गीत, उबटन गीत, िभƒाटन गीत, मड़वा गीत आिद, जैसे—

भीिख देƨ माता भीखी देƨ हम कासी कȇ वािसयो हȆ।
हम कȇ दुलƧआ हȆ।

जनेऊ कȇ िवधान मȷ िभƒाटन कǧ ďथा हȉ। इसमȷ बटǩक घर कȇ लोगɉ से िभƒा माँगता हȉ। वह अपनी माँ से िभƒा
माँगते ƨए कहता हȉ िक ‘मɀ काशी का वासी ƪȓ। मɀ आपका दुलƧवा बेटा ƪȓ। आप मुझे िभƒा दीिजए।’

अंग-ƒेĉ कȇ लोग वैवािहक संबंध बनाने मȷ अपने ही समाज को ďाथिमकता देते हɀ। लेिकन अब धीरȆ-धीरȆ यह
वजɓना टǭटने लगी हȉ। िफर भी अंग-समाज कǧ अिधकतर मिहलाएँ अपने ही समाज और संÊकǲित का िहÊसा बने
रहना चाहती हɀ।

िववाह कȇ मौकȇ पर हर रÊम-ǣरवाज पर कोई-न-कोई लोकगीत गाए जाते हɀ, जैसे िसंदूर-दान कȇ अवसर पर ये
गीत गाए जाते हɀ—

चुटकǧ भरी लेले िसनुरवा, सोिगलता बेसाइल हȆ।
दुलहा भरी देलकȊ धािन कȇ माँग, आव धिन आपन हȉ।

इस गीत मȷ दूÃहा सुहाग-िसंदूर लेकर धािन यानी दुलहन कǧ माँग भरता हȉ। उसे ‘सोिगलता’ कहा जाता हȉ। इसी
तरह अंग महाजनपद मȷ िववाह कȇ बाद दूÃहा-दुलहन को कोहबर घर मȷ बैठाकर मंगल गीत गाने कǧ परȐपरा हȉ—

िकए मन पड़लौ हȆ सोहाबी नैहराबा दूर हȆ देस
िकए मन पड़लौ हȆ, सोहाबी माई-बाप कȇर याद।

इस गीत मȷ यह मनोभाव िदखाया गया हȉ िक दुलहन उदास भाव से बैठी हȉ। कोई मिहला पूछती हȉ िक §या तु¿हȷ
माँ-बाबूजी कǧ याद आ रही हȉ? नैहर (मयका) कȇ अºय लोगɉ कǧ याद आई, िजससे तुम उदास िदखती हो?

थǣरया काँपे दुबड़ी अƒतवा, गेडǩआ काँपे जल नीर,



घीया लै काँपे बेटी कȇ पापा, कȊसे करब कºयादान।
‘हाथ सीता का राम को िदया जनक राजा और दȷगे बाएँ लेलक गेडǩआ। दिहना लेलक धान, सोने कȇ मंिदरबा

Ʃपे लागल कȇबाड़, गेड़आ दान देलां बेटी होबे िबरान’ आिद गीत कºयादान कȇ समय गाए जाते हɀ। इन गीतɉ मȷ
गेडǩआ कǧ महŧा बताई गई हȉ। गेडǩआ काँसे का एक बरतन हȉ, िजसका शादी मȷ कºयादान कȇ समय उपयोग िकया
जाता हȉ। िजस तरह कºयादान कȇ िबना शादी कǧ रÊम पूरी नहȣ होती हȉ, ठीक उसी ďकार गेडǩआ कȇ िबना कºयादान
संभव नहȣ हȉ।

मुहावरȆ, कहावत और लोकोǥʇयɉ को अंिगका भाषा मȷ ‘फȊȑकड़ा’ कहते हɀ। ‘अनमनो बीहा कोकड़ी िसंदूर’ यानी
बेमन से कǧ जानेवाली शादी मȷ दूÃहा माँग मȷ िसंदूर भरने कȇ बदले िसर कȇ पीछȆ (कोकड़ी भाग) मȷ िसंदूर देता हȉ—
यानी बेमन से िकए गए काम का तरीका गलत ही होता हȉ।

मांय करȉ कǪटौना िपसौना
बेटा कȇ नाम दुगाɓदास।

यानी माँ घर-घर जाकर नौकरानी का काम करती हȉ और बेटȆ कȇ नखरȆ तो कहȆ नहȣ जाते।
‘दुलारɉ बेटा दूर जाएँ’ यानी अिधक »यार-दुलार बŘɉ को िबगाड़ देता हȉ। यानी कȇवल »यार ही नहȣ, समय-

समय पर बŘɉ को डाँट-फटकार भी जƩरी हȉ।
नोन तेलो रौस

भंिसया हाथɉ जस
नमक तेल कǧ सही माĉा से ही खाने मȷ Êवाद आता हȉ, और यह Êवाद ही खाना बनानेवाले (भंिसया) को तारीफ

िदलाता हȉ। यानी उनकȇ हाथ मȷ यश देता हȉ।
िमलै िमयाँकɞ मांड नाय

खोजȷ िमयाँ ताड़ी।
यानी मनुÉय को जीवन गुजारना मुǥÇकल हȉ, दो वʇ का भोजन भी किठनाई से िमलता हȉ, िफर भी इ¬छा हमेशा

ऐशोआराम कǧ वÊतुz कǧ ही रहती हȉ।
‘हाथ सु§खा वाभन भु§खा’ यानी đʼण को सदैव भूख लगी रहती हȉ।

‘चट लगन पट ½याह’ यानी जÃद से जÃद काम पूरा करना।
अंग जनपद मȷ कमोबेश तीन दजɓन से अिधक लोकगाथाएँ ďचिलत हɀ। इतनी अिधक लोकगाथाएँ सूबे कȇ अºय

िकसी िजले कȇ आस-पास ďचिलत नहȣ हɀ। अंग महाजनपद कǧ लोकगाथाz मȷ सबसे अिधक लोकिďय और
िव¨यात हȉ िबƨला-िवषहरी गाथा। अंग कȇ जनजीवन मȷ इसे ‘गौरव महागाथा’ कȇ Ʃप मȷ याद िकया जाता हȉ। यह
गाथा चंपा ėेʷी बाला लिखंदर तथा सती साहनी प¶नी िबƨला से संबंिधत हȉ। इसकȇ अलावा अंगजनपद मȷ नेटǩआ
दयाल, लोǣरकायन, दीना-भदरी, राजा सहलेस, मीरायन, िहरनी-िबरनी, सेलेस भगत, िबसु राउत, दीरा भदरी आिद
अºय ďमुख लोकगाथाएँ हɀ। ये गाथाएँ ऐितहािसक व अंग कǧ ďाचीन िवरासत हɀ, िजसे इस ƒेĉ कȇ लोग पीढ़ी-दर-
पीढ़ी सँजोए ƨए हɀ।

मंजूषा िचĉकला भागलपुर (ďाचीन चंपापुरी षोडशा महाजनपद) अंग कǧ ďिसʢ लोकगाथा िबƨआ-िवषहरी पर
यह लोक िचĉकला आधाǣरत हȉ, जो अंग जनपद कǧ इकलौती लोक िचĉकला हȉ। इसे मिहला और पुƧष दोनɉ
बनाते हɀ। अफसोस कǧ बात यह हȉ िक यह मधुबनी पȷिटȐग कǧ तरह लोकिďय नहȣ हȉ। िफर भी इस िचĉकला कǧ
अपनी खास पहचान हȉ। इस िचĉकला मȷ िबƨला-िवषहरी कȇ पूरȆ घटनाĀम का िचĉण होता हȉ। कमोबेश देखा जाए



तो अंग महाजनपद कȇ लोग अपनी संÊकǲित और ďाचीन परȐपरा को अब भी अपने मȷ सँजोए ƨए हɀ।
पतंग-मेला

साƨ परबŧा (भागलपुर) का सबसे अनोखा व ďिसʢ मेला हȉ पतंग (गुʜी) मेला, जो ďितवषɓ चैĉ संĀांित
यानी िसƧआ िबसुआ (सतुवानी) पवɓ कȇ मौकȇ पर लगता हȉ। इसमȷ Êथानीय लोगɉ कȇ अलावा आस-पास कȇ लोग
बड़ी सं¨या मȷ भाग लेते हɀ। इस मेले कȇ बारȆ मȷ एक उǥʇ काफǧ ďिसʢ हȉ—‘गुʜी कटलै सुरावन, देख तमाशा
गौराचान’।

यह मेला साƨ परबŧा इलाकȇ मȷ साहजंगी (सुरावन सजंगी) मैदान मȷ लगता हȉ, जहाँ चैĉ संĀांित कȇ िदन सुबह
से ही पतंग-ďेमी अपनी-अपनी रȐग-िबरȐगी पतंगɉ तथा लटाई (उचका या लटȆर) लेकर जुटने लगते हɀ और देखते-ही-
देखते सैकड़ɉ पतंगबाजɉ व पतंग-ďेिमयɉ कǧ भीड़ जुट जाती हȉ। पतंगबाज रȐग-िबरȐगी पतंग उड़ाते हɀ और खुले
नीले-आकाश मȷ करतब िदखाते हɀ। यह करतब देर शाम तक चलता हȉ। आकाश मȷ रȐग-िबरȐगी छोटी-बड़ी पतंगɉ
का उड़ना, आपस मȷ उलझना, कटना और िफर िगरना व लोगɉ कȇ शोरगुल से पूरा सुरावन सजंगी मैदान जीवंत हो
उठता हȉ। अंत मȷ सवɓėेʷ पतंगबाज को पुरÊकǲत िकया जाता हȉ।

वषɓ 1940 मȷ शुƩ ƨई इस पतंग ďितयोिगता कǧ तैयारी एक माह पूवɓ से ही होने लगती थी, लेिकन बदले ƨए
समय मȷ पतंग मेले कǧ अब वह रौनक व उ¶साह नहȣ रहा, जो आज से कǪछ वषɓ पूवɓ तक देखने को िमलता था।
झरना मेला

मंदार और पापहरणी िजतना ही पिवĉ और ďाचीन हȉ ďिसʢ झरना पहाड़ और इससे िनकला झरना। मकर
संĀांित कȇ अवसर पर यहाँ तीन िदवसीय मेला लगता हȉ। मेले मȷ बड़ी सं¨या मȷ ėʢालु जुटते हɀ और झरने मȷ
पिवĉ ʳान करते हȉ। पहाड़ी गुफा मȷ अवǥÊथत वनदेवी कǧ मंिदर मȷ पूजा-अचɓना कर पापɉ से मुǥʇ कǧ कामना
करते हɀ। पौरािणक ųिʴ से महिषɓ अʴावĀ कǧ तपोभूिम माने जाने वाले झरना पहाड़ का ऐितहािसक महŨव भी हȉ।

पौरािणक माºयताz कȇ अनुसार वनदेवी महिषɓ अʴावĀ कǧ आरा¹य देवी थȣ। महिषɓ अʴावĀ यानी िवदेह
राजा जनक कȇ गुƧ, िजºहɉने उºहȷ िवदेह योग कǧ दीƒा दी थी। माºयता यह भी हȉ िक पांडव राजकǪमारɉ ने अपने
वनवास कȇ दौरान कǪछ समय कȇ िलए इस वन मȷ ďवास िकया था। इसी दौरान भीम यहाँ कǪÇती का अ¾यास िकया
करते थे। पिवĉ झरना कȇ संबंध मȷ कहा जाता हȉ िक इसकȇ जल मȷ कई औषधीय तŨव िमले हɀ, जो कई रोगɉ कȇ
िलए लाभकारी हɀ।
मनारनी मेला

चाँदन बाँका मȷ मकर संĀांित कȇ अवसर पर दो िदवसीय मनारनी मेला बधवा पहाड़ पर लगता हȉ। मेले मȷ
आनेवाले लोग बधवा पहाड़ कǧ गुफा एवं हनुमान मंिदर का दशɓन करते हɀ। इसकȇ बाद पहाड़ पर िबखरȆ मनोरम
ųÇयɉ को देख लोग वाह-वाह कह उठते हɀ। लोगɉ कǧ माºयता हȉ िक ďाचीन काल मȷ एक संºयासी यहाँ तपÊया
करते थे और गुफा मȷ रहकर पूजा-अचɓना िकया करते थे। उºहȣ का दशɓन करनेवाले भʇ मंकर संĀांित कȇ िदन
यहाँ पƨȓचते थे। तभी से यहाँ मकर संĀांित कȇ अवसर पर यह मेला लगता हȉ।
काÃहाजोर मेला

बɌसी (बाँका) कȇ काÃहाजोर गाँव मȷ लगभग 150 सालɉ से काितɓक पूिणɓमा कȇ अवसर पर तीन िदवसीय मेला
लगता हȉ। यह ‘काÃहाजोर मेला’ कȇ नाम से ďिसʢ हȉ।

तीन िदनɉ तक चलने वाले इस मेले कǧ सबसे बड़ी िवशेषता यह हȉ िक संथाली आिदवासी समुदाय कȇ लोग मेले



कǧ पहली रात मȷ अपने बेटा-बेिटयɉ कȇ िलए सुयो©य वर-वधू कǧ तलाश करते हɀ। संथाली युवक-युवितयाँ मेले मȷ
दूर-दूर से आए अनजान लोगɉ मȷ से अपना मनपसंद जीवनसाथी चुनते हɀ। पूिणɓमा कǧ एक रात पहले से गाँव मȷ
ǥÊथत काली मंिदर कȇ पास पूरी संथाली परȐपरा से धािमɓक अनुʷान आिदवासी समाज कȇ गुƧ कǧ देख-रȆख मȷ शुƩ
होता हȉ, जो अगले तीन िदनɉ तक चलता हȉ। पूरी रात पारȐपǣरक नृ¶य-संगीत का दौर चलता हȉ। उसकȇ बाद पशुz
कǧ बिल दी जाती हȉ। मेले कȇ दौरान पारȐपǣरक खेल ďितयोिगता का भी आयोजन होता हȉ। इस ďाचीन मेले मȷ
पूिणɓया,जमुई, गोʜा, दुमका, देवघर आिद िजलɉ कȇ लोग बड़ी सं¨या मȷ आते हɀ।
ʧारवै Êथान मेला

बɌसी कȇ लƑमीपुर राजघराने कȇ राजमहल कȇ पूवɓ करीब दो िकलोमीटर सुदूर जंगल मȷ ǥÊथत ʧारवै Êथान मȷ
िपछली दो सिदयɉ से वषाɓ कȇ िलए यहाँ कȇ आिदमानव िमʨतȷ करते आ रहȆ हɀ। सावन माह कȇ पहले पखवाड़Ȇ कȇ
शुĀवार को इस ƒेĉ कȇ हजारɉ कǧ सं¨या मȷ मिहलाएँ, पुƧष अपने बŘɉ कȇ साथ ʧारवै Êथान मȷ एकĉ होकर
पारȐपǣरक रीित-ǣरवाज से पूजा-अचɓना और बाǣरश कȇ िलए ďाथɓना करते हɀ। इस िदन यहाँ एक िदवसीय मेला लगता
हȉ। मेले मȷ िबहार-झारखंड कȇ आिदवासी सिहत अºय सुमदाय कȇ लोग शािमल होते हɀ। पूजा परȐपरा कȇ अनुसार
िमʙी कȇ बरतन मȷ खीर तैयार कर मंिदर मȷ भोग चढ़ाया जाता हȉ। िफर तांिĉक िविध से पूजा कǧ जाती हȉ।
पारȐपǣरक वाŲयंĉ ढोल-मंजीरȆ कȇ साथ मिहला-पुƧष आसमान कǧ ओर हाथ उठाकर गीत-गाते और नृ¶य करते हɀ।
उगोʱर नाथ मेला

मंुगेर (टȆिटया बंबर) से दिƒण सीमा पर लगभग दो हजार फǧट ऊȔचे पहाड़ी ŉंखला पर ǥÊथत हȉ बाबा उगोʱर
नाथ मंिदर। यहाँ महािशवरािĉ कȇ अवसर पर तीन िदवसीय मेला लगता हȉ।

उगोʱर नाथ मंिदर का इितहास रामायण व महाभारत काल से जुड़ा ƨआ हȉ। दूर-दूर से हजारɉ कǧ सं¨या मȷ
लोग मेले मȷ आते हɀ। मेले का मु¨य आकषɓण अखाड़ा होता हȉ। मेले मȷ लोहȆ व लकड़ी से बनी वÊतुz कǧ
जमकर खरीदारी होती हȉ। मेले कȇ दौरान शादी कȇ िलए लड़कȇ-लड़कǧ को देखने-िदखाने का ǣरवाज हȉ। मेले मȷ
आनेवाले ėʢालु भगवाß िशव कǧ पूजा-अचɓना करते हɀ और पुµय कमाते हɀ।
माघी मेला

मंुगेर शहर ǥÊथत महातीथɓ सीता-कǪȑड कȇ पास ही बƨत बड़ा मैदान हȉ, जहाँ माघी पूिणɓमा कȇ अवसर पर वषɋ से
धािमɓक मेला लगता आ रहा हȉ। यह मेला पूरȆ एक माह (फाÃगुन पूिणɓमा) तक चलता हȉ। इस िदन इस कǪȑड कȇ जल
से ʳान करना पुµयदायक माना जाता हȉ। लोक माºयता हȉ िक इसी िदन सीता ने यहाँ अǥ©न परीƒा दी थी। इस मेले
मȷ ėʢावश हजारɉ लोग दूर-दूर से Íंि◌चे चले आते हɀ। इनमȷ साधु-संºयासी, संत-महा¶मा, पुरोिहत और िजƔासु
भʇगण शािमल हो मेले कǧ ďाचीन परȐपर को जीवंत रखते हɀ। कǪȑड का गरम जल पूवɓ िदशा मȷ ďवािहत होता हȉ,
जहाँ ėʢालु ʲी-पुƧष ʳान करते हɀ।

मेले मȷ लकड़ी से बने सभी ďकार कȇ सामानɉ कǧ िबĀǧ पूरȆ एक माह तक होती हȉ। पूरी दुिनया मȷ यह अपने
आप मȷ एक अनोखा मेला हȉ।
खैरा का महािशवरािĉ मेला

महािशवरािĉ कȇ मौकȇ पर खैरा (जमुई) कȇ िसʢेʱर नाथ मंिदर मȷ दो िदवसीय मेला लगता हȉ। इस मेले मȷ न
कȇवल खैरा कȇ लोग जुटते हɀ बǥÃक िजले कȇ दूर-दराज कȇ लोगɉ कȇ िलए भी यह आकषɓण का कȇȑČ होता हȉ। ďकǲित
कǧ खूबसूरत वािदयɉ मȷ बसे इस Êथल पर मेला अ¶यंत ही मनमोहक नजारा पेश करता हȉ।



ितनटȐगा िदयारा का माघी मेला
नवगिछया कȇ ितनटȐगा िदयारȆ मȷ माघी पूिणɓमा कȇ मौकȇ पर एक िदवसीय माघी मेला लगता हȉ। गंगाʳान कȇ बाद

मʨत पूरी होने पर लोगɉ ʧारा गंगामैया को पाठा का चढ़ावा चढ़ाने कǧ परȐपरा हȉ। मेले मȷ मंुडन कǧ अपनी अलग
परȐपरा हȉ। लोग गंगा मैया से मʨतȷ माँगते हɀ और मʨतȷ पूरी होने पर मंुडन करवाकर मैया को कȇश अिपɓत करते
हɀ। मेले मȷ आनेवाले कोई Æयǥʇ बेर खरीदना नहȣ भूलता हȉ।
गोनूबाबा धाम माघी मेला

माघी पूिणɓमा कȇ अवसर पर भागलपुर कȇ गोनूबाबा धाम मȷ पाँच िदवसीय माघी मेला लगता हȉ। लोक माºयता कȇ
अनुसार, गोनूबाबा धाम पर जलािभषेक करने से सपɓदंश से मुǥʇ िमलती हȉ। माघी पूिणɓमा पर वैसे लोग अिधक
आते हɀ, िजनकǧ मʨतȷ पूरी होती हɀ। ऐसे लोग यहाँ बŘɉ का मंुडन कराते हɀ। माºयता यह भी हȉ िक सपɓदंश से
पीि़डत लोगɉ को यहाँ जल और नीर पूरी तरह ÊवÊथ बना देता हȉ। मेले मȷ आकर आस-पास कȇ इलाकȇ कȇ लोग
ǣरÇतɉ को मजबूत करते हɀ और नए ǣरÇते भी बुनते-गुनते हɀ। मेले मȷ आए बŘɉ, युवक-युवितयाँ, मिहलाएँ और
पुƧषɉ कȇ िलए मनोरȐजन कȇ साधन, जैसे तरह-तरह कȇ झूले व अºय तमाशे उपल½ध होते हɀ। साथ ही मेले मȷ झाल-
मूढ़ी और जलेबी यहाँ आनेवालɉ कǧ पहली पसंद होती हȉ।
बटȆʱर मेला

उŧरवािहनी गंगा नदी कȇ िकनारȆ ďिसʢ शैवÊथल बटȆʱर Êथान (कहलगाँव, भागलपुर) पर माघी पूिणɓमा कȇ
अवसर पर माघी पूिणɓमा मेला लगता हȉ। ďाचीन संÊकǲित कȇ संवाहक इस मेले मȷ िबहार-झारखंड कȇ लोग बड़ी
सं¨या मȷ आते हɀ। ढोल, नगाड़Ȇ, झाँझ कǧ लयबʢ सुमधुर ¹विन हाथ मȷ घपौि़डयाँ और बȷत िलये भगतɉ कȇ पीछȆ
पैदल चल रहȆ ăामीणɉ का ज¶था, सफȇद वʲɉ मȷ िलपटȆ आिदवासी मिहला-पुƧषɉ का ƨजूम एक अʥुत नजारा
पेश करता हȉ। परȐपरा कȇ अनुसार, इस ƒेĉ कǧ आिदवासी मिहलाएँ तथा युवितयाँ अपने पुरोिहतɉ कȇ साथ सामूिहक
गंगा-ʳान करने आती हɀ। बटȆʱर घाट पर आए सभी नर-नाǣरयɉ कȇ चेहरȆ पर गंगा मȷ ʳान कर बाबा बटȆʱर पर
जलािभषेक करने कǧ ललक होती हȉ। िबहार और झारखंड कȇ सीमावतȥ ƒेĉɉ से हजारɉ आिदवासी सामूिहक गंगा-
पूजन, िमʙी कȇ पाĉ मȷ जल लेकर सदािशव का जलािभषेक और ďाचीन काल से चली आ रही पारȐपǣरक िविध से
पूजन करते हɀ। िसʢ तंĉ पीठ बटȆʱर ǥÊथत Çमशान घाट कȇ िनकट तांिĉकɉ और भगतɉ कǧ टोिलयाँ तंĉ-मंĉ से
जुड़ी िĀयाz को अंजाम देती हɀ। युवितयाँ अपनी पसंद कȇ वर चुनती हɀ। युवितयाँ भागकर मन-पसंद वर को
पकड़ती हɀ। िफर उनकȇ पǣरवारवाले ितिथ िनधाɓǣरत कर परȐपरागत तौर-तरीकȇ से उनकǧ िविधवÛ शादी संपʨ कराते
हɀ। मेले कȇ दौरान Çमशान पर तांिĉकɉ का ज¶था िविभʨ तरीकɉ से अपनी िĀयाz को संपʨ करता हȉ। दूसरी
ओर भगतɉ कǧ टोिलयाँ पीले पǣरधानɉ मȷ िलपटȆ हाथ मȷ घुपौिडयाँ व बȷत लेकर बटȆʱर कȇ पास बाँस कȇ घने जंगल
मȷ ǥÊथत बासरी देवी कȇ ďाचीनतम पǣरसर मȷ साधना कǧ परीƒा देती हɀ।
भागलपुर का फनȥचर मेला

नाथनगर (भागलपुर) कȇ महाशय ³योढ़ी मैदान मȷ दुगाɓ पूजा कȇ अवसर पर भÆय फनȥचर मेला लगता हȉ। इस
ďिसʢ फनȥचर मेले कǧ एक अपनी िवशेष पहचान हȉ। लगभग दो माह तक चलनेवाले इस मेले मȷ दूर-दारज से
िहȐदू-मुसिलम व अºय धमɋ कȇ लोग पƨȓचते हɀ। मेले मȷ सागवान, शीशम, सखुआ आिद लकि़डयɉ से बने परȐपरागत
और आधुिनक फनȥचर यहाँ िबकने आते हɀ।

महाशय ³योढ़ी मȷ इस मेले कǧ शुƧआत सौ वषɓ से पहले दशहरȆ कȇ अवसर पर महाशय पारसनाथ घोष ʧारा



कǧ गई थी। परȐपरा कȇ अनुसार, कारोबाǣरयɉ को जगह उपल½ध कराने कȇ बदले उनसे िकसी ďकार का शुÃक नहȣ
िलया जाता हȉ। इस ƒेĉ कȇ लोग शादी-िववाह कȇ िलए यहाँ से सामान खरीदना शुभ मानते हɀ।
िवषहरी मेला

भागलपुर िजले मȷ ďितवषɓ सावन या भादɉ माह मȷ ďाचीन व ऐितहािसक िवषहरी मेला लगता हȉ। इस मेले मȷ जहाँ
एक ओर धािमɓक आÊथा अपने चरम िबंदु पर होती हȉ, वहȣ दूसरी ओर इस मेले मȷ बनाई जानेवाली िचĉकारी उतनी
ही आकषɓक व मनमोहक होती हȉ। इसी बहाने यहाँ कȇ लोग अपनी ďाचीन स¾यता व संÊकǲित को अƒुµण बनाए
ƨए हɀ।

वैसे तो इस मेले का शुभारȐभ रथयाĉा कȇ बाद आषाढ़ माह कǧ संĀाित से ही हो जाता हȉ। साधारणतः आषाढ़
शुʉ-पƒ ďितपदा, ǥʧतीया या तृतीया कǧ सं¹या चंČमा एवं तारागण का उदय नƒĉ मȷ ďवेश करने कȇ साथ यहाँ
कȇ कǪȑभकार कȇ ही घर देवी िवषहरी मंिदर मȷ Êथािपत होनेवाले वारी-कलश कǧ ďथमतः पूजा होती हȉ। दूसरȆ िदन
िवषहरी मंिदर चंपापुरी कȇ महȐत व भʇगण भÆय व आकषɓक शोभायाĉा पारȐपǣरक गाजे-बाजे कȇ साथ, कǪȑभकार कȇ
घर आकर वारी-कलश को अपने िसर पर रख चंपा नदी तक लाते हɀ और नदी तट पर वारी-कलश को जल अपɓण
कराया जाता हȉ तथा परȐपरा, िनʷा एवं ėʢापूवɓक उसे मंĉोŘारण एवं अचɓना कȇ साथ िवषहरी मंिदर कǧ अघाɓ पर
Êथािपत िकया जाता हȉ। उसी िदन सं¹या-वेला मȷ ďथम डिलया चढ़ावा (ďसाद) देवी िवषहरी को अिपɓत कǧ जाती
हȉ। इसकȇ बाद पूरȆ एक महीने तक सुबह-शाम देवी कǧ पूजा-अचɓना िवशेष Ʃप से कǧ जाती हȉ। इस मेले कȇ
अवसर पर पूरȆ माह िबƨला-िवषहरी गीत Êथानीय संÊकǲित एवं परȐपरा कȇ साथ गाया जाता हȉ।

इस मौकȇ पर मंजूषा कȇ छबीले िचĉकार मंजूषा का िनमाɓण पूरȆ माह करते हɀ, जो इस मेले कǧ ďाचीनता का
Ųोतक हȉ। इस िचĉकला कȇ मा¹यम से लोगɉ ने सैकड़ɉ वषɓ से अपनी स¾यता-संÊकǲित को कायम रखा हȉ। अगर
हम इितहास कȇ पʨɉ को पलटकर देखȷ तो पता चलता हȉ िक िवषहरी मेले कǧ परȐपरा िजतनी पुरानी हȉ, उतनी ही
इस मेले कȇ अवसर पर बनाई जानेवाली मंजूषा िचĉकला भी हȉ। इस िचĉकला का इितहास वैिदक काल से िमलता
हȉ। एक माह तक चलनेवाले िवषहरी मेले मȷ दूर-दूर से लोग आते हɀ। मेले मȷ आनेवाला हर Æयǥʇ सबसे पहले
िवषहरी-देवी कȇ मंिदर मȷ पूजा-अचɓना कर मेले मȷ घूमता-िफरता और आनंद लेता हȉ।
बɌसी मेला

िबहार-झारखंड सीमा कȇ पास बɌसी मȷ मकर-संĀाित पर शुƩ होकर एक माह तक चलनेवाला धािमɓक और
सांÊकǲितक ųिʴ से महŨवपूणɓ बɌसी-मेला ďाचीन, धािमɓक, ऐितहािसक, सांÊकǲितक Ɣान कȇȑČ कȇ Ʃप मȷ ďिसʢ
हȉ। इस मकर मेले मȷ देश-िवदेश से काफǧ सं¨या मȷ लोग आते हɀ। यह मेला देश का पाँचवाँ तथा सूबे का दूसरा
बड़ा मेला हȉ। यह मेला रा˃ीय एकता, स¾यता और संÊकǲित का ďतीक हȉ।

बाँका से 16 िकलोमीटर दूर भागलपुर-दुमका मागɓ पर बɌसी कȇ िनकट ďाचीन ऐितहािसक सात सौ फǧट ऊȔ चे
मंदार पवɓत कǧ तराई मȷ यह मेला लगता हȉ। यह ‘मकर मेला’ या ‘मंदार मेले’ कȇ नाम से भी ďिसʢ हȉ। यह मेला
अंग-बंग और आिदवासी संÊकǲित का एक अनूठा संगम हȉ। जहाँ पǥʮम बंगाल, नेपाल, बँगलादेश आिद से
हजारɉ-हजार लोग आते हɀ। बɌसी-मेले मȷ ढोल और माँदर कǧ थाप पर नाचते-गाते आिदवासी माहौल को संगीतमय
कर देते हɀ।

इस पवɓत िशखर पर एक मंिदर हȉ, जहाँ भगवाß िवÉणु और भगवाß वासुपू®य कȇ पदिचʹ हɀ। ďाचीन वािलसा
नगरी मȷ भगवाß मधुसूदन का भÆय मंिदर हȉ, जहाँ साल भर पूजा-अचɓना होती रहती हȉ। इस पवɓत कȇ आस-पास
अनेक मंिदर हɀ। इस पवɓत कǧ मिहमा ‘िवÉणु पुराण’ कǧ इस पंǥʇ से होती हȉ—



मंदार िशखरȐ ųʴवा ųÉˁा मधुसूदनä
कामधेनवा मुखं Êųʴवा पुनजɓºम न िवŲते।

यानी मंदार पवɓत कȇ दशɓन माĉ से ही परलोक-ďाǥʫ होती हȉ तथा उसका पुनजɓºम नहȣ होता।
मकर-संĀांित कȇ िदन đʼ-मुƪतɓ मȷ भगवाß मधुसूदन कǧ शोभायाĉा सैकड़ɉ पिहएवाले रथ मȷ िनकाली जाती हȉ।

हजारɉ भʇ भजन-कǧतɓन करते रथ को मंिदर से मंदार पवɓत तक लाते हɀ। पवɓतीय तलहटी मȷ ǥÊथत पापहरणी
सरोवर मȷ भगवाß मधुसूदन तथा शािलăाम को ʳान कराकर मंिदर मȷ िविधपूवɓक पूजा कǧ जाती हȉ। ďधान पुरोिहत
कǧ पूजा कȇ बाद ही ėʢालु जन पूजा करते हɀ।

लोकमाºयता कȇ अनुसार, मकर-संĀांित कȇ िदन पापहरणी-सरोवर मȷ ʳान करने से Æयǥʇ को सारȆ पापɉ से
मुǥʇ िमल जाती हȉ। ďाचीन कथाz कȇ अनुसार, कǪʷ रोग से पीि़डत राजा पुƧ और दिƒण भारत कȇ राजा छĉसेन
को इसी सरोवर मȷ ʳान कȇ बाद असा¹य रोग से मुǥʇ िमली थी।

धािमɓक माºयताz कȇ अनुसार, मंदराचल मंदार पवɓत का उपयोग मथानी कȇ Ʃप मȷ भगवाß िवÉणु ने समुČ-
मंथन कȇ दौरान िकया था। अमृत कǧ इ¬छा से देवɉ और दै¶यɉ ने समुČ-मंथन करने कȇ िलए आपस मȷ समझौता कर
िलया और वासुिक नाग को भी अमृत का कǪछ भाग देने का आʱासन देकर उसे नेित (रÊसी) बनने कȇ िलए तैयार
कर िलया। मंदराचल को मथानी (रई) बना भगवाß िवÉणु ने क¬छप का Ʃप धारण करकȇ मंदराचल को अपनी
पीठ पर धारण कर िलया। दै¶य और असुरɉ ने वासुिक को मुख कǧ ओर से पकड़ा और देवताz ने उसे पँूछ कǧ
ओर से। समुČ मȷ मथानी चलने लगी। उससे चौदह र¶न िनकले, िजनमȷ िवष, कामधेनु, उăैėवा घोड़ा, ऐरावत
हाथी, कौÊतुभ मिण, कÃपवृƒ, अ»सराएँ, लƑमी, वाƧणी देवी, अमृत आिद थे। आज भी इस पवɓत कȇ चारɉ ओर
शेषनाग कȇ घषɓण कȇ िचʹ तथा भगवाß िवÉणु कȇ पदिचʹ मौजूद हɀ।

इसी पवɓत कȇ नीचे भगवाß िवÉणु ने दो दानवɉ मधु और कȊटभ का वध कर दबा िदया, िजसकȇ कारण ही भगवाß
िवÉणु का नाम ‘मधुसूदन’ पड़ा।

‘वाÃमीिक रामायण’ कȇ अनुसार, मंदार पवɓत कȇ िविभʨ कǪȑडɉ का िनमाɓण ďजापित đʼा ने भगवाß इȐČ को शाप
से मुǥʇ िदलाने कȇ िलए िकया था। कहा जाता हȉ िक इȐČ ने छल से अपनी गुƧमाता गौतम कǧ भायाɓ सती अिहÃया
का शीलभंग िकया था। Āोध मȷ आकर गौतम ऋिष कȇ शाप से अिहÃया िशला (प¶थर) हो गई तथा इȐČ कȇ शरीर
कȇ एक हजार टǩकड़Ȇ हो गए।

देवलोक मȷ इȐČ कǧ अनुपǥÊथित से हलचल मच गई। सभी देवता उºहȷ ढǭȓढ़ते मंदार-पवɓत पƨȓचे। उºहɉने यहाँ इȐČ
कǧ दुदɓशा देखकर đʼाजी से उºहȷ शाप से मुʇ करने कȇ िलए कǪछ उपाय िनकालने का िनवेदन िकया। đʼाजी ने
यƔ कǪȑडɉ का िनमाɓण कर पुÉपकरणी पापहरणी सरोवर मȷ इȐČ को ʳान करने और यƔ-अनुʷान करने कȇ िलए
कहा। तब जाकर उºहȷ शाप से मुǥʇ िमली।

मंदराचल कǧ जलवायु और औषिधयɉ से उºहȷ ÊवाÊ·य लाभ ƨआ। पापहरणी कȇ जल मȷ िन¶य ʳान से असा¹य
रोगɉ से मुǥʇ िमल जाती हȉ। वाÊतव मȷ मंदराचल िवʱ मȷ आरो©य-लाभ का कȇȑČ हȉ। इस मंदार पवɓत पर कई
छोटी-बड़ी गुफाएँ तथा जलकǪȑड हɀ, िजनमȷ ʳान करने कǧ अलग-अलग महŧा हȉ। इनमȷ शंख-कǪȑड काफǧ
आकषɓक हȉ। इसकȇ अलावा गणेश, भगवाß मधुसूदन, नरिसंह, शािलăाम, भगवती दुगाɓ, काली, सरÊवती, लƑमी
आिद देवी-देवताz कȇ िचĉ चʙान कǧ दीवारɉ पर ďाचीन कला¶मक ढȐग से खुदे हɀ। िहȐदू मतɉ कȇ अनुसार,
भगवाß िवÉणु का अʢाɖश बदǣरकाėम और शेषांश मंदराचल मȷ हȉ। इससे संपूणɓ दशɓन कȇ िलए पहले बदरीनाथ
तथा उसकȇ बाद मंदराचल कǧ याĉा आवÇयक हȉ। बदरीनाथ मȷ जो कालावास करते हɀ, वे मंदार मȷ इसकȇ उपरांत



उसका उŲापन करते हɀ।
जैन-धमाɓवलंिबयɉ कȇ िलए भी यह महŨवपूणɓ तीथɓÊथल हȉ। जैन संďदाय कȇ बारहवȷ तीथɖकर वासुपू®यजी कǧ

दीƒा कÃयाणक और उºहȷ यहȣ कȇवल Ɣान ďाʫ ƨआ था। साथ ही उनका िनवाɓण भी इसी मंदार पवɓत पर ƨआ
था। इन मंिदरɉ मȷ इनकȇ ďाचीन चरण-िचʹ मौजूद हɀ। यहाँ ďितवषɓ काफǧ सं¨या मȷ जैन और अºय लोग दशɓन कȇ
िलए आते हɀ।

मकर-संĀाित कȇ िदन ďितवषɓ मधुसूदन-मंिदर मȷ ǥÊथत नारायण भगवाß कǧ मूितɓ को भÆय जुलूस कȇ साथ
पापहरणी सरोवर कȇ पास एक िदन िनǥʮत Êथान पर रखा जाता हȉ। सरोवर मȷ ʳान कराकर उनकǧ वहȣ कȇ मठ मȷ
पूजा-अचɓना कǧ जाती हȉ। िफर उºहȷ उनकȇ मंिदर मȷ वापस लाया जाता हȉ। मंदार-पवɓत पर चढ़ने कȇ िलए प¶थरɉ को
काटकर सीिढ़यɉ का िनमाɓण िकया गया हȉ। इन सीिढ़यɉ कǧ ŉंखला जहाँ से शुƩ होती हȉ, वहȣ माँ काली कǧ मूितɓ
एक बƨत बड़Ȇ प¶थर को तराशकर बनाई गई हȉ।
बैŲनाथधाम मेला

िशवभʇ सावन माह मȷ िबहार कȇ िविभʨ िशव मंिदरɉ मȷ िशविलंग पर जल अिपɓत करते ही हɀ, पर बैŲनाथधाम
कȇ िशविलंग पर जलािभषेक कȇ िलए िबहार कȇ लोग ही नहȣ उमड़ते हɀ बǥÃक देश-िवदेश, जैसे—नेपाल, भूटान,
मॉरीशस, िफजी, पािकÊतान, बँगलादेश, थाईलɀड, ¿याँमार, ित½बत आिद से लाखɉ िशवभʇ इस मनोकामना िलंग
कȇ दशɓनाथɓ उमड़ पड़ते हɀ और पूरȆ सावन माह ‘बोल बम’ एवं ‘हर-हर महादेव’ कȇ उʠोष से गंुजायमान हो उठता
हȉ। बाबा बैŲनाथ भारत कȇ बारह ®योितिलɖगɉ मȷ से एक हȉ। बैŲनाथ धाम मȷ लगनेवाले िवʱ कȇ सबसे लंबे मेले
को ‘ėावणी मेले’ कȇ नाम से भी जाना जाता हȉ। लगातार एक माह तक चलने वाले इस मेले मȷ भारतीय लोक
संÊकǲित और जनजीवन कǧ जीती-जागती तसवीर उभरती हȉ। यह मेला िकसी भी मायने मȷ कǪȑभ और गंगासागर मेले
से कम नहȣ हȉ। मेले मȷ ďितिदन िशवभʇɉ कǧ भीड़ लाख कǧ सं¨या पार कर जाती हȉ। िशवभʇɉ को ‘काँवǣरया’
कहा जाता हȉ।

बैŲनाथधाम मȷ जल चढ़ाने कǧ परȐपरा कब से ďारȐभ ƨई, इस िवषय पर अनेक मत-अिभमत हɀ, लेिकन
वाÊतिवकता यही हȉ िक इसका कोई ďमाण नहȣ हȉ। िकȑतु िनिवɓवाद त·य यह हȉ िक रावण ने ďथम बार यहाँ जल
अिपɓत िकया था, ऐसा धािमɓक ăंथɉ मȷ उʬेख िकया गया हȉ। कालांतर मȷ देश कȇ सामािजक, आिथɓक व
सांÊकǲितक ƒेĉɉ मȷ इसकǧ उपलǥ½धयाँ मील कȇ प¶थर कȇ समान उŧरोŧर िवकिसत होती गईȐ। ďाचीन काल से जल
चढ़ाने कǧ परȐपरा आज भी कायम हȉ।

एक लोककथा कȇ अनुसार, बैŲनाथधाम (देवघर) से 105 िकलोमीटर दूर सुÃतानगंज मȷ गंगा कǧ गोद मȷ एक
पहाड़ी पर अजगैबीनाथ (िशव) का मंिदर हȉ। िकȑवदंती हȉ िक उसी पहाड़ी पर जʹु-ऋिष का आėम था। भागीरथ
कȇ रथ कȇ पीछȆ दौड़ती-गंगा पहले-पहल जब सुÃतानगंज पƨȓचȣ, तब वह उस पहाड़ी पर ǥÊथत जʹु-ऋिष कȇ
आėम को बहाकर ले जाने पर तुल गईȐ, िजससे जʹु ऋिष नाराज हो गए और चुʬू मȷ उठाकर गंगा को पी गए।
भगीरथ ने अपने उʡेÇय कǧ पूितɓ मȷ, इस दशा को देखकर जʹु ऋिष कǧ अनेक िविधयɉ से Êतुित और ďाथɓना कǧ।
फलतः जʹु ऋिष ने गंगा को अपने पेट से बाहर िनकाल िदया। ‘नारदीय पुराण’ मȷ इस कथन से िसʢ होता हȉ
िक गंगा मȷ ǥÊथत अजगैबीनाथ कǧ पहाड़ी कलशतीथɓ हȉ। दो-दो तीथɋ कȇ ďभाव से सुÃतानगंज कǧ यह गंगा काशी
कǧ गंगा कǧ तरह पुµयमयी बन गई। यही कारण हȉ िक ďितवषɓ लाखɉ लोग उस कलशतीथɓ से ही कलश मȷ
गंगाजल भरकर काँवर पर ढोते ƨए दुƩह राÊते से पैदल चलकर बैŲनाथधाम जाते हɀ और वहाँ िशव पर गंगाजल
चढ़ाकर अƒय पुµय लूटते हɀ। रावणेʱर महादेव कȇ बारȆ मȷ ‘पʦपुराण’ कȇ पंचम अ¹याय मȷ Êवयं đʼाजी ने



कहा हȉ िक अºय Êथलɉ पर िकए गए पापɉ का ƒय गंगा कȇ पिवĉ जल मȷ ʳान करने से होता हȉ, तीथɋ मȷ िकए
गए पापɉ का ƒय काशी मȷ होता हȉ और काशी मȷ िकए गए पापɉ का ƒय बैŲनाथधाम कȇ दशɓन से होता हȉ।

इस पिवĉ याĉा मȷ न कोई अमीर, न कोई गरीब! िकसी जाित-पाँित का बंधन भी नहȣ रह जाता। हर कोई बोल-
बम का उʠोष करते ƨए बाबा कȇ ʧार पƨȓचने को आतुर रहता हȉ। सुÃतानगंज से जल उठाने से पहले ď¶येक
काँवǣरए इस ʯोक का पाठ करते हɀ—

कामदं कामलं िविधंम कामरȐ िशवाधामदा।
नापर कामदा द¶य ĉेलो§य स चराचरȆ॥

ऊबड़-खाबड़ और वीरान जंगलɉ-पहाड़ɉ से होते ƨए, पैदल काँवर िलये वे बाबा बैŲनाथधाम आते हɀ और
कामना िलंग पर गंगा का पिवĉ जल चढ़ाते हɀ। जल चढ़ाने का यह Āम महीने भर चलता हȉ।

बैŲनाथधाम आनेवाले िशवभʇ कȇसǣरया रȐग मȷ रȓगे होते हɀ तथा कȑधे पर अपने साम·यɓ कȇ अनुसार काँवर िलये
रहते हɀ। यह ųÇय अपने आप मȷ रोमांिचत करनेवाला होता हȉ। िजधर नजर उठाएँ, आपको सभी िशवभʇ कȇसǣरया
रȐग मȷ ही िमलȷगे। चाहȆ वह बूढ़ा हो जवान या िफर बŘा या मिहला। िवʱ का कोई ऐसा मेला नहȣ हȉ, जहाँ एक
ही रȐग का वʲ पहनकर लोग आते हɉ। बैŲनाथधाम का ėावण-मेला ही एकमाĉ मेला हȉ, जहाँ एक ही रȐग का
वʲ पहनकर लोग आते हɀ। कȇसǣरया रȐग सौभा©य, एकता और ďेम का ďतीक हȉ। काँवǣरयɉ मȷ बूढ़Ȇ, जवान, बŘɉ
और मिहलाएँ शािमल रहते हɀ। इन काँवǣरयɉ को बम कहने कǧ परȐपरा हȉ। काँवǣरयɉ मȷ सवाɓिधक सं¨या उŧर
ďदेश, िबहार, झारखंड, म¹य ďदेश और कोलकाता से आए ėʢालुz कǧ होती हȉ। इस दौरान सभी काँवǣरये,
चाहȆ वे िकसी भी रा®य कȇ हɉ, एक-दूसरȆ को नाम से नहȣ बǥÃक बम कहकर ही संबोिधत करते हɀ।

काँवǣरया मु¨य Ʃप से चार ďकार कȇ होते हɀ। पहला, साधारण बम, वे अपने घर से िकसी वाहन से भागलपुर
िजले कȇ सुÃतानगंज पƨȓचते हɀ। वहाँ िनयमपूवɓक ʳान एवं पूजा-पाठ कर गंगा का पिवĉ जल भरते और राÊते मȷ
Ƨकते, उठते, बैठते, सोते, खाते-पीते चार-पाँच िदनɉ मȷ बाबा कȇ धाम यानी बैŲनाथधाम पƨȓचते हɀ और वहाँ गंगा
जल चढ़ाते हɀ। इस मेले मȷ सबसे बड़ी सं¨या साधारण काँवǣरयɉ कǧ हȉ, िजनकǧ सं¨या ďितिदन करीब 70-80
हजार तक होती हȉ। सोमवार कȇ िदन ऐसे ėʢालुz कǧ सं¨या एक लाख से अिधक हो जाती हȉ।

दूसरȆ काँवǣरए वे होते हɀ, जो ‘डाक-बम’ कȇ नाम से जाने जाते हɀ। डाक काँवǣरयɉ कǧ याĉा भी कम किठन नहȣ
हȉ। ėʢालु पूवɓवÛ सुÃतानगंज पƨȓचते हɀ और वहाँ िनयमपूवɓक ʳान करकȇ काँवर उठाते हɀ। सुÃतानगंज से चलने
कȇ बाद वे कहȣ Ƨकते नहȣ, िनरȐतर चलते रहते हɀ। डाक-बम 14-16 घंटȆ तक मȷ बाबा बैŲनाथ पर गंगा जल चढ़ाने
कȇ बाद ही Ƨकते हɀ।

काँवǣरयɉ का जो तीसरा Ʃप हȉ, वह हȉ खड़ा बम-काँवर। खड़ा-बम काँवर मȷ भी जल लेकर जाने का ďचलन
हȉ। इसमȷ काँवǣरये तीथɓ-याĉा मȷ तो आराम करते हɀ, लेिकन उनकȇ काँवर को आराम नहȣ कराया जाता और इसकȇ
िलए भाड़Ȇ का आदमी काँवर को अपने कȑधे पर लेकर रात भर िहलाता-डǩलाता रहता हȉ। खड़ा बम काँवर ले जाना
बƨत कǧ किठन कायɓ हȉ। िफर भी िĉकालदशȥ िवʱनाथ कǧ असीम कǲपा से उनकȇ भʇ खड़ा-बम काँवर ले ही
जाते हɀ। खड़ा-बम 24 घंटȆ या 36 घंटȆ मȷ ही सुÃतानगंज से बाबाधाम पƨȓचते हɀ और बाबा कȇ कामना िलंग पर जल
चढ़ाते हɀ।

एक माह तक चलनेवाले इस िवʱ ďिसʢ ėावण-मेला मȷ आनेवाले काँवǣरए कई तरह से बाबा भोलेनाथ कȇ
पास जल लेकर पƨȓचते हɀ। इनमȷ सबसे किठन याĉा डȐडी-काँवǣरयɉ कǧ होती हȉ, जो 105 िकलोमीटर कǧ याĉा
दंडवÛ करते ƨए करीब 20-23 िदनɉ मȷ पूरी करते हɀ। काँवर ले जानेवाले काँवǣरयɉ को कǪछ आवÇयक िनयमɉ का



पालन बड़ी कड़ाई से करना पड़ता हȉ, जैसे काँवर से काँवर न टकराए, सोकर उठने पर ʳान कȇ उपरांत ही काँवर
को Êपशɓ करȷ, िकसी काँवǣरए को बाएँ छोड़कर आगे न बढ़ȷ आिद। अगर कोई भूल हो गई हो तो तुरȐत जुरमाना
देना पड़ता हȉ। यह जुरमाना हर टोली कȇ सरदार वसूलते हɀ। उस जुरमाना से ėीभैरव लाल को भोग लगाया जाता हȉ।

काँवǣरया पिवĉ गंगाजल लेकर सबसे पहले बाबा कȇ मंिदर कȇ िसंहʧार पर पƨȓचते हɀ। उसकȇ बाद वे चंČकǮप
को छǭते ƨए मंिदर कȇ ďांगण मȷ ďवेश करते हɀ। इसकȇ बाद वे मंिदर कȇ चारɉ ओर पǣरĀमा करते हɀ। पǣरĀमा मȷ
कǪल 22 मंिदर हɀ। पावɓती-मंिदर, जगʔननी-मंिदर, गणेश-मंिदर, सं¹या-मंिदर, काल भरȉव-मंिदर, हनुमान-मंिदर,
मनसा-मंिदर, सरÊवती-मंिदर, सूयɓ-मंिदर, माँ बगला, राम-लƑमण, जानकǧ आिद मंिदर हɀ।

बाबा बैŲनाथ कȇ मंिदर कȇ गंुबज पर सोने कȇ कलश, ¹वजा और िĉशूल चमकते रहते हɀ। यहाँ से पावɓती मंिदर
तक लाल कपड़Ȇ कȇ पाग बँधे ƨए हमेशा झूलते रहते हɀ। मंिदर का पट खुलने पर भʇगण जल चढ़ाते हɀ। भीतरी
भाग मȷ, बाबा का िदÆय ďÊतरयुʇ ®योतिलɖग हȉ। िलंग कȇ चारɉ तरफ चाँदी मढ़ी हȉ। इस मंिदर कȇ एक कोने मȷ
अखंड यानी कभी नहȣ बुझनेवाला दीप ďकाशमान रहता हȉ।

कहा जाता हȉ िक बड़Ȇ-बड़Ȇ प¶थरɉ कǧ चʙानɉ से इस िवशाल मंिदर का िनमाɓण महािशÃपकार भगवाß
िवʱकमाɓ ने हजारɉ वषɓ पूवɓ िकया था। इस धाम कȇ मंिदर कȇ बनने कȇ पीछȆ कई ďकार कǧ कहािनयाँ साधुz,
इितहासकारɉ एवं जनėुित से सुनने मȷ आती हɀ। कहते हɀ िक लंकािधपित रावण भगवाß िशव कȇ परम भʇɉ मȷ एक
था। रावण ने जब िशव को अपनी कठोर तपÊया और मÊतकɉ कǧ बिल से ďसʨ िकया, तब उसने िशवजी से
अपनी राजधानी लंका चलने का वरदान माँगा। महादेव ने एवमÊतु तो कह िदया, पर एक शतɓ रखी—यिद तुम कहȣ
मुझे धरती पर रखोगे तो मɀ वहाँ से आगे नहȣ चलँूगा। लंकािधपित रावण ने यह शतɓ Êवीकार ली और िĉकालदशȥ
िशवजी को लेकर वह चल पड़ा। चलते-चलते जब वह दाƩक वन (देवघर) पƨȓचा, तब उसे जोरɉ से लघुशंका
(पेशाब) लगी। अब वह करȆ तो §या करȷ! तुरȐत सामने उसे एक Æयǥʇ ʧिʴगोचर ƨआ। उसका नाम बैजू था।
लंकािधपित रावण ने उससे कहा, ‘भाई बैजू, तुम तब तक इसे थामे रहो, जब तक मɀ पेशाब करकȇ आता ƪȓ।’
जाते-जाते उसने कहा िक इºहȷ धरती पर नहȣ रखना। बैजू ने उस िलंग को थाम िलया, लेिकन उसने भी एक शतɓ
रखी, ‘देर ƨई तो धरती पर रख दँूगा।’ रावण जो लघुशंका करने बैठा तो लघुशंका करने कȇ िलए कई िदनɉ तक
बैठा ही रह गया।

इधर बैजू से अिधक देर तक खड़Ȇ रहा न गया। उसने िलंग को वहȣ रख िदया। िनवृŧ होने कȇ बाद लंकािधपित
रावण उʇ Æयǥʇ को खोजने कȇ िलए आगे बढ़ा तो देखा िक जमीन पर वह िशविलंग Êथािपत हȉ। उसने िशविलंग
को उठाने कǧ पूरी कोिशश कǧ, मगर वह पूणɓतः िवफल रहा।

रावण गुÊसे से पागल हो उठा और ďितिĀया-ÊवƩप िशविलंग पर भरपूर ďहार िकया, िजससे िशविलंग नीचे
धँसता चला गया। तब जब उसने दाƧण तप िकया, तब िĉकालदशȥ िशवजी ďकट ƨए और उºहɉने कहा िक तुमने
मेरा वचन न मानकर िलंग िनपाितत कर िदया, अतः मɀ अब उठ नहȣ सकता। मɀ यहȣ तु¿हारȆ नाम से ǥÊथर रƪȓगा।
इसिलए तु¿हारȆ िलए यही सवɊŧम हȉ िक तुम अब हमारी पूजा-अचɓना यहȣ करो।

िशव पुराण कȇ अनुसार, दƒ ďजािपत कȇ यƔ मȷ िशव कȇ अपमािनत होने पर सती ने देह-¶याग िकया तो
िĉकालदशȥ िशवजी सती कȇ शव को लेकर ďचंड तांडव नृ¶य करने लगे। नृ¶य करने कȇ Āम मȷ िविभʨ Êथानɉ पर
सती कȇ िविभʨ अंग कट-कट कर जहाँ-जहाँ िगरȆ, वे Êथान ‘शǥʇपीठ’ कहलाए। बैŲनाथधाम मȷ सती का ěदय
िगरा, जहाँ िशव ने सती का दाह-संÊकार िकया, जो शǥʇपीठ कहलाया।

इस धाम मȷ जल चढ़ाने कǧ जो परȐपरा हȉ, वह अित ďाचीन काल से चली आ रही हȉ। जनėुित कȇ अनुसार,



भगवाß राम ने गंगाजल भरकर ®योितिलɖग पर चढ़ाया था। तभी से यहाँ जल चढ़ाने कǧ परȐपरा चली आ रही हȉ।
िशवभʇɉ कȇ मन मȷ एक धारणा हȉ िक जो इस धाम पर आकर िĉकालदशȥ िशवजी एवं कामना िलंग पर जल
चढ़ाता हȉ, उसकǧ हर मनोकामना पूणɓ हो जाती हȉ। पुराणɉ मȷ विणɓत गंगा कȇ दिƒण मȷ ěदय-पीठ पर Êथािपत
कामना-िलंग कǧ ऊपरी छत पर, जहाँ चंČकांत मिण हȉ, वहȣ रावणेʱर महादेव हɀ और वहȣ रावणेʱर महादेव कǧ
पूजा होती हȉ।
बाँका का माघी मेला

माघ मास कǧ अमावÊया कȇ अवसर पर बाँका (रजौन ďखंड) मȷ तीन िदवसीय ‘माघी मेला’ लगता हȉ। यह मेला
भागलपुर कȇ चंपानगर िनवासी महाशय ³योढ़ी से संबंिधत बारी बाबू कȇ पूवɓजɉ ʧारा मुगलकालीन समय से लगता
आ रहा हȉ। इस मौकȇ पर माँ काली कǧ िवशाल ďितमा िबठाई जाती हȉ और तीन िदनɉ मȷ हजारɉ कǧ सं¨या मȷ लोग
दूर-दूर से यहाँ आते हɀ।
शाहजंगी मेला

भागलपुर शहर कȇ दिƒणी भाग मȷ ǥÊथत शाहजंगी पीर कǧ ‘मजार-ए-शरीफ’ पर मुहरɔम कȇ मौकȇ पर यह मेला
लगता हȉ, िजसे ‘शाहजंगी मेला’ कȇ नाम से जाना जाता हȉ। यह मेला मुहरɔम कȇ बाद चालीस िदनɉ तक चलता हȉ।
इसकȇ बाद चेहʬुम कȇ अवसर पर भी मेला लगता हȉ। मेले मȷ आनेवाले लोग शाहजंगी टीले पर ǥÊथत शाहजंगी
पीर बाबा कȇ ‘मजार-ए-शरीफ’ कǧ िजयारत करते हɀ। यह मेला लकड़ी कȇ फनȥचर कȇ िलए काफǧ मशƪर हȉ। मेले
मȷ आए लोग अखाड़Ȇ का आनंद लेने से नहȣ चूकते हɀ।
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